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Race trece anos, Hashem nos bendijo con 
un hermoso regalo y nos encomendo 
cuidarlo, educarlo y darle lo mejor que la 
vida puede ofrecer. El trabajo no era facil, 
pero al lado de este maravilloso regalo habla 
un instructivo de vida que nos ayudaria... El 
regalo de Hashem, que nos llenô de alegria y 
bendiciones, eres tu, querido hijo Yaakov, y 
el instructivo de vida, ùnico y especial, ha 
sido la Torâ Kedoshâ.

Desde que naciste hasta el dia de hoy, 
hemos procurado educarte en los caminos de 
la Torâ, y como resultado, Baruj Hashem, 
tenemos un hijo que desborda buenas 
cualidades, es alegre, dulce, carinoso, con un 
enorme respeto por su familia y amigos; 
pero sobre todo, vemos en ti un futuro 
Talmid Jajam, que a partir de hoy formarâ 
parte de un miniân y sera un soldado mas en 
el ejército del Creador. Nosotros, tus padres, 
te deseamos que tengas salud, larga vida y 
mucho éxito en todo aquello que realices;



que Hashem te otorgue el privilégie de 
entender Su maravillosa Torâ y puedas 
disfrutarla y trasmitirla a la gente de tu 
generaciôn. Que la Torâ sea parte integral de 
tu vida. Y recuerda siempre estudiarla a 
diario y llevarla en tu mente y en tu corazôn.

Yaakov: Le pido a Boré Olam, que se 
cumpla en ti las palabras de David Hamelej: 
"Shïbti Bebet Hashem, Kol Yemé Jayai" -  "Que 
pueda residir en la casa de Hashem, todos 
los dias de mi vida", con mucha salud y 
alegria.

Creador del Universe, gracias por ese 
regalo tan especial... Gracias, gracias, 
gracias.

Y a ti querido hijo, que Hashem te 
bendiga con todas las bendiciones de la Torâ.

Con todo el amor de tus padres: Alan y 
Linda Chayo.
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בס״ד
Ægradecimientos

Ante todo, quisiera agradecer con todo el 
corazon al Creador pot todos los favores que 
me ha concedido. Pero especialmente pot 
permitirme Uegar a este momento unico del bar 
mitt̂ pâ de mi querido Yaakov con Tora, salud, 
alegria y tranquilidad. Le pido, ademas, que siga 
guiandome en todos Sus caminos para crecer 
en Tora e irat Shamâim y que nos conserve todo 
lo bueno que nos ha dado.

Yaakov: Me siento honrado y privilegiado al 
tener un hijo como tu. Gracias por darnos 
tantas alegrias y satisfacciones. Que con la 
ayuda del Todopoderoso sigas siempre asi.

En especial, agradezco que me llenes de 
jûbilo cuando hablamos de Torâ y veo que 
prestas atenciôn y comprendes todo, ademâs 
de contestât a las dificiles preguntas; en tu 
rostro se refleja la alegria cuando escuchas 
cosas nuevas, eso me provoca mucha alegria a
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mi también. Que siempre tengas placer en el 
estudio, y que juntos sigamos hablando 
novedades de Torâ que nos regocijan mucho; 
te quiero.

Espero disfrutes de este regalo, que vale mas 
que cualquier tesoro, que con mucho carino 
hicimos para ti.

(SS

No tengo suficientes palabras para agradecer 
a mi querida e incomparable esposa, Linda, por 
apoyarme en mi estudio de Torâ, que es el don 
mâs preciado que puede darme.

Junto a ella, hemos logrado formar un hogar 
donde prédomina la Torâ.

La base y el sostén de nuestra familia es eUa, 
y por eso nos sentimos inmensamente 
agradecidos.

La dedicacion y entrega que ella brinda a 
nuestro hogar es inigualable.

Que Hashem la recompense Midà 
midâ por su esfuerzo, y vea muchas
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generaciones de descendientes en el camino de 
la Tora con salud y alegria.

cs

Cuando decidimos regalar a nuestro hijo 
algo vaHoso por el carino y el amor que le 
tenemos, Hashem nos ilumino.

Deseabamos brindarle un regalo eterno que 
fuera una gma para su vida, fue entonces que 
escuche un comentario de mi Rab, Mijael 
Peretz, shelita, que dijo que en todas las Perashiot 
puede encontrarse el concepto de “Midi 
kenegued midi”. Siendo un tema tan 
importante, decidi hacer un s(fer sobre ese tema, 
ya que es un fundamento de la vida, 
provocando que uno se prepare y piense antes 
de cada acto o decision, desencadenando tener 
exito en la vida.

Para la escritura de este s(fer, queria a alguien 
que reflejara Tori y midot tohot, y Baruj Hashem 
lo encontre en mi querido Salomon Michin 
Mercado. Quiero feHcitarlo y agradecerle por 
este trabajo maravilloso.
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Por la dedicacion, tiempo y esfuerzo para la 
reaUzacion de este hermoso sefer, que Hashem 
te bendiga con descendencia de Talmide 
]ajamim, salud, alegria, paz, tranquiUdad y herajd, 
para que continues siendo un gran ejemplo 
para todos y sigas aumentando Tora en Am  
Israel.

C53

A ti, querido papa Z7, quisiera agradecerte 
por darme siempre todo lo mejor. Eternamente 
estaras en mi corazon.

A Rab Yosef Yaguen y a Rab Itzjak Betech, 
gracias por guiarme en el buen y verdadero 
camino, que es la Tord Kedoshd.

Y especiaknente a mi querido Rab Mijael 
Peretz, que me ha ensenado a disfrutar de la 
Tora con alegria.
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Ægradecimientos del autor

Por su gran amor por el estudio de la Torâ, 
Alan quiso brindar un regalo eterno a su hijo. 
Para ofrecer tal regalo, me escogio a mî. Me 
siento agradecido por ello, pues aunque al 
parecer yo le estaba prestando mi ayuda, en 
realidad fue él quien lo estaba haciendo, pues 
pude aprender algo mâs de la Palabra Divina.

Gracias por brindarme la oportunidad; el 
regalo también es para mi.

Aprovecho para unirme a las câHdas 
palabras de los padres del joven bar m it^â  y 
feHcitarlo, pues ahora se une activamente a la 
continuacion de nuestro pueblo. Que los 
buenos deseos de su corazon sean escuchados 
y tenga siempre la oportunidad de estudiar y 
cumpHr la Torâ, brindando placer a su Creador.

Agradecimientos I 15



Carta de Rah Mijael Peretz, shelita

m ^#יי בעורך '1 ^  !r̂ ’̂K ר P:2 ?1?ודדת. לי-קחוד^ חווויזז בעי ’̂ zm m D  n11n

ב רבורך בעינווו ?ב/ לווררץ בעזרו יה?ו זוב-ו ?וברי ם ?ווו ולךדרי ב של באופקי ^י ד קו ולךודד ב

lllllllllilliillillllillllillllilllH^^^^^
....

, ב א ת •ג?בו ? » י'ו ^־י׳ין רדב'־  לי̂

ו’•'' א ר י ד א רד״ י ״ י א״. בי ב ד ■ ..■״ ״ ״ -.״...״.1 רו׳

i .::י••: א'־''ש" ;■'־.:■ ::־■■•■■■ ו.; ■■־.שר אשי■ דפ"־ "': ר r ר ;ו״"■■■י: שר r? א r:  ד־.״ .:; ־

ר .•זשש־;; ,״וי־ש.:־ד.. ■:■שפרש־; ע;"־שר? ש  :;ע״־ש: ;■;■■::־:ו ■ש: ":.■־;.•■'■■ר. רשא"" ־ש ש־ ״״ר־

........ ...;~...0 ד שש״׳אשד .:;■״ .:; ש־ ר.:ד ש:ש. שדש שששד. ;■! "; ־■.' ש:א־\ ־ש־ ו־•■־.:■■ יש; שא.

ש ־'־ו: ■ד:■'•■.■-״:־; • •״■r.־ ־•';. '־א '" ש " ״ר■.:. : ש :.•:;־ד :■:■■■■ :•:ש.■■": ש: '■■ ש

c :־י־ :.;ש: r־.::־r ד.:ו•'; .־." '.:."׳'״"ך .::״• ,::• "אדו':;; א.;"דא:ו

 .•ע ..:; פדר אל :שפא ■א ■■ ■■־פ■■■ ;־:בלי: :ר ■אא-ל־ .דש.״ ־ ■';א“־ דאד״ ::־.:;״'ד. אד.::" .'..ד.ד'". איי.

ר:״ :״.א■ רש״ר .ד 1;־:::"־:';שש.■־״ רדא  -'•—.ש.: ד■■•'■:‘■■■ ־:.':":ד״: ״־יא '.■'■.■'עא־ דא״' א.דאו: א־.?" '

־r.־'. ־.:; ד״■:. ל■■■״■:::■י שרר. ■■:::״•:: א■־ א א.״.־שד־ ו .:ש: •■..■■■':־■ י; שד ■..־.ר.:" .'

דפ״ש■ ;־.השדשד רא:ד־ ״.ר־ "־:■ וש״: ר:" .:::״'־. ;־"א אא ..־'־"......אר?:ל ־.ש־ שי '־'::״::
..... .... . ...... ■״



, I _.״ .. .... ̂ ...... p■: •,״ ; .•••״
N■ " נ:'ו r :.י,י ■ן• ־..• ...................0:■:־.; . .. .p.........1 : '.,'.

r::: ״.״י.,. ;'■״רי ■■■.;■י; י.-ר..-.'״יו י:'ו■ ......p ....

r •;■:'רא״ ; .!r r i.: ־ד-־וא. •■.n ,r ■; :־.;ד■ ■״ ..'י ■■:.■ע•. ■;r:r

" :ו■ ?::: .א־ד:■: ,ד"..״ ......... ־״r •:א:'א י ־■' 'א.'־־ ו רע:־ י::־ א. .־.'־״ ־■:■'":: ב::

r:■י "■ א.:־::ג .'" א :■א. '■■■;■••. :•ל .־.:."■■א גר■ ■ר־־־.;; ־ ' ,•־■■■.■'.: רא•:• "

: ״■־א ■:.■■"!■; :.־r א־"־ר ;■:רג:'■ ״ו■:..:; ;?\.דד ל./■::■'״ א א ' ; א ״■':'..ו* אלי־גרג ':■.::ר״: ; .־.'א.;■־ י

בא r. >r<״ אא-, רי■•■••: rr-. ' ־■:־ '■.אא.־ <■־'.':.•■■ א; ־'ר״ ■'׳"■.■.,■ א־ :־;א־ג׳־א
r ■■■.'.-.•ר ־־.לד.־אז ר." ־־־•^■ ״s ־ ■::ד '־:.־.ו ׳ א ר•״'■ .־.־.־ ;:־א

:V.. ־'א־ ־־::!־ "י ;:דר ::ב•־;.״ ■־.־■;ק ד.-אגא־ : ,־•" *.ראר:■־. ל:■■.'":.'■■; ־■־:; די '.'־ :

- r ־'■:VV •■::: '.;::: ־v.' ■־.־. .:ר ז;"..־::. ::■■■•....................:א■....;א: א

■'r r׳’.-; 'rר א ..'■:■'•■;■■אד. ־ r ;אא:״. .-:י ג״





Introduccion

Esta escrito en la Mishnd:} “De la misma 
manera en que uno se comporta, as! se 
comportan con el del Cielo”. Esto es lo que los 
]ajamim llaman Midd kenegued midd (“medida por 
medida”).

Cabe la pregunta; ^con que finaUdad hace 
Hashem que el mundo se comporte Midd

Entire los motivos que mencionan nuesttos 
]ajamim se encuenttan los siguientes;

1. Para que la persona comprenda que si 
recibe algo es por una accion especifica, y 
que nada es casualidad en este mundo.^

2. De esta manera, si a una persona le Uega 
algun castigo, le sera mas senciUo 
identificar la causa por la cual sufre, y le

 ̂Mishnd en Sotd^perek 1, mishnd 7. 
2 More Nehujim 3, 17.
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sera mas facil hacer teshubd por el pecado 
que comedo d

La regia de Midd kenegued midd se apUca tanto 
a los actos positivos como a los actos negativos 
reali2ados por la persona. Por cuanto Hashem 
es misericordioso y bondadoso con sus hijos, 
paga los buenos actos en una proporcion de 
500 veces a 1, como minimo, y castiga los 
males actos en 1 a 1.

^De donde aprendemos que Hashem paga 
500 veces a 1 los buenos actos que reaUzamos?

Respecto a los males actos esta escrito: 
Poked avon ahot al hanim, veal bene banim, al 
shileshim veal ribeim, “Toma en cuenta el pecado 
de los padres sobre los hijos y los nietos, hasta 
la tercera y cuarta generacion”d sobre las 
buenas acciones esta escrito; Veose jhed laalafim, 
“Hace bondad por millares”.

 ̂Sefer]asidim 92.
 ̂Shemot 34:7.
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Rashi explica que la palabra “millares” se 
refiere a dos mil (2000), ya que el minimo de 
“miles” en plural son dos mil. En otras 
palabras, un millar es igual a 1000, y millares 
équivale a 2000. Asimismo, Rashi expHca que 
los “millares” se refieren a “generaciones”.

Segûn estas explicaciones, podemos 
entender la cuenta de 500 a 1.

En el versiculo referente a los malos actos, 
la Torâ nos dice que Hashem castiga hasta 
cuatro generaciones, y el versiculo en que se 
mencionan los buenos actos dice; “millares” 
(2000). La proporciôn es, por tanto, de uno a 
quinientos (2000 4 = 500). La medida de la
recompensa por el bien es al menos de 
quinientas veces mas grande que la del castigo.^

Cabe preguntar; si esta escrito en la 
Guemarâ que el pago por una m it^â  no se 
recibe en este mundo,*  ̂ entonces, (fcomo es

 ̂Ver Rashi sobre Shemot20\6. 
 ̂Kidushm 39b; ]ulm 142a.
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posible que Hashem nos pague 500 veces a 1 
por un buen acto realizado?

La respuesta es la siguiente; en este mundo 
no recibimos pago alguno por las mit^ot que 
estamos obHgados a reaHzar; pero un acto de 
favor, de apoyo, de ayuda a un companero,^ 
Hashem lo paga en este mundo. Y no solo eso, 
sino como minimo 500 veces mas de lo que en 
realidad vale el buen acto.®

La Guemara comenta que siempre que la 
persona realiza una buena accidn Hashem la 
recompensa proporcionaknente con mas de lo 
que hizo. Asi dice la Guemara: l^olam midâ tohâ 
meruhâ mimidat puranut, “Siempre un buen acto 
es mayor que un mal acto”.̂  Sobre esto, los 
]ajamim expHcan que cuando la persona hace un 
buen acto, Hashem lo recompensa con mas de 
lo que merece.^*̂

 ̂Que no estamos obligados a realizar; sino lo hacemos 
unicamente por jésed y para ayudar al projimo.
® Netibot Hakodesh.
 ̂Guemara en Sotâ l ia .

Bartenura sobre la Mishnâ de Sotâ^pérek 1, mishnâ 9. 
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Sobre Hashem la Torâ misma atestigua; 
“Perfecta es su actuacion, pues todos sus 
caminos son justicia; Hashem confiable y sin 
maldad; justo y recto es Eb’di

Este pasuk muestra que todos los caminos 
de Hashem son rectos y justos. Ademâs, agrega 
algo muy interesante: Hashem se comporta 
segûn Midâ kenégued midâ̂  como esta escrito; 
“Sus caminos son justicia”. Es deck, si alguien 
hace algo bueno, Hashem lo recompensa con 
algo parecido a lo que hizo; y por el contrario, 
si alguien hace algo malo, Hashem lo castiga 
con algo similar a lo que hizo.

Sobre que Hashem es confiable y no tiene 
maldad, nos ensena que incluso si la persona 
hizo un acto incorrecto y con maHcia, Hashem 
solo lo castiga por ese acto incorrecto y no por 
la maldad misma. A esto se refiere la Torâ 
cuando dice que Hashem no tiene maldad.

Deharim 32:4.
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De aqui aprendemos que es mas grande la 
Midâ kenégued midâ para bien (la recompensa) 
que para mal (el castigo)^^

Tiféret Yonatân.
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Ejemplos reales del concepto de 
“Medida por medida”

(jQuién debe quedarse con el dinero?

Cuando Moshé solicité a Hashem; “Revélame 
tus modos de conducir los asuntos del 
mundo”, Hashem le ordeno que subiera a la 
cima de una colina.

Una vez alii, Moshé vio a un hombre en el 
valle, abajo, que se inclinaba hacia un manantial 
para tomar un sorbo de agua. Mientras hacia 
esto, la boisa en que llevaba su dinero cayô al 
suelo. El hombre se levantô y se fue, sin saber 
que habia perdido sus monedas.

Poco después, Moshé observé que otro 
hombre se aproximaba al manantial, veia la 
boisa en el suelo, la tomaba y se iba.

Luego llegé una tercera persona para tomar 
agua del manantial. En ese momento el 
propietario de la boisa regresé para buscarla y 
pensé que el que estaba ahora alli la habia
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tornado. Lo acusô falsamente de ese delito y, al 
no récupérât su boisa, le propinô una fuerte 
pali2a.

Moshé, quien observé todo desde la cima de 
la colina, exclamé; “Hashem, expKcame tus 
caminos. ^:Cémo puedes permitir esa 
injusticia?”.

Hashem le respondié; “El portador de la 
boisa la habîa robado de alguna otra persona. 
El que la encontré fue vîctima de un robo y 
quien recibié la golpi2a fue, en algûn momento, 
cémpUce de un robo”.

Hashem es perfect© en todos sus caminos

En una ocasién, el An, ^”/, se hospedé en casa 
de un hombre. Después de unos dias, cuando 
el An, ^”/, iba a partir, quiso pagar al hombre 
por su estadia, pero éste le pidié, como pago, 
una berajâ para que su esposa pudiera seguir 
tendiendo hijos, pues habia quedado estéril 
después de tener varios.
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Le contesté el Ari, que el problema era 
que su esposa lo habia obligado a quitar una 
escalera del jardin, mediante la cual los 
pajarillos subian al techo y podian tomar agua 
ahi. Debido a que ya no estaba la escalera, las 
aves estaban sufriendo. Por eso, sobre la mujer 
se habia emitido el décréta de que ella sufriera 
siendo estéril.

La pareja fue de inmediato a poner la 
escalera de nuevo en el jardin, y la mujer pudo 
otra ve2 tener hijosd^ Midâ kenégued midâ.

Si hacemos sufrir a otro ser vivo (incluso un 
pajarülo), Hashem nos hace sufrir.

Por adelantarnos unos segundos, el pago es 
mucho mayor

Nos dice la Torâ que Nôaj (Noé) tomé vino y 
se emborracho, razon por la cual quedô sin 
ropa. Su hijo Jam lo vio desnudo y platico tal 
situacion a sus hermanos, Shem y Yéfet.

Kah Hayashar, pérek 7.
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El versiculo pertinente dice que éstos 
cubrieron a su padre; Vaikaj Shem vaYéfet et 
hasimlâ, vayasimu al shejem shenehem, vayelejû 
ajoranit, vaijasû et ervat abihem, ufnehem ajoranit 
veervat abihem 10 raû, “Y tomo Shem y Yéfet la 
prenda y la pusieron sobre los hombros de 
ambos, y caminaron hacia atrâs y cubrieron la 
desnudez de su padre teniendo sus rostros 
volteados, y no vieron la desnudez de su
padre”d4

El versiculo empie2a; Vaikaj Shem vaYéfet et 
hasimlâ.. “Y tomo Shem y Yéfet la prenda.. 
Rashi hace una pregunta obvia: “Si Shem y 
Yéfet tomaron la prenda, ,fpor qué el versiculo 
dice ‘y tomô Shem y Yéfet...’? Deberia decir; “y 
tomaron Shem y Yéfet la prenda...”

Contesta el mismo Rashi algo de tras- 
cendental importancia; la Torâ nos ensena que 
Shem se apresuro mas que Yéfet a cumphr el 
precepto de honrar a su padre y cubrir su 
desnudez.

Bereshit 9:23.
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^Qué pago recibio Shem por apresurarse a 
cumplir con esta Que sus descendientes,
es deck, el Pueblo de Israel, se hicieron dignos de 
portar el talit con

cuâl fue el pago que recibio Yéfet por 
cumpUr también con la mitt̂ yâ de haber 
cubierto a su padre?: Una sepultura honrosa 
para sus hijos, como esta escrito: “Daré a Gog 
un lugar para sepultura”d5

Preguntan los ]ajamim: “ :̂Por qué Hashem 
dio a Shem un pago inmediato y tan grande, y a 
Yéfet le pagô después de miles de anosP”. Y 
responden: “Debido a que Shem se apresuro 
mas que su hermano, Hashem tomo en cuenta 
esa rapidez y le pagô de inmediato con la mityyâ 
de tyityit que cumpHmos boy en dia. Pero a 
Yéfet, que se tardé —aunque fueron solo unos 
segundos—, Hashem le pagarâ miles de anos 
después, pues la guerra de Gog no ha ocurrido 
todavia.

Yeje^kel 39:11. Ver Bereshit 10:2, de donde se aprende que 
Gog es descendiente de Yéfet.
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También preguntan los ]ajamim׳. “^Por qué 
Shem tuvo el mérito de que su pago fuera 
usado por gente viva, el talit, a diferencia de 
Yéfet, cuyo mérito séria que con él se cubriria a 
una persona fallecida en cuatro mil anos?”. Y 
dicen nuestros Sabios que, por cuanto que 
Shem se comporté con agüidad, Hashem le 
pago asi; pero con Yéfet, que se comporté 
como muerto, su pago séria de la misma 
manera a la que él se comporté”.

Aprendemos de esto que incluso unos 
segundos valen mucho en el Mundo Veni- 
dero.i^ Todo es debido a M idâ.

Los tzitzit son segulâ

Conté Rab Itzjak Zilvernshtein que en una 
ocasién llegé con él un ocuHsta para pre- 
guntarle acerca de la segulâ que esta escrita en el 
Mishnâ Berurâd'̂  de que la persona que pasa los 
tgitî^ot sobre sus ojos al final del Keriat Shemâ

Escuchado de Rab Nisim Yaguén, ^̂ 7. 
Simân 24, 7.
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(cuando se menciona la m it^d  de dene
asegurado que nunca en su vida se quedara 
ciego. (fQue relacion tiene pasarse los 
sobre los ojos con que la persona no se quede 
ciega?

Rab Itzjak Zilvernshtein le contesto algo que 
el Jida escribio: “La ra2on de la plaga de la 
oscuridad sobre los egipcios fue debido a que 
estos olvidaron todo lo bueno que recibieron 
de los yehudinr, por ejemplo, que Yosef hi2o 
crecer la economia en Egipto; cuando Yaacob 
estuvo ahi, las aguas del Nilo subieron y debido 
a eso Egipto aumento su abundancia. A1 ver 
esto, Hashem se comporto Midd kenegued midd 
con ellos. Elios taparon su vista de todo lo 
bueno que \o׳& jehudim habian hecho por ellos, 
entonces Hashem les mando una plaga de 
oscuridad para que no pudieran ver nada.

“La palabra joshej (oscuridad), esta com- 
puesta de las misma letras que la palabra shajaj 
(olvidaron), y tambien son las mismas letras de 
la palabra kyesh (renunciar —a los favores—). Las 
letras son jet, shin, kafr
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“Tal vez por eso es la segulâ\ continué Rab 
Itzjak Zilvemshtein. “En el momento en que la 
persona pasa sus sobre sus ojos en el
Keriat Shema, donde habla de la saHda de Egipto 
de los jehudim, eso se considéra como que la 
persona dice a Hashem: ‘Yo no soy como los 
egipcios que reniegan y se olvidan de los 
favores, sino por el contrario, yo recuerdo 
todos los favores que hiciste con nuestros 
padres y nos sacaste de ahf. Entonces nos 
merecemos que nunca seamos ciegos, ya que la 
oscuridad fue el castigo que tuvieron los 
egipcios al no recordar los favores recibidos.”

La educacion de los hijos debe ser Mida 
kenegued mida

Para triunfar en la educacion de nuestros hijos, 
debemos conducirnos con la conocida regia de 
que todo lo que hace Hashem es Mida kenegued 
mida.

Hashem ensena a los padres, a traves de sus 
hijos, lo que deben mejorar y arreglar en 
particular. Es deck, si un hijo no le hace caso a
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su padre, es porque el padre no le hace caso a 
Hashem. Tambien puede ocurrir que el padre, 
cuando era nino, no hacia caso a sus padres, y 
Hashem, en su infinita misericordia, le manda 
un hijo para corregir su falta de cuando era nino. 
Es por esta razon que los hijos son mensajeros 
de Hashem, para mostrar a los padres lo que 
tienen que corregir. Por ejemplo, si un nino se 
muestra cruel, es senal de que alguno de los 
padres tambien es cruel con la gente.

Y asi, en cada caso, el padre tiene que 
descubrrr que quiere Hashem de el cuando ve 
como se comportan sus hijos.^^

La mujer como ayuda

El Talmud^^ dice; “Si es meritorio, la mujer es 
una ayuda; y si no lo es, la mujer sera quien lo 
enfrente.”

Rabi Abraham Azulay, ^”/, escribe en su 
Hbro “Jesed leAbraham” el siguiente mensaje;

Rab Shalom Amsh, en su Hbro “Gan haEm una” . 
YebamotG?).
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Lo escrito en el Talmud en reaHdad esta 
relacionado con la conducta del hombre hacia 
Hashem, ya que Hashem conduce al mundo 
Midd kenegued midd. Cada uno es juzgado y 
tratado de acuerdo con su conducta; si uno 
percibe que su esposa siempre lo enfrenta, 
significa que el tiene esa conducta hacia 
Hashem, ya que si su comportamiento fuera el 
correcto, sentiria que su mujer siempre lo 
ayuda.

Rabi Azulay aclara que esto funciona 
exclusivamente con los t^adiquim.

Pidamos a Hashem que nos ayude siempre a 
reahzar buenos actos para recibir un gran pago 
en este mundo y en el Venidero. Amen.

Salomon Michan Mercado
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Bereshit

Medida por medida para bien

La Tora relata la historia de Cain y Abel; “Y 
dijo Cain a su hermano Abel; ‘Salgamos al 
campo’. Y acontecio que estando ellos en el 
campo, Cain se levanto contra su hermano 
Abel y lo matd. Y Hashem dijo a Cain; 
‘çiDônde esta Abel, tu hermano?’. Y él 
respondio; ‘No sé. :̂Acaso soy yo el guardian de 
mi hermano?’. Y El le dijo; ‘(;Qué has hecho? 
La V02 de las sangres de tu hermano clama a mi 
desde la tierra’”.

Pregunta el Midrast. “Después de que Cain 
mato a Abel, (fquién lo enterré?”. El Midrash 
contesta que las aves y animales puros lo 
hicieron. Debido a que estos animales 
enterraron a Abel, tuvieron su pago. ^Cual es? 
Que sobre estas dos clases de animales 
cumpHmos una mitŝ yâ y decimos una herajâ: por 
los animales puros, shejitâ, y por las aves, kisui
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Medida por medida para mal

Esta escrito en la Torâ: “Entonces Hashem 
dijo a la serpiente; Porque hiciste este, seras 
maldita entre todos los animales domésticos y 
entre todos los animales del campo. Te 
arrastrarâs sobre tu vientre y corneras polvo 
todos los dias de tu vida. Y pondré enemistad 
entre tu y la mujer, y entre tu descendencia y su 
descendencia; éste te herirâ en la cabeza y tu le 
herirâs en el talon^.^o

conHashem se comporta Midà 
la serpiente. ^De qué manera?

1. Sera maldita entre los animales y las 
bestias, Midâ kenégued midâ, por haber sido 
demasiado Usta y astuta, mâs que el resto 
de las criaturas.

2. Cornera polvo todos los dias, Midâ 
kenégued midâ̂  por haber usado su boca 
para enganar, diciendo una mentira

20 Bereshit 3:14-15. 
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disfrazada de verdad. Es decir, por no 
haber respetado la santidad de la palabra, 
lo que lleve a su boca y lo que la nutra 
sera lo mas bajo y despreciable.

3 . El set bumano berira su cabeza, Midd 
kenegued midd, por baberse aprovecbado 
de la ingenuidad ajena, baciendo uso de 
su natural comprension, mas ampHa, de 
los dobles sentidos; asi, su cabeza 
(intelecto) sera pisoteada por aqueUos a 
quienes dano.

Medida por medida para mal

Java dio de comer a Adam y aUmento su 
estomago. De la misma manera fue castigada; 
tendria dolores al dar a luz a una criatura,^^ tal 
como dice el pasuk: “A la mujer dijo;
MultipHcare en gran manera los dolores de tu 
vientre; con dolor daras a luz bijos”.22

22 Bereshit 3:16.
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Medida por medida para mal

“Y vio la mujer que el ârbol era bueno para 
corner, y que era agradable a los o jo s ...” ,23 
algunos comentaristas opinan que el ârbol era 
un vifiedo, con uvas rojas. Java vio las uvas de 
color rojo y fue cuando hizo pecar a Adam. De 
la misma manera, Hashem le mandé la 
menstruacion (sangre), que es roja como las 
uvas que vio.

Bereshit 3:6. 
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N oaj

Medida por medida para bien

^Por que Noaj hallo gracia a los ojos de 
Hashem, al grado de que por el se salvo la 
humanidad y todos descendemos de el? 
Debido a que Noaj fue el unico en el mundo al 
que puso esta prueba y la superb 
correctamente, Hashem lo recompensb Midd 
kenegued midd. El era el mas tgadik, justo, de 
toda esa generacibn; tenia 500 afios de edad y 
no habia procreado, pues veia que todos eran 
malos y tenian hijos, pero el nunca reclamb o 
se quejb. Cuando la persona no se queja, haUa 
gracia ante Hashem.

Medida por medida para mal

“De todo ser viviente, de toda came, meteras 
en el area dos de cada especie, para que 
sobrevivan contigo. Seran macho y hembra; del 
ave segun su especie; del animal domestico
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[bestia] segun su especie; de todo animal que se 
arrastra en la tierra, segun su especie. Dos de 
cada especie vendran a ti para s o b r e v i v i r . ” 24 

Mas adelante esta escrito; “Entonces Hashem 
dijo a Noaj; ‘Entra en el area tu y toda tu fami- 
Ua, porque he visto que tu eres justo delante de 
Mi en esta generacion’.”25

^Por que la Tora relata que entraron al area 
en dos ocasiones, con una diferencia de siete 
dias?

El Dduvio comenzo efectivamente, pero 
con levedad. Fue como la ultima advertencia 
para que la humanidad se arrepintiera, para que 
la perversion fuera borrada sin necesidad de 
sufrir la catastrofe, la cual ya no era inminente, 
sino que estaba en desarrollo paulatino.

Sin embargo, cuando la maldad se arraiga en 
las personas es dificil eHminarla o domarla, y 
por ello los ultimos siete dias de advertencia 
tampoco funcionaron.

24 Bereshit 6 :1 9 -2 0 .
25 Bereshit 7:1.
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Hashem se comporta Midâ kenégued midâ.

Por tanto, el Diluvio se desatô con toda 
violencia.
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Lej Lejd

Medida por medida para bien

Dice la Tora; “Y Abraham recibio el bien 
gracias a ella (Sara, su esposa)” .̂  ̂ Entendamos 
por que Abraham recibio el bien gracias a Sara.

La Guemara dice:^  ̂ “Si tu mujer es baja de 
estatura, debes agacharte y escuchar su 
consejo”. La ensenanza impKcita aqui es que el 
hombre no debe despreciar la opinion de la 
mujer tomando decisiones por cuenta propia, 
sino que todo debe reaUzarse de comun 
acuerdo entre ambos. El resultado sera el 
cumpUmiento cabal de la palabra de Rabi Jalbo; 
“Siempre el hombre ha de cuidar el respeto 
hacia su mujer, ya que la berajd dentro de la casa 
se debe a ella”, como dice el versiculo; “Y 
Abraham recibio el bien gracias a ella (Sara, su

Bereshit 12:16. 
BahdMet^a 59.

42 I Bereshit



esposa)”.28 Es por eso que Raba deda a la 
gente de su dudad; “Respeten a sus mujeres, 
para tenet riqueza y feliddad”.

La explicadon es data; Hashem conduce el 
mundo Midd kenegued midd. Es decir, tal como 
uno se comporta, asi recibe.

Cuando el marido decide dar importancia a 
su mujer haciendola participe de sus decisiones, 
tambien Hashem le data importancia a el, 
Uenandolo de riqueza y feUcidad.

Medida por medida para mal

Dice la Guemara que la gente de Sedom no 
tendra Olam Hahd/'^ como esta escrito; “Los 
hombres de Sedom eran males y pecadores 
contra Hashem en gran manera”d'̂

Hashem castiga Midd kenegued midd.

28 Bereshit 12:16.
2̂  Sanhedrin 107b. 

Bereshit 13:13.
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Debido a que los habitantes de Sedom no 
ayudaban ni alimentaban a ottos cuando tenian 
la oportunidad, Hashem dijo; “Que la gente de 
Sedom no tenga Olam Habd; ya que dar t^dakâ 
y ayudar a la gente se llama vida”. Y si ellos no 
dieron vida, Hashem no les mando vida 
eterna.^1

Me am hoe^. 
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ayera

Medida por medida para bien

Dice la Tora que Abraham Abinu dio de comer 
y beber a los angeles que llegaron con el, y lo 
hizo con todo gusto.

Escribe el Shuljdn AruJ: “Es necesario dar 
t^edakd con buena cara, con alegria y contento; 
ya que si se da sin alegria y de mala gana, se 
pierde el merito”.̂ ^

El Rambam escribe que hay ocho categorias 
de tt^dakd׳, la mas baja es la que se da con 
sufrimiento. Pero si se da de mala gana y sin 
gusto, no solo no se cumple con la mit^d^ sino 
que se esta cometiendo una transgresion.

Cualquiera diria; “jPero esta dando t^dakdT. 
Pero si se da de mala gana y sin gusto, solo se 
demuestra que no hay disposicion de dark.

Yore Ded, Simdn 249, saif?>.
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Midâ kenégued midâ. Hashem no considéra 
ese acto como mit^â, sino como transgresiôn.

Vemos esto con Abraham Abinu, quien 
cuando dio de corner y beber a los ângeles lo 
hizo con mucho gusto, y fue recompensado 
por Hashem.

Medida por medida para bien

Abraham Abinu ayudo mucho a la gente, como 
esta escrito; “Que se traiga ahora un poco de 
agua, y laven sus pies; y recuéstense debajo de 
un ârbol.. Dice la Guemarâ que todo lo que 
hizo Abraham Abinu por si mismo séria 
recompensado por Hashem, y por todo lo que 
Abraham hizo mediante un mensajero, 
Hashem le pagaria por medio de un 
mensajero."33

Veamos como Hashem récompensé Midâ

Baba Met^a 86b. 
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1. Por “Y tomô mantequilla y came...”, 
Hashem mandé el man, el pan celestial.

2. Dado que se paré debajo del ârbol para 
esperar a los ângeles, la nube celestial 
esperaba al Pueblo de Israel en el 
desierto.

3. Por dar a los ângeles un poco de agua 
para que bebieran, tuvieron el mérito del 
pozo de Miriam.

Medida por medida para mal

Dice la Torâ que Hashem castigô con gran 
severidad a Sedom, como esta escrito; 
“Entonces Hashem hizo Uover sobre Sedom y 
Amorâ [Sodoma y Gomorra] azufre y fuego
desde los c i e l o s ” .^^

ExpUcan los ]ajamim que los habitantes de 
estas ciudades lo merecieron Midâ 
midâ.

Bereshit 19:24-25.
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De los diferentes tipos de muerte, la que 
ocurre bajo la espada se considéra buena, ya 
que no se expérimenta dolor al morir; pero la 
muerte por hambre conlleva mucho 
sufrimiento. Los habitantes de Sedom hacian 
sufrir mucho a los pobres y no les daban 
comida, para que murieran de hambre. Por eso 
Hashem los castigo de la misma manera, 
haciendo que sufrieran mucho por medio del 
azufre y el fuego caidos del Cielo.^^

Torat HaMinjâ. 
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Jaye Sard

Medida por medida para bien

Abraham Abinu dedico su vida al favor y, 
cuando murio Sara, bused un lugar digno para 
enterrarla.

Hashem pagd a Abraham Midd 
midd. Hashem dice a Abraham: “Tu te dedicas a 
enterrar a mis hijos, asi como yo lo hago. Por 
tanto, mereces tener una larga vida”. Y es lo 
que dice el pasuk. ‘Y" Abraham vino con sus 
dias, y Hashem bendijo a Abraham con 
todo”.36

Medida por medida para mat

Hashem es muy estricto con los t^dikim. 
Cualquier mal acto reaHzado por un t^adik, 
Hashem lo cobra.

Bereshit 2A\\.
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La muerte de Sara fue Midâ kenégued midâ\ 
cuando el ângel dijo a Sara que iba a tener un 
hijo, lo cual era verdad, Sara rio porque pensé 
que el ângel le mentia y, en consecuencia, jno le 
creyô!

Entonces, el ângel hizo creer a Sarâ que su 
hijo (It2jak) habîa muerto, lo que no era verdad 
y, por el hecho de que Sarâ creyô la mentira del 
ângel, fue castigada y muriô Midâ kenégued 
midâ?^

Jatam Sofer. 
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Toledot

Medida por medida para bien

Cuando Itzjak iba a morir, pidio que le llevaran 
de los manjares que él amabad®

La pregunta es; (fpor qué precisamente pidio 
ese tipo de alegria y satisfaccion, y no escogid 
otro tipo de deleites, como la musica?

Dado que la beraja que él iba a dar setia 
precisamente para bendecir lo material, como 
recibir Iluvia para lograr buenas cosechas, 
abundancia, etc., por eso quiso tener esa misma 
alegria en lo que iba a bendecir. Y es asi como 
Hashem se comporta Midâ kenégued midâ.

La Guemarâ dice; “Todo el que usa un buen 
tendra un buen ta lif. Todo el que cuida 

la m it^â de tendra una casa bonita.
Quien se cuida de reaüzar correctamente el

Bereshit 21 ’A.
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Kidush de Shabat tendra mucha herajd con sus 
vinos.

Y esta M îdd kenegued midd se aprendio de 
Itzjak.

Medida por medida para mal

La Tora nos cuenta que Esav derramo tres 
lagrimas al enterarse de que Yaacob se habia 
adelantado a las herajot de su padre. Dicen los 
Jajamim que por esas tres lagrimas que derramo 
Esav, Hashem lo tomo en cuenta como Midd 
kenegued midd, y es el motivo por el cual hasta 
hoy en dia todavia no se haya reconstruido el 
V>et HaMikdash?'̂  Porque Yaacob hizo sufrir a 
Esav, entonces nosotros, sus descendientes, 
merecemos sufrir.

Ver Rashi sobre Tehilim 80:6. 
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Vayetzé

Medida por medida para bien

“Y recordo Hashem a Rajel y la escuchô a ella 
Hashem, y le abriô su vientre.”"̂*̂

Dice Rashi que Hashem recordo el acto que 
habia hecho Rajel: dar a su hermana Leâ las 
senales sécrétas para que no fuera reconocida 
por Yaacob, a fin de casarse con él y no tuviera 
que hacerlo con Esav.

Hashem paga Midâ kenégued midâ: como Rajel 
dio lo mâs deseado a su hermana, Hashem dio 
lo mâs deseado a Rajel.

Medida por medida para mal

Nuestra matriarca Leâ, al tener a su cuarto hijo, 
agradecio a Hashem y, en ese momento, dejo

40 Bereshit 30:22.
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de procrear masd^ Esto es Midâ kenégued midâ. 
^Por qué?

Hashem quiso ensenamos con el hecho de 
que Leâ dejo de procrear, debido a que 
agradeciô esta vez.

Cuando Leâ agradeciô, explican los ]ajamim  ̂
la intenciôn de Leâ era deck: “Basta. Ya no 
quiero mâs hijos”. El agradecimiento de Leâ 
fue su mismo castigo, que dejara de procrear, 
pues para las cuestiones espkituales nunca 
puede deckse que es suficiente, sino que uno 
siempre debe crecer mâs y mâs. Por ese 
motivo, Hashem dejô de mandarle mâs hijos.42

BeresMt 29:35.
"̂2 Como lo explico el Iben Ezra (OhelMoshè). 
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Vayishlaj

Medida por medida para bien

Dice en la Tora que, después de que Yaacob 
mandé a los mensajeros con Esav para que le 
dijeran que al encontrarse iba a darle muchos 
regains, “Esa noche Yaacob tomé a sus dos 
mujeres, a sus dos siervas y a sus once hijos, y 
pasaron el arroyo. Y Yaacob se quedo solo y un 
hombre (un ângel) luchô con él hasta que 
despunto el alba”.

çlQué quiere decir que Yaacob se quedo 
solo? Rashi comenta que Yaacob olvidô unas 
vasijas pequenas y volvio por ellasd^

Los ]ajamim dicen que una cuaHdad muy 
grande que tenia Yaacob era apreciar cualquier 
valor que tenia en su posesiôn, aunque fueran 
ûnicamente unas vasijas pequenas.

Bereshit 32:25.
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Hashem récompensé esta cualidad Midâ

La Torâ también nos dice que, después de 
su encuentro con Esav, Yaacob “Llego integro 
a la ciudad de Shejem ” d4

Rashi comenta que Uego integro en sus 
bienes. ^:Como es posible si mucho de sus 
bienes lo habia entregado a Esav? Comentan 
los JaJamim que a pesar de eso, de modo 
milagroso, Hashem restituyô a Yaacob lo que 
dio a Esavd^

Por el hecho de que Yaacob valoraba sus 
bienes y propiedades, como lo demostrô con 
las vasijas, al grado de que regresô por ellas, 
Hashem le hizo el milagro de regresarle todo lo 
que dio a su hermano Esav.

Aprendamos de Yaakov a valorar incluso lo 
mas pequeno que tengamos.

Bereshit 33:18. 
Maskil leDavid.
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Medida por medida para mal

A1 principio de la Perashd, la Tora relata que 
Yaacob envio angeles con su hermano Esav 
para que le informaran que le enviaria muchos 
regalos. La Tora describe lo que Yaacob manda 
decir a su hermano por medio de los angeles; 
‘Y" les encomendo diciendo (Yaacob a los 
angeles); ‘Asi diran a mi senor {adont), a 
Esav”’.46

Dicen los ]ajamim que en el momento que 
Yaacob llama a Esav con las palabras “mi senor 
{adontj'\ se rebajo mucho, hasta la categoria de 
Esav; y por ello Hashem lo castigo Midd

^Cual es la Midd kenegued midd en esto?

Los hi) os de Yaacob se fueron de su ciudad 
natal y eUos mismos tuvieron que ser rebajados, 
hasta que tuvieron adonehem, personajes 
elevados y superiores a ellos mismosd^

46 Bereshit 32:5. 
4̂  Shoam Yakar.
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Vayesheb

Medida por medida para hien

Yosef domino su instinto negativo a fin de no 
caer en el pecado con la esposa de Potifar. 
Hashem le pago esto Midd kenegued midd, 
haciendo que Yosef no solo gobernara a su 
instinto, sino a todo Egiptod^

Medida por medida para mat

Los hijos de Yaacob causaron que rasgara sus 
vestimentas cuando le llevaron las ropas que 
demosttaban que Yosef habia muerto.

Hashem, por consiguiente, les hizo tambien 
a eUos rasgar sus vestimentas; Cuando la copa 
del virrey egipcio, Yosef, fue encontrada en el 
saco de Binyamin, ellos rasgaron sus vestiduras 
en desesperacion.

Ver Bemidbar Kabd 14:6. 
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Medida por medida para mal

Cuando los hermanos de Yosef mostraron a 
Yaacob, su padre, la tunica llena de sangre, él se 
asusto mucho y experimentô mucho 
sufrimiento.

Hashem lo hizo exactamente Midà
midâ. ^Por qué?

Cuando Yaacob “robo” las herajot a Esav, la 
Tora escribe que Itzjak se estremecio e 
impresiono en extremo por lo que habia 
pasado. Hashem pago de la misma manera a 
Yaacob, pues lo enganaron sus hijos y pensé 
que Yosef habia muerto.^*^

37:33. 
Meam hoe^.
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Aliketz

Medida por medida para hien

Cuando el Faraon mando llamar a Yosef para 
que interpretara su sueno, este le respondio; 
“No proviene de ml. Hashem sera quien 
responda sobre el bienestar del Faraon”.

Por el hecho de que Yosef no afirmo que su 
sabiduria venia de el, sino de Hashem, el 
Creador lo recompenso con gobernar todo 
Egipto.51

Medida por medida para mat

El ruaf hakodesh (inspiracion divina) acompano 
a Yosef desde su juventud. Era un tt(adik 
(fusto); pensaba en Hashem constantemente. 
Cuando vela que sus hermanos incurrian en 
algo que el consideraba pecaminoso, informaba

Sucat David. 
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a Yaacob su padre; “Los vi tratar con mujeres 
canaanitas”.

Yosef hicieron 
que ellos consi-

Los hermanos de 
transacciones comerciales 
deraban permisibles con mujeres canaanitas, 
pero a Yosef no le parecieron asi.

M/da kemgued midd.

“Si tu te consideras mas justo”, dijo 
Hashem, “te sometere a una prueba. La esposa 
de Potifar te seducira y veremos cual sera tu 
reaccion.”
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Vayigash

Medida por medida para hien

Cuando llegaron los hermanos de Yosef con el, 
no sabian que era su hermano, hasta que les 
dijo; ‘Y"o soy Yosef, su hermano, al que 
ustedes vendieron a Egipto. Y ahora, no se 
entristezcan ni sea motivo de enojo para 
ustedes haberme vendido aqui, pues para 
sustento de vida Hashem me envio delante de
ustedes”.

Explican los JaJamim que Yosef empe2o 
diciendoles que no se entristecieran, y despues 
esta escrito que Yosef los aUmentaria por 
medio de Hashem.

Los ]ajamim observan que cuando la persona 
esta alegre y quita la tristeza de su mente esta 
demostrando que todo es bueno y no hay nada 
malo en el mundo; y cuando la persona

Bereshit 45:4-5. 
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reconoce eso, entonces Hashem paga Midd

Si la persona acepta que todo es bueno y 
renuncia a la tristeza, entonces Hashem se 
comporta de la misma manera. Asimismo, 
Hashem le mandara todo lo bueno, y eso es lo 
que dijo Yosef a sus hermanos: “...pues para 
sustento de vida Hashem me envio delante de 
ustedes”.̂ ^

Medida por medida para mal

Nos cuenta la Tora que cuando Yaacob se 
entero de que su hijo Yosef estaba vivo (luego 
de 22 anos sin saberlo), ofrecio sacrificios a 
Hashem. El motivo fue que el mismo Yaacob 
no habia respetado a su padre durante 22 anos 
(ya que no lo vio por 22 anos debido a que 
estaba en casa de Laban). Yaacob tenia miedo

Sucat David.
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de que, Midâ kenégued midâ, Yosef no lo 
respetara, tal como él no respeto a Itzjak.^^

Medida por medida para mal

Yaacob estuvo de luto por 22 anos después de 
la desaparicion de Yosef.

Explica Rashi que fueron precisamente 22 
anos debido a que ese mismo lapso de tiempo 
Yaacob no cumplio la m it^â  de respetar a los 
padres, kihud ab vaem, pues 20 anos estuvo en la 
casa de Labân y tardé dos anos en regresar de 
la casa de éste.

Hashem hace todo perfectamente, de 
manera exacta, M idâ.

MésheJ Jojmâ. 
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ayejt

Medida por medida para hien

Esta escrito en la Tora; “Y vivio Yaacob en la 
tiem  de Egipto 17 anos”.̂ ^

Durante ese tiempo, su hijo Yosef lo 
aUmento.

Esto es Midd kenegued midd, ya que el mismo 
Yaacob alimento y mantuvo a su hijo Yosef 
tambien durante 17 anos. Asi esta escrito en la 
Tora; “Estas son las generaciones de Yaacob... 
Yosef, de 17 anos”. Por tanto, Yosef tenia 17 
anos cuando sus hermanos lo vendieron.

Yaacob mantuvo a su hijo Yosef hasta los 
17 anos. Asimismo, Yosef mantuvo a su padre 
en Egipto esa misma cantidad de anos.̂ •̂

Bereshit A1 
Rabenu Bejaye.
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Medida por medida para mal

“Reunanse y les diré que sucederâ al final de los
dîas” .5v

Yaacob quiso revelar a sus hijos el momento 
de la venida del Mashfaj. Sin embargo, la Shejinâ 
se retirô y éste comenzô a hablar de otro 
tema.58 Cabe preguntar; si era apropiado revelar 
el momento de la venida del Mashiaj, ç|por qué 
la Shejinâ se alejo? Y si estaba prohibido, ç|por 
qué Yaacob quiso hacerlo?

En la Guemarâ^^ esta escrito que la Shejinâ se 
révéla solamente a una persona cuando esta 
con el espiritu alegre y feHz, no triste y 
acongojado. Si Yaacob estaba preparado para 
revelar el momento de la llegada del Mashiaj, 
obviamente estaba permitido. Sin embargo, 
cuando estaba a punto de revelarlo, vio jehlé 
Mashiaj, los dolores y sufrimientos extremos 
que el pueblo judio soportarâ en el futuro antes

^ereshit 
Rashi ahi.
S h ah at 30b.
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de la llegada del Mashiaj. Esto provoco mucha 
angustia a Yaacob, causando que la Shejinâ se 
apartara de él. M idâ,
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Shemot

Medida por medida para bien

Batia, la hija del Faraon, fue una de las 
conversas mas justas que se unieron a K/al Israel 
por motivaciones sinceras. Cuando salvo la 
vida de Moshe y lo crio desafiando el decreto 
de su padre, estaba arriesgando su propia vida. 
Su conducta al salvar la vida de Nuestro 
Maestro fue considerada tan grande por 
Hashem que, Midd kenegmd midd̂  merecio la 
vida eterna.

Pua

Medida por medida para bien

Esta escrito que las parteras Shifra y
recibieron ordenes del Faraon para que, al 
momento del parto de las mujeres judias, si 
nacia una nina, la dejaran vivir; pero si era 
varon, en ese momento debian terminât con su
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existencia.'^‘̂ Y dice el versiculo; Vatirena (“y 
temieron a Hashem”) y no mataron a los ninos.

Sabemos que Hashem se comporta con la 
persona Midâ kenégued midâ, y su temor tuvo 
una gran recompensa. Al desobedecer la orden 
y poner en peligro sus propias vidas, ellas 
permitieron la continuidad del Pueblo Judio.

çiCuâl fue su recompensa? Nada mâs ni nada 
menos que un nino que libero a todo el Pueblo 
de Israel y nacio de Yojébed y Amram: Moshé 
Rabenu.

Medida po t medida para mal

Cabe la pregunta; :̂Por qué Moshé Rabenu fue 
el elegido para sacarnos de Egipto?

Sabemos que Moshé recibio mucho del 
Faraon y su famiUa. Por ejemplo, Batia, la hija 
del Faraôn, fue quien lo salvo del ho. Moshé 
fue criado y mantenido por Faraôn y su familia; 
tenia la obUgaciôn de tener hakarat hatoh (ser

ShemotVX^.
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agradecido) por todo lo que recibio. Y a final 
de cuentas, Moshé fue quien golpeo a Faraon, 
trajo las makot, los egipcios se hundieron en el 
mar, etcétera.

^Por qué Flashem no escogio a otra persona 
para que hiciera todo eso contra los egipcios?

Vamos a contestât con lo que paso después 
de varios anos.

Cuando bubo hambruna en Egipto, Yosef 
fue quien salvo a todo el pais. Fue quien ideo 
todo el plan para tenet comida y no morir de 
hambre durante tantos anos.

Pero la Tora nos dice que Faraon “no 
conocio a Yosef después de eso”. Asi como 
esta escrito; Ijo hikir et Yosef, es decir, perdio 
todo el hakarat hatob, “todos los favores” que 
hizo a su famiHa y a todo Egipto. Midâ kenégued 
midâ.

Moshé, que crecio en casa de Faraôn y fue 
mantenido por éste, lo ayudo a crecer, etc., él

ShemotV.^. 

70 I Shemot



mismo le mandé esos golpes, para pagarle con 
la misma moneda, lo cual significa que Faraon, 
en un futuro, no séria agradecido. Por ello, 
igualmente Moshé no fue agradecido con el 
Faraon Midâ kenégued midâ.̂ ^

Midâ KeneguedMidâ, de Rab Mijael Peretz, pagina 8.
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aéra

Medida por medida para bien

Esta escrito en la Tora que Moshe hablo con 
Hashem y le dijo que el Pueblo de Israel no lo 
escucbaria, y tampoco el mismo Faraon, ya que 
el era tartamudo.^^

Por esta cuabdad, la bumildad, Hasbem 
otorgo a Mosbe el merito de ser querido por 
todo el Pueblo de Israel. La persona bumilde 
balk gracia a los ojos de Hasbem y de las 
personas. Midd kenegued midd.̂ ‘̂

Medida por medida para mal

çiPor qué los egipcios fueron castigados con 
que toda el agua que tenlan se convirtiera en 
sangre? EUo se debio a que no dejaban a las 
mujeres ir a la tebild (las aguas puras) a fin de

Shemot 6:12. 
Rarnban.
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purificarse para sus esposos (después de 
terminar su menstruaciôn) y pudieran tener 
hijos. Asi fueron castigados Midâ kenégued midâ 
con el agua, que se convirtio en sangre.*̂ 5

Otro motivo es que, debido al décréta de 
que todos los ninos fueran arrojados al rio, 
Hashem los castigo transformando en sangre 
las aguas del rio.

Shemot Kaba.
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Bo

Medida por medida para hien

La Tora menciona que cuando los jehudim 
salieron de Egipto, cargaban sobre sus 
hombros la masa sin fermentât envuelta en sus 
vestidos.^^ Debido a este acto de amor y carino 
por la m it^â que Hashem les ordenô, de que la 
masa no fermentara, los, jehudim obtuvieron un 
pago muy grande Midâ kenégued midâ\ que Israel 
saliera cargando tesoros de los egipcios.^^

Medida por medida para mal

Durante la plaga de oscuridad, los egipcios no 
podian ver nada, e incluso se quedaron 
congelados — inmôviles — en medio de eUa.

çiPor qué los egipcios fueron sumergidos y 
castigados por medio de la oscuridad?

Shemot 12:34. 
Tzeror Hamor.
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Los egipcios estaban siendo castigados Midd 
kenegued midd por causa de una de sus sadicas 
diversiones.

Un egipcio soHa ordenar a un judio; “Sosten 
esta vela encendida sobre tu cabeza mientras yo 
ceno, ipero mantenla derecha! jUn solo 
movimiento y tu cabeza sera separada de tu 
cuerpo con esta espada!”. Y el pobre judio 
debia permanecer de pie, inmovil, con una 
candela sobre su cabeza mientras el egipcio 
disfrutaba de su comida.

Ahora Hashem revirtio los roles haciendo 
que los egipcios permanecieran inmoviles y a 
oscuras, mientras Xosjehudim disfrutaban.
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Beshalaj

Medida por medida para hien

Esta escrito; “El Faraon mando llamar a Moshé 
y a Aharon, y les dijo; ‘Esta vez he pecado. El 
Eterno es justo y yo y mi pueblo somos los 
malvados’”.•̂®

Escribe Rashi que por haber dicho: “El 
Eterno es justo”, el Faraon tuvo el mérito de 
ser enterrado, asi como esta escrito: “IncHnaste 
tu diestra, la tierra los trago”/^

Medida por medida para mal

Después de la particiôn del mar, los yehudim 
estuvieron très dias caminando por el desierto y 
no encontraron aguad^ Hashem se las mando
Midâ kenégued midâ. ya que los, yehudim estaban

Shemot 9:27. 
Shemot 15:12. 
Shemot 15:22.
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demasiado ocupados con los tesoros que se 
llevaron de los egipcios, no eran meritorios de 
recibir la Tora. Por eso Hashem los castigo 
negandoles agua, pues ésta es comparada a la 
Tora. Es decir, asi como ellos hicieron algo que 
les impedia recibir la Tora, Hashem les negô el 
agua.^1

' KM Yakar.
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TOI t

Medida por medida para bien

^Cual fue el merito de Itro para tener un yerno 
como Moshe Rabenu?

Dice la Tora; “Y escucho Itro^d^ îQue 
escucho? Rabi Yehoshua dijo; “..da particion 
del Mar Rojo y la guerra contra Amalek.

El pasuk dice que el mundo entero escucho 
eso y solo Itro fue al desierto para encontrarse 
con Moshe.

Itro, despues de escuchar sobre los milagros 
que hi2o Hashem, se dio cuenta de Su grandeza 
y dijo: “Ahora se que es grande el Dios de 
todos los dioses”.̂  ̂ Y fue al desierto para 
conocer al Pueblo Elegido. M idd.

Debido a que Itro se dio cuenta de la 
grandeza de Hashem, El le dio el merito de ser

Shemot\%\\.
ShemotX^'W.
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suegro de Moshé Rabenu y de convertirse en 
yehudi Tan grande fue su mérito que incluso 
una Perashà !leva su nombred"^

Medida por medida para bien

La Torâ describe el gran pago que recibe quien 
respeta a sus padres; dice asi; “Respetarâs a tu 
padre y a tu madré, para que alargues los dias 
de tu vida”d^

^Qué relacion bay entre el pago de alargar 
nuestros dias con respetar a nuestros padres?

Hashem nos paga Midd .

Si la persona respeta a sus padres tendra 
larga vida, y en esa larga vida tendra muchos 
hijos e hijas. Si la persona respeta a sus padres, 
sus hijos tambien lo respetaran. Entonces, el 
respeto que damos a nuestros padres reaknente 
no es un favor a ellos, sino a nosotros mismos, 
pues el pago que Hashem nos dara es que esa

Baa/ Haturim. 
S/oemot 20:12.
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larga vida sera para tener hijos que también 
respetarân a sus padresd•^

Medida por medida para mal

La Tora nos prohibe jurar falsamente con el 
nombre de Hashemd^ Y la persona que 
transgrede este precepto provoca que vengan 
bestias salvajes al mundod®

Cuando la persona pronuncia el nombre de 
Hashem en juramentos falsos demuestra que 
no esta consciente de la grandeza de Hashem, 
ya que, de estarlo, no utihzana el nombre del 
Creador para asuntos vanos. Cuando la persona 
se comporta asi, esta demostrando que no tiene 
la capacidad de ver la grandeza de Hashem. 
Asi, esta persona es comparada con los 
animales, los cuales no tienen intelecto.

Y esa es la Midd kenegued midd: asi como la 
persona cuando jura en vano con el nombre de

Abarbanel. 
Shemot 20:7. 
VirkéAhot 5:9.
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Hashem se vuelve como una bestia, Hashem 
manda bestias salvajes al mundod^

Pirké Moshé.
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Mishpatim

Medida por medida para bien

Esta escrito en la Torâ que a la persona que 
sirve a Hashem, El bendecirâ su pan y sus 
aguas, y le evitarâ toda enfermedad.

çiPor qué precisamente este pago es para la 
persona que sirve a Hashem?

Cuando una persona sirve a Hashem y se 
eleva hasta una categoria que esta fuera de la 
naturale2a, Hashem la recompensa impidiendo 
que sufra enfermedades, lo cual, en si mismo, 
ya es algo sohrenatural.

Pero si la persona no se apega a Hashem y 
piensa que sus padecimientos son parte de la 
naturaleza y de la vida diaria, Hashem se 
comporta de la misma manera haciendo que la 
naturaleza le cause esas enfermedades sin la 
ayuda de Hashem.®*̂

®O Como explica el 'Leb Eliyahu, Perashat Vayésheb. 
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Medida por medida para mal

Uno de los preceptos de la Tora dice que quien 
roba un animal debe pagar el doble.^i La 
pregunta es: (ipor qué debe pagar asi?

En la Tora hay un concepto descrito de esta 
manera: .de haras lo que él quiso hacer”82. Es
decir, la persona que quiso robar un animal 
tendra que pagar un animal.

En nuestro caso, cuando alguien roba un 
animal, tendria que pagar un animal 
unicamente y no dos, como lo dice la Tora. 
Entonces, <fpor qué deberâ pagar el doble?

La respuesta es Midà kenégued midâ. asi como 
la persona quiso quitarle a su companero un 
animal, no basta con que solo pague el valor 
del animal que robô, ya que no le estarâ 
costando nada. Por tanto, deberâ pagar doble 
valor: uno por el animal que robo, y otro por lo 
que quiso quitar a su companero, y asi se

Shemot 22'.?). 
Debarim 19:19.
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cumple lo que esta escrito; . .le haras lo que él 
quiso hacer”.83

Ver Rambam, Hiljot Guenehâ, pérek 1, halajâ 4. 
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1 eruma

Medida por medida para bien

La Tora indica que a \o׳& jehudim se les ordeno 
que construyeran un Mikdash, como esta 
escrito; “Y haran un santuario para Mi, y 
habitaré entre ellos”.®̂

En un capitula de Tehilim se habla del V>et 
HaMikdash, e inmediatamente después de 
mencionarse dice que la berencia de Hasbem 
son los bijos y los frutos del vientre. Vemos del 
Tehilim que el pago por construir un ~S>et 
Mikdash es tener bijos.

AnaUcemos qué Midâ kenégued midâ bay aqui.

La finabdad de este mundo es continuât 
seguir en el camino de la Torâ y ensenar a 
nuestros bijos lo mismo. Cuando la persona 
construye o contribuye a construir un 
santuario, templo, d̂ et Midrash, etc., esta

Shemot
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demostrando su deseo de que el camino de la 
Tora prosiga y nunca se detenga. Cuando 
Hashem ve eso, de inmediato le manda hijos 
para que la tradicion nunca se detenga, asi 
como El quiso.®̂

Medida por medida para mal

En el Mishkdn habia dos keruhim, que eran un 
tipo de angeles pequenos esculpidos que 
estaban uno frente al otro.®'̂  Elios simbolizaban 
la union y el amor entre un hombre y su 
esposa, asi como el carino que Hashem nos 
tiene. Cuando los jehudim se comportaban 
conforme al camino de la Tora, los angelitos se 
miraban de frente, y cuando los yehudim no 
cumpHan con la voluntad de Hashem, se 
volteaban uno a espaldas del otro.

Dice la Guemara que cuando los gentiles 
entraron al Hejal vieron a los keruhim muy 
unidos, como demostrando mucho amor.

Kehilat It^ak. 
ShemotlS’.l.
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Cuando ellos notaron eso, sacaron a los 
querubines y los mostraron al pueblo, 
avergonzando a \os jehudim diciendoles que los 
keruhim eran solo representaciones de sexo y 
falta de moral y erica.

^Por que Hashem permirio que los, jehudim 
fueran avergonzados de esa manera?

La respuesta es Midd

Uno de los morivos por el cual el Bet 
HaMikdash cayo destruido fue por la in- 
moraUdad sexual. Es debido a esto que 
Hashem mando esa humiUacion a los, yehudim׳, 
asi sabrian que por sus pecados de inmoralidad 
fueron casrigados con la vergiienza de que los 
angeHtos parecieran unidos de manera 
inmoral.

Hay quien dice que otro morivo por el cual 
los angeHtos se voltearon es que el pueblo no 
cumpHa la voluntad de Hashem en las mitypot 
hacia el companero, como jhed, tpedakd, etc. 
Por eso Hashem casrigo Midd kenegued midd. Es

OhelMoshL
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dear, si entre elles no se ayudaban y se 
volteaban la cara, asimismo pasaria con los 
querubines y éstos traerian esa vergüenza a los

jehudim.̂ ^

Otf^ar]aim.
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Tetzavé

Medida por medida para bien

La Torâ ordena ofrendar un sacrificio por la 
manana y otro por la t a rde , as i  durante toda 
nuestra vida, dia con dia.

Después la Torâ dice; “Ahi me reuniré con 
los yehudim y el lugar sera santificado con Mi 
Gloria”.

çîQué relacion hay entre el sacrificio de la 
manana y el de la tarde con que Hashem se 
reûna con Xo•?,yehudim}

La respuesta es Midâ .

En la introducciôn al libre Un Yaacob, se 
pregunta cuâl es el pasuk mas importante de 
toda la Torâ. Y al responder, el Hbro cita el 
pasuk mencionado arriba, en el que se nos 
ordena traer un sacrificio por la manana y otro 
por la tarde.

Shemot 29\?)9.
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La constancia de traer un sacrificio en el dia 
y otro en la tarde durante dias y dias, meses y 
meses, anos y anos convierte a este versiculo en 
el mas importante de toda la Tora, porque, si la 
persona se dedica y es constante en el servicio a 
Hashem, demuestra que esta conectada con El, 
y si es asi, Hashem nos dice; “Ahi me reunire 
con \os, jehudim y el lugar sera santificado con 
Mi Gloria”. Esto se refiere a que Hashem 
siempre estara con nosotros si nosotros 
estamos con El Midd kenegued middd^

Medida por medida para mal

^Por que el nombre de Moshe es omitido de 
esta Perashd?

Es en esta Perashd, Petŝ ave, se dan las 
indicaciones acerca de la asignacion hereditaria 
de los Kohanim y la elaboracion de sus 
vestimentas, asi como las instrucciones para la 
inauguracion del Mishkdn, y por ultimo se habla 
del Altar para el incienso.

N ota del autor.
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Desde que nace Moshe Rabenu, en Perashat 
Shemot, Tetf̂ ave es la unica Perashd de la Tora en 
la que no aparece, ni una sola vez, el nombre 
de Moshe. Como siempre en el Judaismo, hay 
muchas expHcaciones al respecto. Aqui 
daremos solo tres:

1. En la proxima Perashd̂  Ki Tisa, Moshe 
pide a Hashem que perdone al Pueblo de 
Israel y que de no hacerlo, lo borre de Su 
Libro. El hecho de que Hashem borrara a 
Moshe de Su Libro era algo imposible, 
por lo cual cumpUo la peticion del tt̂ adik 
“borrandolo” solo de Perashat Tet^are. 
(No obstante, tambien cumpUo la 
peticion de Moshe de perdonar, hasta 
cierto punto, al Pueblo de Israel.)

2. En esta Perashd se asignan las facultades 
de los Kohanim. El nombre de Moshe es 
omitido en toda la Perashd a fin de dejar 
bien claro que ni siquiera Moshe, siendo 
Levi, el profeta de profetas, podia entrar
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al Kéter Kehunâ, “la Corona del 
Sacerdocio”, y ejercer como Kohén.

El Gaon de Vilna dice que el dia 7 de 
Adar cae siempre en la semana de la 
Perashâ de Tet^vé, o cerca de ésta. En tal 
fecha desapareciô Moshé Rabenu del 
mundo. Por ende, Tett(avé es la Perashâ en 
la cual desapareciô el nombre de Moshé.
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K i Tisâ

Medida por medida para bien

En esta Perashâ esta mencionada la m it^â  de 
cumplir el Shabat.^^ Asi esta escrito; Veshamerü 
Bené Israel et haShahat.

Dice la Guemarâ que cuando la persona 
disfruta el Shabat, le dan como recompensa 
una herencia sin limites.

çiPor qué Hashem da ese pago precisamente?

Midâ kenégued midâ.

Dicen los ]ajamim que la palabra “et” viene a 
aumentar algo; aumentar algunos minutos de 
Shabat al comen2ar y al finaUzar.

El Shabat tiene limites; al comienzo, es la 
puesta del sol y, al finaHzar, es el anochecer.

Cuando la persona no se Hmita con cumpHr 
Shabat en esos horarios, sino que utihza la

Shemot 31:16.
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palabra “et” (es decir, aumenta minutos a fin de 
cumplir mas tiempo el Shabat y alargar el dfa 
sagrado), esta demostrando que no pone 
limites a su Shabat. De la misma manera, la 
recompensa que Hashem le mandarâ es una 
herencia sin Hmites, Midâ

Medida por medida para mal

Dice la Guemarâ; “Todo el que déjà pasar y no 
reacciona ante la vergüenza, los insultos, las 
humillaciones, las ofensas, etc., Hashem 
también déjà pasar sus pecados” .̂  ̂ Asi esta 
escrito; Nosé Avon, “que carga el pecado”.̂ ^

Para lo contrario también se apUca Midâ 
kenégued midâ: Si la persona no déjà pasar las 
cosas, Hashem no le pasarâ sus pecados, y la 
revision Divina de éstos sera mâs detaUada.^^

Guemarâ, Vd)sh Hashanâ 17a. 
Shemot 34:7.
Mesilat Yesharim, Pérek 19.
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Vayakhel

Medida por medida para bien

Moshé dijo al Pueblo de Israel; “Vean, Hashem 
ha llamado por nombre a Betzalel, hijo de Uri, 
hijo de Jur, de la tribu de Yehuda. Lo ha 
coknado con espiritu Divino, en sabiduria, en 
raciocinio y en conocimiento, para 
confeccionar disenos, para trabajar en oro, en 
plata y en cobre; en el corte de las piedras y en 
el taUado de la madera, [etc.].. .”.̂ 5

çîQué mérito tuvo Betzalel para ser el elegido 
por Hashem para construir el Mishkân}

Jur, el abuelo de Betzalel, entrego su vida en 
el momento que el Pueblo de Israel hizo el 
Becerro de Oro y murio santificando el 
Nombre de Hashem. Por eso tuvo el mérito de 
tener un nieto que fue el elegido para construir 
el Mishkan.

Shemot 35:30.
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Midâ kenégued midâ.

Debido a que Jur trato de convencer a la 
gente que era un error hacer el Becerro de Oro, 
y entrego su vida por ello, la construccion del 
Mishkân, que représenta el perdon para el 
Pueblo de Israel, fue construido por el nieto de 
Jur, quien entregô su vida para construirlo. Y 
Hashem lo premiô con inteUgencia y talento. '̂^

Medida por medida para mal

Dice la Torâ; “No encenderân fuego en sus 
casas el dia de Shabat”.̂ ^

Esta escrito en la Guemarâ que los in- 
cendios son mas frecuentes donde se profana 
el Shabat.

También esta escrito que si todos los, jehudim 
cumpUéramos tan solo dos Shabatot como 
debemos, seriamos redrmidos y salvados en ese

l^eb Hliyahu. 
Shemot 35:3.
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momento. Y el Bet HaMikdash se construiria 
con fuego.̂ ®

^Por qué los incendios ocurren mas donde 
se profana el Shabat?

Esto es Midâ kenégued midâ.

Se debe a que quienes profanan y no cuidan 
el Shabat estân impidiendo la construccion del 
Bet HaMikdash que sera construido con fuego. 
Hashem, Midâ kenégued midâ̂  manda fuego a esa 
gente.^^

ShahatW .̂ 
A^hahat ]aim.
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Pekudé

Medida por medida para bien

Dice el Midrash•}̂  ̂ por cuanto que Moshé 
entregô toda su vida para que el Mishkân se 
construyera, por eso esta escrito muchas veces 
en la Torâ: Kaasher t^vâ Hashem et Moshé, “Asi 
como ordenô Hashem a Moshé”.

De acuerdo con esto, entendemos por qué 
Hashem ayudô a Moshé a hacer el Mishkân. 
ExpUca Rashiioi que conforme a los versiculos 
de la Torâ se entiende que Moshé lo construyô, 
pero realmente fue Hashem.

Midâ kenégued midâ.

Moshé entregô toda su vida para que se 
construyera el Mishkân, es decir, hizo mas de lo 
que deberia hacer. Es por ello que la Torâ nos

Midrash Tanjumâ, Naso 2. 
Shemot
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insinua que Moshe fue quien construyo el
Mishkdn}^'̂

Medida por medida para mal

A1 final del Sefer Shemot esta escrito el pasuk: 
“Pues la nube de Hashem estaba sobre el 
Tabemaculo de dia, y de noche habia un fuego 
sobre el, a la vista de toda la Casa de Israel, en 
todos sus viaieŝ d*̂ ^

Dice el Midrash Hagadol que cuando el 
Pueblo de Israel vio la nube celestial se alegro 
mucho, pero cuando por la noche vieron una 
columna de fuego que rodeaba el Mishkdn y 
parecia que iba a incendiarlo, todos pensaron 
que Hashem ya no lo deseaba. Pero al ver a la 
manana siguiente que la columna de fuego 
seguia aUi y que el Tabemaculo estaba bien, el 
Pueblo de Israel se alegro.

A. Peretz.
Shemot

Shemot I 99



La pregunta es; (fpara que Hashem hizo que 
el Pueblo de Israel sufriera esa noche y se 
alegrara al llegar el dia?

Puede expUcarse de la siguiente manera; el 
Pueblo de Israel desconfio de Moshe y 
pensaron que todo el tema del Mishkdn era algo 
irreal,̂ *̂ "̂  y el pueblo dijo: “Moshe nos hizo 
trabajar en vano, ya que Hashem no nos habia 
dicho nada sobre el Mishkdri\

Midd kemgued midd.

Asi Hashem se comporto con ellos y dijo: 
“Ustedes, el Pueblo de Israel, dijeron que 
trabajaron en vano. Entonces ustedes pasaran 
un momento en la noche en el que parecera 
como si todo el trabajo que reaHzaron fuera a 
quemarse”.!'̂ ^

Midrash Tanjumd, Simdn 11. 
A. Peretz.
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Vayikrâ

Medida por medida para bien

Vajikrâ el Moshé, “Y llamô (Hashem) a

La letra “alef ’ de la palabra Vayikrâ es mas 
pequefia que las otras en el Séfer Torâ. :̂Por qué?

Moshé era el hombre mâs humilde del 
mundo entero^o^ y pensaba que él no era 
meritorio de ser llamado por Hashemd*^®

Por cuanto Moshé se consideraba tan 
pequeno y su humildad era tanta, la letra alef se 
escribiô pequena y Hashem se comporté Midâ 
kenégued midâ. Asi como Moshé se “achicô” por 
su humildad, igualmente Hashem, en sentido 
figurado, se achicô y se présenté frente a él. 
Eso es lo que représenta la letra alejpequena; la

Vayikrâ 1:1. 
Bemidbar 12:3.

108 YeJ* Baal Haturim.

Vayikrâ I 101



humildad de Moshe y de Hashem, Midd
U109

Medida por medida para mal

Dice elpasuk: “Y regresaran lo robado”di°

Dice el Midrash^^  ̂ que preguntaron a Rabi 
Yojanan Ben Zakai por que la Tora castiga con 
mayor severidad al que roba de una manera en 
que nadie lo ve (de forma oculta), y menos al 
que lo hace de manera que todos lo ven 
(abiertamente).

Contestan los Jajamim\ “Por cuanto que el 
que roba en secreto para que nadie lo vea esta 
faltando mas al respeto a Hashem, pues piensa 
que nadie lo esta viendo”.

Cuando la persona roba a alguien, esta 
robando directamente a Hashem, ya que esta 
escrito; “Toda la tierra es de Hashem”.

JDeguel Majane Efraim. 
Vayikrd 5:23. 
Tanjumd, Noaf 4.
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Esta escrito en el Midrash '̂̂  ̂ que en todas las 
naciones del mundo quien roba al rey es 
castigado en proporcion mucho mayor a lo que 
robo.

Si una persona roba de manera oculta, 
entonces sera ju2gada por Hashem, ya que El 
es el unico que lo ve. Pero si la persona roba al 
descubierto, sera ju2gada por el mundo.

Midd kemgued midd.

Cuando la persona roba ocultamente, esta 
insinuando que Hashem no lo ve. Por ello 
Hashem lo castiga con un juicio de este 
mundo, como si estuviera robando a un rey, 
por lo que el castigo es mucho mas grave.^^^

Midrash Kabd Bemidbar 8:4. 
A. Peretz.
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zav

Medida por medida para bien

Dice la Tora que esta prohibido comer sebo de 
un animal taref}"̂ ^

Esta escrito en el Midrash '̂̂  ̂ que la persona 
que come sebo taref, en el Mundo Venidero 
tendra que rendit cuentas por eso. Quien no lo 
baya hecho, merecera una seuda (banquete) muy 
grande en el Mundo Venidero.

Hashem recompensa Midâ kenégued midâ y 
mucho mas.

Los que no comen y se refrenan de corner 
taref̂  Hashem los recompensarâ con un 
banquete mucho mayor del que iban a corner 
en este mundo.

Vayikrâ 7:24. 
Midrash Tehilim 18. 
A. Peretz.
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Medida por medida para mal

La persona que cometiô un pecado “sin 
querer” debia traer un korbân (ofrenda) para ser 
perdonadadi^ Los JaJamim explican que incluso 
quien peca “involuntariamente” debe traer un 
korbân, porque si hubiera tenido mas cuidado, 
no habria pecado. En otras palabras, por no 
dar la debida importancia a la situacion y al mo- 
mento debe traer un korbân.

El korbân es sagrado y santifica a la persona 
que lo toca. Si el korbân es puesto en un 
utensiüo de barro, éste debe romperse; si lo 
pone en un utensiüo de metal, necesitarâ hagalâ. 
Es necesario ponerlo en un lugar santo. 
Realmente bay muchos detalles muy deücados 
por hacer para que el korbân cumpla su 
cometido.

Midâ kenégued midâ.

Asi como el hombre que no se cuidô bien y 
por eso pecô, el “perdôn” y el korbân deberân

Vayikrâ
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conllevar muchos detalles y condiciones para 
que cumplan su cometidodi®

A. Peretz. 
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emtmSh

Medida por medida para bien

La Tora cuenta en esta Perashâ que los hijos de 
Aharon murieron delante de Hashemd^^

La Guemarâ explica que la persona que llora 
por la muerte tanto de un t^adik como un 
hombre kasher, Hashem le manda un buen 
pagod^o

Podemos expUcar esta recompensa por 
medio de Midâ.

Dice la Guemarâ que el mundo entero se 
aUmentaba por el mérito de “Janinâ, mi hijo” 
(la grandeza de Rabi Janinâ Ben Dosa 
sustentaba a todo el mundo), pues a Janinâ le 
bastaba con un pedazo de algarrobo cada 
vispera de Shabat.

Vayikrâ 10:2. 
120 Shahat 105b.
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Cuando la persona manifiesta con su llanto 
la pérdida de un t^d ik, esta demostrando que 
por ello faltara herajâ en el mundo. Asi paso 
con Rabi Janina. Entonces, Hashem le pagara 
Midâ kenégued midâ, mandândole una buena 
recompensa y la herajâ que iba a traer ese 
hombre justod^i

Medida por medida para mal

La Torâ dice que el Kohén Gadol debia vestir 
ropas especiales al reaüzar sus labores en el 
Templo. El versiculo dice; “El Kohén vestirâ de 
Hno a su medida y vestirâ pantalones de Hno 
sobre su carne [etc.]”d22

Vemos de aqui que incluso el hombre mâs 
importante del Pueblo de Israel debia 
doblegarse ante las instrucciones de Hashem. 
Aunque no le gustara, debia vestir lo que 
Hashem le pidiô, incluso en un trabajo de dia a 
dia como eran los sacrificios.

2̂1 N ota del autor.
2̂2 Vayikrâ 6:3.
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La Guemarâ escribe que la tiem  expulsé a 
cuatiro personas por comportarse 
inadecuadamente. Una de ellas fue Isajar Ish 
Kfar Barkai, quien se honraba solo a si mismo 
y despreciaba los detalles kodesh (sagrados). La 
Guemarâ cuenta que cuando él reaUzaba su 
trabajo como Kohén se ponia guantes para no 
ensuciarse las manosd^^ Por eUo Hashem le 
mandé un castigo Midâ kenégued midâ. al poco 
tiempo le cortaron las dos manosd^^ Asi como 
él desprecié la sangre de m it^â poniéndose 
guantes (como serial de asco), Hashem lo 
castigé de esa manerad^s

Dice Ben Yehoyadâ que le cortaron primero 
la mano izquierda y luego la derecha, ya que la 
mano izquierda era la que ponia el guante a la 
derecha.

2̂3 Pesajim 57a.
La Guemarâ cuenta una historia sobre el rey y la reina, 

quienes mandaron cortar la mano a este hombre.
Yalkut Meam Poe^.
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azna

Medida por medida para bien

La Tora nos ordena realizar el berit milâ al 
octavo dia del nacimiento de un hijo varon, 
puntualmented26 Si el octavo dia cae en Shabat, 
deberâ bacerse incluso ese dia, conforme a la 
opinion de Rabi EHézerd^^

La Guemara cuenta que los habitantes de 
una ciudad se comportaban como Rabi EUézer, 
es deck, si el nino babia nacido en Sbabat, 
bacian el berit milâ en Sbabat. La Guemara 
continua diciendo que en esa ciudad todos sus 
habitantes completaron los anos de su vida 
muriendo el dia en que tenian destinado, y no
antes.^28

Nos dice el Mearsha que Hashem los 
récompensé Midâ

2̂6 Vayikrà 12:3.
Shabat 131b.

2̂8 Guemara, Shabat 130a. 
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Asi como ellos cumplieron con lo que 
Hashem pidio, es deck, cumplir la m it^â  en su 
tiempo, murieron en su tiempo y no antes.

Eso paso con Itzjak, quien fue el primer 
nino que tuvo herit milâ en Shabat y muriô en su 
tiempo; y Abraham, que no hizo el herit milâ en 
su tiempo, muriô cinco anos antes de cuando le 
tocaba morir.i^?

Medida por medida para mal

Dicen los Jajamim que el tî̂ arâat (afecciôn 
cutanea parecida a la lepra) viene por la 
presunciôn.

çiPor qué el castigo por la presunciôn es
tê arâaii

Los ]ajamim nos ensenan que el castigo se 
debe a Midâ kenégued midâ.

Una persona que tiene tê arâat esta siempre 
agachada y siente pesar y mucha vergüenza;

2̂9 ^ahâ Batrâ 16b.

Vayikrâ I 111



ocurre exactamente lo contrario con la persona 
presuntuosa. El presumido siempre mira hacia 
arriba y nada le avergüenza. A esa persona 
Hashem la castiga Midâ kenégued midâ\ que le dé 
pena caminar, para que no présuma ante los
demâsd^o

Mishnat KaMy4.haron. 
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Aletzorâ

Medida por medida para bien

Dice el Gaôn de Vilna; “Todo momento que la 
persona cierra su boca privândose de contestât 
(después de haber sido avergonzado, o privarse 
de hablar Lashon Harâ), tiene el mérito de 
recibir la luz que Hashem guardo para los 
t^dikim  desde la creaciôn del mundo, luz a la 
cual ningûn ângel ni ningûn ser pueden accé
der. Y es merecedora de que todos sus pecados 
sean perdonados”.̂ ^̂

Hashem recompensa Midâ kenégued midâ.

Asi como la persona se priva de hablar lashon 
harâ y lucha con todas sus fuerzas para no 
hablar mal de otro, Hashem manda una luz 
muy especial e interior.

Iguéret Hagrâ.
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Medida por medida para mal

^Por que el castigo por hablar lashon hard es la 
lepra?

La persona que sufria lepra por haber 
bablado lashon hard debia alejarse del 
campamento donde se encontraban \o^ jehudim, 
basta que su mal desapareciera.

Hasbem castiga M idd.

Los Jajamim nos dan una bermosa 
expHcacion de este castigo;

Cuando una persona bablaba mal de alguien, 
se apartaba de sus allegados, ya que éstos lo 
verlan mal y no querrian estar con él.

De la misma manera, Hasbem sépara del 
campamento a quien difunde maledicencia y le 
demuestra que él, por causar danos con el 
lashôn hard, es recbazado por la sociedad debido 
a su grave pecado.
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Medida por medida para mal

Cuando alguien cometia un pecado cuyo 
castigo era la lepra, tambien era castigado 
enviandolo fuera del campamento, para alejarlo 
de sus companeros, con las ropas cortadas, y 
en el caso de los varones, sin rasurarsed32

Hashem castiga M idd.

La persona sufria de lepra por hablar lashon 
hard y debia quedarse fuera del campamento, 
con las ropas rasgadas y sin rasurarse, por 
cometer el pecado de ]ilul Hashem. Asi como la 
persona se comporta de manera despreciable 
con la gente cometiendo un acto indebido, asi 
Hashem lo castiga haciendo que tambien fuera 
despreciadod^^

Medida por medida para mal

Cuando la persona tocaba, por ejemplo, un 
reptil, se volvia impura inmediatamente. Pero

Vayikrd 13:45-46. 
HaEmek Dabar.
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cuando se impurificaba debido a un mal como 
la lepra, no se volvia impura sino hasta que el 
Kohen lo deciad^^

^Que diferencia habia? El castigo de lepra se 
debia a que habia hablado lashon hard, el cual 
ejercio con su boca. Asimismo, esta persona se 
volvia impura hasta que el Kohen le decia que lo 
era. Midd kemgued middP^

Medida por medida para mal

El Kohm daba la orden de desalojar la casa de la 
persona que habia sufrido el castigo de lepra 
debido a que estaba contaminada por fuera, y 
asi se evitaba que se impurificara todo lo que 
estaba dentro.i^^

Una de las razones por las cuales Uegaba la 
lepra a una persona era por ser tacana y avara. 
Antes de que Uegara la lepra a esta persona, 
seguramente mucha gente le pedia comida o

Vayikrd 14:35. 
Yekard Mipeninim. 
Vayikrd 14:36.
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vestimenta, o trigo, y elk afirmaba no tener. 
Debido a que era tacana, la castigaban con 
lepra. Hashem castiga Midd kenegued midd. La 
persona debia sacar todo lo que tenia en casa a 
fin de evidenciar ante todos que realmente si 
tenia comida, vestimenta, trigo, etcetera.
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Æjaré Mot

Medida por medida para bien

Sobre el dia mas santo de nuestro calendario, 
Kipur, nos dice la Torâ; “Esto sera para 
ustedes un estatuto perpetuo a fin de traer el 
perdôn sobre los Hijos de Israel por todos sus 
pecados una vez al ano”d̂ ^

Dice el Seforno que el mismo dia de Yom 
Kipur perdona el pecado.

Escribe el Sucat David que la Torâ dice 
precisamente “un estatuto perpetuo”, de lo cual 
se entiende que la expiacion y el perdon se 
aplican sin motivos, asi como vemos en el caso 
de la vaca bermeja.

Elashem manda este perdôn, asi como un 
estatuto Midâ kenégued midâ.

Tal como los jehudim muchas veces 
cumpHmos los estatutos sin entenderlos.

Vayikrâ 16:34. 
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Hashem asi se comporta. Es decir, nos manda 
el perdôn muchas veces sin merecerlo, como 
un estatuto.

Medida por medida para mal

“Tras la muerte de los dos hijos de 
A h a r 6 n . . .” .i38

La persona que oye a las malas lenguas y no 
reaHza ninguna objecion, o por lo menos 
muestra desagrado, en reaHdad esta de acuerdo 
con lo que le dicen. Es como si ella misma 
hubiera pronunciado esas palabras negativas y, 
por tanto, es merecedora del mismo castigo.

Cuando Bene Israel viajaban por el desierto, 
Moshe y Aharon los condudan, seguidos por 
Nadab y Abihu, y luego por el resto de la 
nacion.

Una vez, Nadab dijo a Abihu; “^Cuando van 
a faUecer estos ancianos, para asi llegar 
nosotros al Uderazgo?”. Entonces Hashem dijo:

Vayikrâ 16:1.
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“Veremos quién entiem a quién”. Y El dejô 
que elles cayeran, y al final fueran castigados 
con una muerte Divina.

Se entiende que Nadab baya sido castigado, 
pero, ,Jcuâl fue la culpa de Abihu? El se quedô 
callado.

Abihu fue castigado porque no reaccionô 
con el desagrado que meredan las palabras de 
Nadab. Por eso se le considéra tan culpable 
como su hermano.
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Kedoshim

Medida por medida para hien

Nos dice la Tora; “Y cuidaran Mis e
inmediatamente despues esta escrito; “Santos 
seran’ 140

Dicen nuesttos ]ajamim que si las personas 
cuidan las mit’̂ o t de Hashem, y se cuidan de no 
transgredir la palabra de nuestro Creador, el 
pecado no llegara a elks.

Esto Hashem lo paga M idd.

Asi como la persona se esfuer2a en cuidar 
las mit^ot y no cometer pecados, Hashem la 
recompensa con que los pecados no le 
lleguen.141

Vajjikrd 18:30. 
Vayikra 19, 3. 
^aal Haturim.
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Medida por medida para mal

La Guemara dice que una de las maneras de 
convertirse en un mett^rd (persona con tt^rdat) 
es hablar lashon hard (calumnias)d42

El termino mett^rd es una combinacion de 
dos palabras; mot■  ̂y ra (“uno que saca el mal” 
acerca de otra persona). El castigo por esto es 
nega tf̂ ardat, “le llaga la lepra”.

La Tora probibe el lashon hard ordenan- 
donos; Ltf telej rajil heameja, “No babra ma- 
ledicencia entre tu p u e b l o ” .

Hasbem castiga M idd.

Estas palabras (Lo telej rajil heameja), que 
equivalen numéricamente a 883, tienen el 
mismo valor numérico que nega tgardat.

Esto muestra que el pecado y el castigo son 
exactamente Midd kenégued midd, medida por 
medida.

Guemarâ, 15b.
Vayikrâ 19:16.
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LLtnor

Medida por medida para bien

Dice la Guemara144 que hay très versiculos que 
incluyen la palabra rishôn, “el primero.. 
Como pago por cumplir estas très mit^ot en 
que se incluye la palabra “primero”, tuvieron el 
mérito de otras cosas para las cuales también se 
dice la palabra “primero”.

Los très versiculos que incluyen la palabra 
“primero” hablan sobre las mit’̂ o t de;

1. No reaUzar labores en el dia de Pésaj.

2. No reaUzar labores en el dia de Sucot.

3. Tomar el Mah  ̂ el etrog, el hadâs y la arabâ 
en Sucot.

Los très méritos que tuvieron, y en los que 
esta mencionada la palabra “primero”, fueron;

1. Que naciô primero Esav.

Pesajim 5a.
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2. Que se construya el Bet HaMikdash.

3. El nombre del Mashiaj.

Dice el Midrash^‘̂  ̂ que por el mérito de 
tomar el lulab el primer dia, Hashem va 
salvarnos primera, se va cobrar primero de 
Esav y construira primero el Bet Hamikdash.

Medida por medida para mal

La Torâ dictamina que si la hija de un Kohén se 
profanaba por medio de relaciones prohibidas, 
manchaba el honor de su padre y, en 
consecuencia, era castigada con la muerte por 
fuego, es decir, en la hoguerad^^

Hashem castiga Midâ kenégued midâ.

Asi como el Kohén reaUzaba todas sus la- 
bores con fuego, el castigo para su hija era con
fuego

Midrash Vayikrâ Kaba 30:16. 
V^ayiÆrd 21:9.
Baa/ Kdaturim.
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Medida por medida para mal

Dijo Hashem: “No profanarân Mi Santo
N o m b r e ” .i48

Sobre esto dice la Mishnâ: “Todo el que 
profana el nombre de Hashem ocultamente, sera 
castigado pûhlicamente”

Incluso si este castigo no parece Midâ 
si lo es.

Por cuanto que la persona profana el 
Nombre de Hashem y no le importa Su honor, 
a Hashem no le importa el honor de ella y la 
castiga de manera pubhca.i^*^

Vayikrâ 22:32. 
4̂9 Ahot 4:4.

Guehurat It^ak.
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Behar

Medida por medida para bien

La Tora nos ordena ayudar a los pobres; “Si tu 
hermano empobrece y sus medios se tambalean 
cerca de ti, deberas sostenerlo”d̂  ̂En Tehilim se 
nos dice algo similar: “Bienaventurada la
persona que ayuda al pobre en su dia malo; le 
ayudara Hashem (al pobre)”d52 Los ]ajamim nos 
dan una bella ensenan2a sobre esto: en lugar de 
entender el versiculo en el sentido de que el dia 
malo sera para el pobre y ese dia Hashem lo 
ayudara, puede explicarse asi: “Bienaventurada 
la persona que ayuda al pobre; y en su dia malo 
(de la persona que una vez ayudo al pobre que 
tuvo un mal dia), le ayudara Hashem (a la 
persona que ayudo)”.

Hashem paga Midd kenegued midd. Asi como 
la persona le ayudo al pobre en su dia malo.

25:35.
Tehilim 41:2. 
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Hashem ayudara a la persona que lo sostuvo 
cuando lo necesitaba.

Medida por medida para mal

La Tora nos obUga a descansar y no trabajar la 
tierra en el septimo ano. Esto se conoce como 
Shemitd, tal como dice la Tora; “En el septimo 
ano habra un descanso total para la tierra”d̂ ^

La Guemara nos dice que es muy grave 
transgredir la obHgacion de no trabajar la tierra 
en el septimo ano, pues quien trabaja en el ano 
de Shemitd, al final tendra que vender sus 
pertenencias. Si no se da de su error, tendra 
que vender sus campos; si sigue sin captar el 
mensaje, tendra que vender su casa; si persiste 
en su error, tendra que vender a su hija como 
esclava; si aun asi no reconoce su falta, el 
mismo tendra que venderse como esclavo, y no 
solo eso, sino que sufrira la esclavitud a una 
idolatria.

VayikrdT^'A.

Vayikrd I 127



Hashem se comporta Midd kenegued midd.

Cuando la persona trabaja en Shemitd, 
seguramente lo hace por falta de fe en que 
Hashem le mandara el sustento. Y la falta de fe 
es comparada por los ]ajamim como idolatria. 
Por eso Hashem castiga de esa manera, para 
demostrar que la persona que trabaja en 
Shemitd, es decir, que no confta en Hashem, al 
final se vendera como esclavo a la idolatriad^^

Guemara, Kidushm 20a. 
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Bejukotay

Medida por medida para bien

Dice la Tora que la persona que se conduce 
conforme a Sus estatutos sin motivo
aparente) tendra mucha herajâ, recibira las 
Uuvias en su tiempo, etcéterad^s

Preguntan los ]ajamim: “ :̂Por qué el pago a 
quien cumple los estatutos de Hashem es la 
Uuvia en su tiempo?”.

C onte Stan los ]ajamim con un  herm oso 
concepto;

Hashem paga y recompensa Midâ kenégued 
midâ.

Asi como la persona que se conduce segûn 
los estatutos de Hashem, es decir, cumple la 
Torâ y las mit^ot sin conocer sus motivos ni su 
lôgica (ya que los estatutos son las mit-^ot sin 
motivo), Hashem le mandata Iluvia sin motivo.

VayikrdKd'.ldA.
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Esto significa que mandara la Iluvia 
exactamente en el tiempo que convenga a la 
persona, incluso cuando no haya logica ni 
motivos para que caiga en ese momento. Pues 
de acuerdo con la naturaleza, debe Hover al azar 
y no cuando conviene a una persona especifi- 
camente.

Medida por medida para mal

La Tora menciona muchas herajot para la 
persona que estudia Tora, como dice el 
versiculo; “Si en mis estatutos se conduciran 
(que estudien Tora con esfuerzo),^ '̂  ̂ les dare 
Uuvias en su tiempo, la tierra rendrra su 
producto, el arbol dara su fruto, etc/’d̂  ̂ Pero 
en el caso de que la persona no estudie Tora 
cuando puede hacerlo, sufrira un castigo muy 
duro, con muchos sufrimientosd^s

Rashi sobre Vayikrd 26:3.
26:3-4. 

herajot 5a.
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Hashem se comporta Midâ kenégued midâ y 
manda sufrimientos como castigo por lo 
siguiente; asi como cuando la persona tenia 
tiempo para estudiar Torâ y no lo hizo, 
Hashem le manda sufrimientos para que ahora 
tampoco pueda estudiar (tal como eUa no quiso 
estudiar), pues éstos no se lo permitirând^^

M arit Haain.
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Bemidbar

Medida por medida para hien

Dice la Tora; “Y estos son los descendientes de 
Aharon y Moshe en el dia que Hashem hablo a 
Moshe... Y estos son los nombres de los hijos 
de Aharon: el primogenito era Nadab, y Abihu, 
Elazar e Itamar/’̂ '̂ o

Rashi pregunta: “La Tora solo menciona a 
los descendientes de Aharon y no a los de 
Moshe; entonces, (ipor que dice que son los 
descendientes de Aharon y tambien de 
Moshe?”.

Contesta la Guemara: por cuanto Moshe les 
enseno Tora, tambien se consideraban como 
sus hijos.i'^i Y tambien dice: “Todo el que 
ensena Tora al hijo de su companero, tendra el

Bemidbar?)'.!. 
Sanhedrin 19b.
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mérito de sentarse en la Yeshibâ del 
Shamâim”

ExpHcan los ]ajamim que esto es lYlidâ

Si una persona introduce al hijo de su 
companero a una yeshibâ y con ello lo hace 
entrar a la vida eterna, Hashem le paga y lo 
recompensa introduciéndolo a la Yeshibâ del 
Shamâim, donde toda satisfaccion y alegria son 
mucho mayores que en este mundod^^

Medida por medida para mal

Dice un pasuk. “Nadab y Abihu murieron... sin 
tener hijos”d'̂ ‘̂

Pregunta la Guemarâd^^ “^Qué relacion bay 
entre el hecho de que Nadab y Abihu murieron 
con que no pudieron tener hijos?”. Es decir,

Baba 84a.
Maharshà. 
Bemidbar 3:4.

165 Yebamot 64a.
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1Jpor qué el mismo pasuk menciona estos dos 
detalles?

Contesta la Guemara; “Aba Jajan dijo en 
nombre de Rabi EHézer; Todo el que no se 
ocupa en tener hijos sufre la pena de muerte, 
asi como esta escrito: ‘sin tener hijos”’d'̂ '̂

Debemos entender por qué a quien no se 
ocupa en tener hijos le Uega la pena de muerte.

Eso puede explicarse conforme al concepto 
de Midâ kenégued midâ: Por cuanto la persona no 
se ocupa de dar vida a otros, entonces del Cielo 
le quitan la vida a eUa.̂ '̂ ^

Bemidbar?)A.
A. Peretz.
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asoH

Medida por medida para bien

Esta escrito en esta Perashâ que si la mujer sotâ 
no habia pecado (mediante relaciones intimas) 
con un hombre ajeno a su esposo, tendria una 
gran recompensa: tener bijosd'^^

La pregunta es: cpor qué tendria
recompensa? A final de cuentas, la mujer se 
encerrô con un bombre y, aunque no baya 
pecado, le esta probibido encerrarse con él; y 
mâs aûn porque su marido se lo probibio.

La respuesta es que Hashem paga Midâ

Cuando la mujer sufre la vergüenza de 
atravesar un proceso en que se le juzga por 
baberse encerrado con otro bombre, se le 
perdona por este becbo; pero de todos modos

Bemidbar 5\2^. Esta ley se explica en la “Medida por 
medida para mal” de esta misma Perashâ, a continuacion.
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queda un precedente muy fuerte para los demas 
en cuanto al tema del recato {t^niuf), pues una 
mujer que se encierra con un hombre y no peca 
constituye un buen ejemplo de recato. Y esta 
escrito en la Guemara que todo el que baya 
visto a la mujer sotd (que no baya pecado), 
refuerza su Y esta escrito en el Zohar
que el pago por el t^niut son los bijos.^^^

Entonces se entiende muy bien que asi 
como la mujer sotd que no peco provoca que 
otras mujeres refuercen mas su recato; siendo 
el pago por el recato tener bijos, Hasbem le 
paga Midd kenegued midd con bijos.

Medida por medida para mal

La Tora escribe que la mujer sotd era aquella 
sobre la cual babia sospecba de baber pecado

Sotd 2a.
Je/ek 1, hoja 115b. 
y4.bodat Isajar.
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con otro hombre, aun cuando su marido le 
habia advertido que no debia bacedod^^

La Tora dice que si la mujer desobededa la 
orden de su marido, sufria un gran castigo; ser 
exbibida ante toda la ciudad y su estomago 
explotaria despues de atravesar un proceso. La 
Guemara nos describe sus castigos, los cuales 
son todos Midd kemgued midd\

1. Asi como la mujer se paraba frente a su 
casa para ver al bombre del que se le 
babia advertido que no estuviera: “El 
Kohen la paraba en la puerta Nicanor para 
avergonzarla”.

2. Por haberse pintado para verse bien; “Su 
cara se hada fea”.

3 . Por arreglarse el cabello; “Le destapaban 
el cabello”.

4. Al igual que se descubrio para pecar.־ 
“Asimismo la descubrian para castigarla”.

 ̂ Bemidbar 5:12-31.
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5. Y tal como ella pecô con su cuerpo 
(recibio al hombre “con su estomago”); 
“Le explotaba el estômago”.̂ ^̂

Mishnâ en 8:2. 
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Behaalotejd

Medida por medida para bien

Cuando los jehudim se encontraban en el 
desierto, Miriam, la hermana de Moshe 
Rabenu, hablo lashon hard de el y Hashem la 
castigo con tt^rdat (enfermedad cutanea 
parecida a la lepra). Conforme a la ley, la 
persona que tenia t^rdat debia apartarse del 
campamento durante siete dias.

El campamento donde elk viajaba decidio 
esperar a que Miriam sanara de la lepra para 
luego continuar el viaje por el desierto. Aunque 
estaba permitido que el campamento 
continuara su rumbo y que Miriam siguiera 
detras de ellos pero alejada de la gente, de 
todos modos prefirieron esperar por elk.

Los ]ajamim expHcan el motivo por el cual 
decidieron esperark y no continuar sin elkd^^

Rashi sobre Bemidbar,perek 12:15.
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Muchos anos atiras, cuando Moshé Rabenu 
era un bébé y lo dejaron en la canasta flotando 
sobre el rio, dice el versiculo; Vatetat^b ajoto 
merajok ledeâ ma jaasé lo, “Y se quedô mirando 
su hermana (Miriam) desde lejos, para saber 
qué pasaria con él (Moshé)”d̂ 5

Por cuanto Miriam esperô para ver qué 
pasaba con Moshé, su hermano, Hashem la 
recompensô; cuando enfermé de lepra, todo el 
campamento la esperô.

Realmente el pago no fue équivalente, ya 
que Miriam solo esperô una hora por una sola 
persona. Y en este caso, todo el campamento 
esperô a Miriam, y no sôlo unas horas, sino 
siete dias. De esto aprendemos que Hashem 
paga mucho mas de lo que uno merece.

^Por qué el pago fue mayor que lo que hizo 
y no igual?

La Guemarâ comenta que siempre que la 
persona reahza una buena acciôn, Hashem la 
recompensa con mas de lo que hizo. Asi dice la

Shemotl'A.
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Guemara; l^olam midd tobd meruhd mimidat 
puranut, “Siempre un buen acto es mayor que 
un mal acto”.̂ '̂̂

Medida por medida para mal

Esta escrito que Moshe era el hombre mas 
humilde sobre la faz de la tierra. Dice el 
versiculo; Moshe anav meod■Mי pero en general, la 
palabra anav en hebreo se escribe con las letras 
ain, mem, jud, vav (עניו) y en este pasuk esta 
escrito ain, mem y vav, sin hijud  ,es decir ,(ענל) 
Hashem quito la letra jud. Esto es porque 
cuando Moshe tenia que hablarle a la piedra 
para que de elk saliera agua, el pasuk dice: “De 
esta piedra sacaremos agua”. La palabra 
“sacaremos” se escribe “Notzi” (נוציא): nun, 
vav, ttpidi, jud, alef, y Moshe tendria que haber 
dicho: “de esta piedra sacara agua”, א צי  -red ,יו
riendose a Hashem, pero como lo dijo en

Guemara en Sotd 11a. 
Bemidbar 12:3.
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plural, estuvo mal y Hashem mismo quito la 
letraj^^.^^^

Por eso Hashem lo castigo Midâ kenégued 
midâ̂  quitândole la de la palabra anav (ענו).

178 Y gj* Rabenu Bejaye. 
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Shelaj Lejâ

Medida por medida para hien

Uno de los versiculos de esta Perashâ dice; Vélo 
taturu ajaré Vebabjem veajaré enejemV'̂

Sobre la persona a la que se le présenta la 
prueba de ver algo prohibido y se contiene y no 
lo ve, dicen los ]ajamim que tiene la fuer2a de 
pedir a Hashem lo que quiera, y Hashem se lo 
concédera. La pregunta es; ç|por qué?

Contestan los ]ajamim׳. “Hashem se conduce
Midâ kenégued midâ\

Todos sabemos lo dificil que es contenerse 
de ver algo prohibido; pero cuando lo 
logramos, estamos rompiendo con la naturaleza 
y el deseo. Por eso, cuando pedimos algo a 
Hashem, en ese momento El también rompe 
esa naturaleza y nos concede lo que le pedimos.

Bemidbar \5\?)9.
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Medida por medida para mal

Una minoria del pueblo pronuncia injusti- 
ficadas palabras (en terminos coloquiales, 
“pestes”) acerca de la Tierra de Israel, y 
murmuran acerca de asesinar a Yehoshua y 
Calebd®*̂  Hashem envia el deher, una plaga 
mortal que consumio a algunos pecadores 
dentro de Israel. Esos pecadores no habian 
asesinado de forma directa a nadie; sin 
embargo, emplearon el dihur (la palabra) para 
discriminar maHciosamente, para perjudicar en 
gran medida a los inocentes.

Entonces, aqui la Midd kenegued midd es; deher 
(peste), palabra que contiene las mismas letras 
que dihur (“habla”, es decir, que hablaron de 
forma incorrecta).

Debarim 14:10. 
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orajK o

Medida por medida para hien

En esta Perashd se establecen algunas ca- 
ractensticas particulares de las tribus. Por 
ejemplo, los kohanim no poseerian terrenos en 
la Tierra de Israel, por lo cual no tendrian 
forma de mantenerse. La Tora dictamina 
entonces que su sustento provendra de los 
tributes (die2mos y donaciones) que el pueblo 
les ofre2ca.

Esto es Midd kenegued midd.

Por cuanto los kohanim debian servir 
exclusivamente a Hashem y no trabajar la 
tierra, el Creador hace que su sustento venga 
directamente de El, ya que los que dan su 
die2mo y donaciones son mensajeros directos 
de Hashem.
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Medida por medida para mal

Kôraj discutiô con Moshé Rabenu sobre 
algunas leyes que él considéré novedosas.

A final de cuentas, Kôraj muriô tragado por 
la tierra.

Este castigo puede expHcarse Midà kenégued 
midâ.

Asi como Kôraj quiso implantar nuevas 
leyes contra la Torâ, entonces Hashem 
implanté una nueva clase de muette contra 
Kôraj, por medio de la abertura de la tierrad^i

A. Peretz.
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Jukat

Medida por medida para bien

Esta escrito que por el merito de Moshe el 
Pueblo de Israel tuvo el mana (pan que caia del 
cielo); por el de Aharon tuvieron las columnas 
de nubes que los protegian en el desierto y por 
el de Miriam tuvieron el po2o ambulante de
aguad^2

Tratemos de entender que hi2o Aharon para 
que haya tenido el merito de que el pueblo 
tuviera las nubes con eUos.

La grande2a de Aharon y su manera de 
comportarse con las personas fue la causa de 
que estas llegaran.

Respecto al mana y al po2o ambulante, eran 
necesidades basicas sin las que el Pueblo de 
Israel no hubiera podido continuar, ya que eran 
la comida y la bebida de dia a dia. Pero las

182 Yet Bemidbar 2 \\\;  Rashi ahi; Taanit 9a.
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columnas de nubes no eran algo con el que no 
hubieran podido vivir, es deck, no era una 
necesidad basica.

Hashem se comporta Midâ kenégued midâ.

Por el hecho de que el comportamiento de 
Aharôn era superior al del reste de las 
personas, Hashem mando algo superior como 
suplemento al Pueblo de Israel, algo que no era 
indispensable para vivir.

Medida por medida para mal

Cuando murio Miriam, el Pueblo de Israel no 
le rindio el honor que mereciad®  ̂ Dice el 
versiculo que en ese momento se quedaron sin 
agua; “Y murio ahi Miriam, la sepultaron ahi... 
y no tenian agua”d̂ "̂

Nos expHcan los Jajamim que el castigo de 
quedarse sin agua se debio al hecho de que no

K/i Yakar en Bemidbar 20:2. 
Bemidbar 20\\-2.
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lloraron por Miriam, ya que era meritorio y 
digno hacerlo.

Hashem castigo Midd kenegued midd.

El Pueblo de Israel debio llorar por Miriam, 
pero como no lo hicieron y no “sacaron aguas” 
(lagrrmas) de sus ojos, Hashem los castigo con 
no tener aguas para beberd^^

Toledot
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Balak

Medida por medida para hien y  para mal

El Faraon tuvo un sueno donde él apareda 
sentado en su trono. Delante de él apareda un 
andano sosteniendo una balanza en su mano; 
en un lado coloco a todos los nobles y 
principes de la corte egipcia, y del otro puso 
una pequena oveja blanca. Y la balanza del lado 
de la oveja tuvo mas peso.

El Faraôn despertô muy nervioso y convocô 
a sus très principales consejeros para escuchar 
sus opiniones acerca del sueno.

Büam interprété el sueno y dijo: “No bay 
duda sobre el significado del sueno; el mensaje 
es que vendra un nino judio y destruirâ 
Egipto”.

A continuaciôn, el Faraon pidiô la opinion 
de sus consejeros para hallar la manera de 
destruir al Pueblo de Israel.
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Itiro opino; “Como ustedes saben, cada vez 
que intentamos danar a los judios nos va mal y 
perdemos. Incluso, creo que debemos recordar 
y agradecer a Yosef’. A1 terminar, Itro se dio 
cuenta de que el Faraon no estaba contento 
con su respuesta, asi que decidio escapar a 
Midian, temeroso de morir.

Bilam dijo; “No debemos atacarlos con 
fuego, ya que Abraham se salvo del fuego; 
tampoco sirve la espada, ya que Itzjak se salvo 
del cuchiUo; tampoco con esclavitud, ya que 
Yaacob tuvo exito con Laban cuando fue su 
trabajador. Asi que debemos arrojarlos al mar”.

lyob permanecio en silencio.

El Faraon decidio seguir la opinion de 
Bilam.

Hashem premia y castiga Midd kenegued midd.

arriesgo su vida, fue 
descendientes que se 

convirtieron en jefes del Sanhedrin y tuvieron la 
oportunidad de juzgar a otros correctamente.

Itro, por cuanto 
recompensado con
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Bilam, quien aconsejo m asacrar a los judios, 
eventualm ente m urio a m anos de ellos.

lyob, p o r perm anecer en silencio, fue 
afligido con m uchos sufrimientos.
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tnejasP i

Medida por medida para bien

En esta Perashâ, la Torâ indica los nombres de 
las generaciones que saHeron de Egipto, y 
menciona a Séraj, la hija de Asherd^^ Esta 
t^adéket fue llevada al Gan Eden con vida. :̂Por 
qué? (îQué mérito tuvo?

Hashem le pago esto M idâ,

Esta gran mujer anunciô a Yaacob que su 
hijo Yosef estaba vivo y con esa noticia nuestro 
Patriarca reanimô su espiritu, y lo hi2o muy 
feUz. Por cuanto que ella dio senales de la vida 
de Yosef, Hashem la récompensé con el 
privilegio de que no moriria y su vida séria 
infinita.

Bemidbar 26:46.
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Medida por medida para mal

Nos dice la Tora: “Ordena a los Hijos de Israel 
y ddes: Mi ofrenda, mi alimento para Mis 
fuegos, la fragancia placentera, ustedes ser 
cuidaran de ofrecer para Mi en su tiempo 
designado”d®̂

Preguntan los Jajamim\ “,fQue tiene que ver 
el tema del aHmento y las ofrendas con que 
esten encendidas? ^Cual es el beneficio que los 
pecadores obtienen de los sacrificios?”.

Cuando el hombre peca es por causa del 
jet^er hard, que arde como el fuego de una 
antorcha.

Hashem se comporta Midd

Cuando una persona peca, ese fuego interno 
es el que la hace desviarse del camino correcto; 
asi, su purificacion se reali2ara por medio del 
fuego, al igual que se purifica un utensilio taref, 
sobre el que dice la Tora; “Toda cosa que fue

Bemidbar
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usada por medio del fuego, la quemaras y se 
purificara”d®®

Pero como Hashem es bondadoso, no hace 
que la persona misma tenga que caer en el 
fuego para purificarse, sino que debera traer un 
animal, sacrificarlo y quemarlo para que se 
purifique del pecado que haya cometido.

^Bem idbar  31:23.
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A la to t

Medida por medida para bien

La Perashat Matot contiene el precepto de anular 
los votos o promesas que una mujer casada ha 
hecho, y también el de no profanar las palabras 
declaradas por una persona, asi como la 
necesidad de cumplirlas. Estas promesas 
pueden ser anuladas solo por los JaJamim.

çiPor qué ûnicamente un Jajam puede anular 
la promesa de una mujer?

La palabra es algo que sale del aima (es de 
origen espiritual) y no se considéra como algo 
fisico (pues no es material).

Cuando una persona se convierte en un gran 
]ajam y se eleva, se convierte en algo muy 
grande en términos espirituales, asi como esta 
escrito sobre la llegada del ângel de la muerte 
con Rab Papa, quien lo rechazo y lo corriô de 
ahi, pues Rab Papa se elevo tanto 
espiritualmente que tenia mas fuerza espiritual
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que un angel. Asimismo, esta escrito que el 
cuerpo de Rabi Yojanan brillaba de la tanta 
santidad que poseia.

El alma es algo muy elevado y es ]elek Uloka 
mimaal, es deck, una parte de Hashem.

Tratemos de entender esto Midd kemgued 
midd.

Cuando unjehudi se dedica al estudio de la 
Tora y se eleva, se convierte en un ente 
espiritual y por eso tiene la fuer2a de anular 
algo espiritual, como lo es una promesa que 
sale por la boca.

Medida por medida para mal

Dice la Tora: “Y a los reyes de Midian mataron 
junto con sus muertos, a Evi, a Rekem, a Tzur 
y a Reba, los cinco reyes de Midian; y a Bilam 
hijo de Beor mataron a espada’ 189

Bemidbar?>l:S.
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Pregun ta el Midrash Hagadoh “,îQué quiere 
decirnos la Tora con ‘mataron junto con sus 
muertos’?”. Por cuanto que esos reyes no se 
comportaban segun su categoria, por eso los 
mataron como a la gente baja, es decir, caian 
sobre los demas cadaveres desde el aire.

Esto puede expUcarse conforme a la regia de
Midâ kenégued midâ.

Debido a que eUos se comportaron de una 
forma que no correspondîa a su categoria, pues 
entregaron a sus hijas para pecar, cayeron 
muertos de forma

A. Peretz.
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aseM

Medida por medida para bien

En esta Perashâ se nos dice cômo repartio 
Hashem las fronteras de la tiem  que séria la 
heredad del Pueblo de Israel. Y para ello 
menciona con exactitud los lugares que la 
delrmitarian. Como podrâ concluirse, el Pueblo 
de Israel tomô su heredad de acuerdo con la 
reparticiôn que ya habia sido ordenada, 
respetando los Hmites trazados por Hashem.

El Pueblo de Israel, pues, cumpHo con las 
palabras de Hashem en la reparticiôn y los 
Hmites de los territorios.

Pero mas que conocer el relato Hteral que 
nos trae la Torâ, que es muy importante, de 
aqui también podemos obtener ensenanzas 
muy provechosas M idâ.

1. Existen limites que no dehemos traspasar, 
parque son terrenos que no nos pertenecen. En
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gran medida, podemos afirmar que 
especificamente el cerco que establece la 
Tora nos dice que ella misma es “nuestro 
terreno”, pues traspasar sus Hmites nos 
hace en definitiva extranos.

1m  existencia de Umites es para nuestro propio 
benefido. Si optamos por acogernos a los 
designios de Hashem, con seguridad 
estaremos bajo Su proteccion, lo cual no 
podriamos esperar si voluntariamente 
escogemos un camino distinto.

Debemos estarpor completo conformes con lo que 
nos es dado. En realidad, todo lo que 
tenemos y sabemos es ganancia.

Pdinguna de las decisiones de Hashem es por 
causa del agar. Lo que nos ha sido 
conferido tiene un proposito que bien 
hariamos en conocer, de tal manera que 
al cumpHr nuestro rol en el sitio donde 
vivimos y con los conocimientos y 
recursos que poseemos, podamos tener la 
gran alegria de ser ju2gados 
favorablemente al final de los tiempos.

2.

4.
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Medida por medida para mal

En esta Perashâ dice que la persona que haya 
matado sin premeditacion tendra que escapar a 
una de las ciudades de refugio, hasta que el 
Sumo Sacerdote que ejerce (Kohén Gadol) 
muerad^^ y deberâ establecerse ahi hasta 
entonces. Mientras el Kohén Gadol viva, estaba 
prohibido para el homicida abandonar la 
ciudad, y solo luego de fallecer el Kohén Gadol 
tenia la autorizacion de regresar a casa.

Esta relaciôn entre el castigo al homicida no 
intencional con la vida del Sumo Sacerdote 
requiere una expHcaciôn; ,jQué tiene que ver un 
homicida con la extension de la vida del Kohén 
GadoP

Esta duda se ratifica con la régla de Midâ

Rashi responde de la siguiente manera: “El 
Sumo Sacerdote esta para hacer residir la 
Shejind (la Presencia Divina) en el seno del 
Pueblo de Israel y para alargar sus dias,

Bemidbar?)5\25.
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mientras que el homicida viene a apartar la 
Presencia Divina de Israël y a acortar sus dias. 
Por eso no corresponde que esté frente al Kohén 
Cjüdof .
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Debarim

Medida por medida para bien

El Libro de Debarim comienza con las palabras; 
“Estas son las palabras que Moshé hablô a 
todo el Pueblo de IsraeF’d̂ ^

Cuando Hashem pidio a Moshé que hablara 
con el Faraon para sacar al Pueblo de Israel de 
Egipto, Moshé le contesté que no era digno 
para hablar, pues sufria de tartamudez; as! dijo 
Moshé; “No soy hombre de palabras”d̂ ^

Hashem se conduce M idâ.

Asî como Moshé dijo que no era hombre de 
palabras debido a su humildad, Hashem lo 
premio otorgândole la curacion de su problema 
del habla, hasta el grado de que pudo hablar 
perfectamente. Asi lo dice la Torâ; “Estas son

^̂ 2 Debarim 1:1. 
Shemot A\\.
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las palabras que Moshé hablô a todo el Pueblo 
de Israer’d94

Medida por medida para mal

El Pueblo de Israel hablo mal de la Tierra de 
Israel y debido a eso fueron castigados Midd 

'd con no poder entrar a ella.

Debarim 1:1. 
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Vaetjanân

Medida por medida para bien

Dice la Guemarâ que quienes son meticulosos 
en la lectura del Keriat Shemâ serân 
recompensados y que el guehinom (purgatorio) 
les parecerâ frio.

El l^bush explica que esta retribucion se 
aplica con la régla de Midâ kenégued midâ. Senala 
que cuando una persona se esfuer2a, o hace 
uso de sus energias calorifïcas naturales a fin de 
ser minuciosa en la lectura del Shemâ, su 
recompensa por despertar o reavivar su calor, 
su energia natural, es la de “refrigerar” el calor

E1 Pri Megadim comenta que, a veces, la regia 
de Midd kenegued midd produce el efecto 
opuesto al que se efectuo o afecto en primera 
instancia. Por tanto, cuando se invierte la 
energia natural en beneficio de la reaHzacion de 
una mit^d, afecta el atributo de “refrigeracion”, 
que enfria el calor del guehinom.
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Medida por medida para mal

En esta Perashâ esta escrito que Hashem niega 
la entrada a Moshé a la Tierra de Israel; “jQue 
te baste ya! No sigas hablando mâs de este 
asunto. Asciende a esta cima y eleva tus ojos 
hacia el mar, hacia el norte, hacia el sur y hacia 
el este; y mira con tus propios ojos, pues no 
cruzarâs este Yardén”.

^Por qué Hashem nego la entrada a Moshé 
Rabenu a la Tierra de Israel?

Hashem lo castigô con no entrar a la Tierra 
de Israel iPlidâ kenégued midâ porque cuando 
Moshé golpeo la piedra en lugar de hablarle, en 
ese momento se décrété que no entraria. La 
pregunta es; ç;qué relaciôn hay entre lo que hizo 
Moshé con el castigo de no entrar a la Tierra de 
Israel?

Hashem queria que Moshé hablara a la 
piedra para que sacara agua y hubiera un gran 
Kidush Hashem (santificaciôn del Nombre de 
Hashem); pero al golpear a la piedra no hubo 
Kidush Hashem. Por tanto, Moshé no obtuvo el
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mérito de santificar a Hashem en la Tierra de 
Israel.

Otra expHcaciôn senala que Hashem queria 
que Moshé hahlara a la piedra. Con ello 
Hashem buscaba ensenar que en el futuro la 
genre se acostumbrara a decir tefilâ cuando no 
cayera agua en la Tierra de Israel.^^^

HaÉmek Dabar. Debarim 32:52.
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Ékeb

Medida por medida para bien

En la Torâ esta escrito algo que repetimos 
todos los dias en el Keriat Shemâ: “Pongan estas 
palabras mias en sus corazones y en sus aimas; 
âtenlas como signe sobre su mano y que sean 
como totafot entre sus ojos. Ensénenlas a tus 
hijos para hablar de ellas cuando te sientes en 
tu casa... a fin de que se incrementen los dias 
de ustedes y los dias de sus hijos sobre el suelo 
que Hashem juro entregar..

La Torâ nos ordena cumpHr las mit’̂ o t y 
ponerlas en nuestras manos; y luego nos dice 
que debemos ensenar Torâ a nuestros hijos, y 
mâs adelante, que tendremos larga vida.

Hashem paga y recompensa M îdâ kenégued 
midâ.

Asi como estâ escrito que quien cumple la 
Torâ y las palabras de Hashem tendrâ larga
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vida,̂ •̂̂  primero dice que debemos cumplir las 
mitf^otj, luego, que ensenemos Tora a nuestros 
hi)os, ya que cuando cumplimos con ella 
estamos adquiriendo vida, pues los hijos son la 
vida —la continuacion— de la persona. Mas 
todavia, la Tora continua: “A fin de que se 
incrementen los dias de ustedes y los dias de 
sus hijos sobre el suelo que Hashem juro 
entregar..

Medida por medida para mal

En el Sefer Hereshit Yosef es vendido por sus 
hermanos como esclavo y posteriormente ellos, 
por la hambruna en la tierra de Canaan, tienen 
que ir a comprar comida a Egipto. Finalmente 
todas las tribus bajan a Egipto, como esta 
escrito; “Setenta aknas bajaron a Egipto”.î ^

Hashem se comporta Midd

Debarim 30:20. 
Debarim 10:22.
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De acuerdo con el comentarista Abarbanel, 
la esclavitud de sus descendientes fue un 
castigo Midd kenegued midd por la venta de 
Yosef.

1. Yosef fue vendido para que sufriera 
esclavitud y, en consecuencia, los 
descendientes de quienes lo vendieron 
fueron esclavi2ados.

2. Tiraron a Yosef al pozo; por consi- 
guiente, los varones recien nacidos fueron 
arrojados al rio Ndo.

3. Yosef Uego a Egipto a causa de sus 
hermanos; por esto eUos bajan forzados a 
Egipto para ir por el.

4. Planearon la venganza mientras estaban 
pastando sus rebanos y, por falta de 
pastos, bajaron a Egipto.
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Medida por medida para bien

La Tora ordena sacar el diezmo de nue stras
198ganancias

El profeta Malaji senalo la importancia de 
apartar y ser meticulosos con el maaser 
(diezmo), destacando lo que Hashem le 
transmitiera. Dice asi el profeta; “Traigan todos 
los diezmos del granero... y pônganme a 
prueba ahora en esto... Veran que les abrité las 
ventanas del Cielo y Uoverân sobre ustedes 
bendiciones..

Es deck, Hashem “pide” ser puesto a 
prueba por la persona mediante su com- 
promiso con el maaser. si la persona cumple con 
separar y asignar correctamente el maaser (es 
deck, demuestra ser un buen administrador de 
los bienes que Hashem le da), se hace

Deharim 14:22.
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merecedora de que El le asigne mucho mas, sin 
medida.

Esto es comentado por el Rab y Doctor I. 
Oppenheimer, ^”/, en su Hbro h^es de Maaser:

E l hecho de que justamente en el cumplimiento 
del precepto de maaser esté permitido poner a 
prueba a Hashem, es dedr, esperar una 
recompensa por cumplir esta mitsppâ, se explica, 
Midâ kenégued midâ, de la siguiente manercr. 
àel mismo modo que quien da maaser alpohre 
no investiga ni trata de probar si éste es 
realmente digno de recibirlo, también (el que 
da) puede esperar que Hashem le concéda 
bendiciôn material (Midâ kenégued midâ) sin 
comprobar si es merecedor de ésta.

Medida por medida para mal

La Torâ ordena que si alguien incita a sus 
semejantes a desviarse del camino correcte
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para servir a otros dioses, debera apedrearsele 
hasta que muera.^oo

La explicacion es la siguiente;

Hashem se comporta Midd kenegued midd\ el 
castigo por lapidacion se debe a que la persona 
que quiere desviar a unjehudt para que sirva a 
otros dioses esta “matandolo” espiritualmente, 
ya que esta renegando de la Tora. Por ello tal 
persona merece la pena de muerte, pero no 
espiritual, sino fisica, es decir, en este mundo.

200 Debarim 13 :11 .
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Shofetim

Medida por medida para hien

La Tora indica que debemos ser integros, como 
esta escrito; “Integros seran con Hashem tu 
Dios”.

Preguntan los ]ajamim: “Si Hashem quiere 
que seamos integros, hubiera bastado que el 
pasuk dijera; ‘Integros seran’. :̂Para qué dice 
‘integros seran con Hashem tu Dios’?”.

Contesta el Gur Aryé con un hermoso 
concepto;

Hashem retribuye Midâ kenégued midâ.

La Tora quiere decirnos que si la persona 
“integra sera” entonces “estarâ con Hashem su 
Dios”.

El pago por ser integros con Hashem es que 
El estarâ con nosotros; por tanto, es Midâ 
kenégued midâ. asi como la persona quiere ser 
integra, es decir, ir por los caminos de Hashem
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y apegarse a El, Hashem querrâ estar apegado a 
ella.

Medida por medida para mal

La Torâ menciona que para acusar a alguien e 
imponerle la pena de muette es necesario que 
haya por lo menos dos testigos; el pasuk dice; 
Yumat hamet, “Morirâ el muerto”. La repeticiôn 
de estas palabras nos ensena que para 
sentenciar a pena de muette a alguien era 
necesario advertirle previamente que su accion 
estaba penada por la ley, ademâs de que debia 
reconocer la advertencia.

çiPor qué alguien necesita reconocer la 
advertencia para ser castigado?

Hashem se comporta Midâ kenégued midâ.

Asi como la persona acepta que si comete el 
pecado merecerâ la pena de muette, Hashem 
advierte esto y se la manda.
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K i Tetzé

Medida por medida para bien

La Tora describe la m it^â de Shiluaj Hakén, es 
decir, si encontramos un nido de pâjaro en 
cualquier ârbol, con crias o huevos, y la madré 
esta sobre éstos, no debemos tomar a la madré, 
sino alejarla de ahi y solo entonces tomar a las 
crias. La Torâ ademâs agrega que quien hace 
esto tendra una larga vida.^oi

Debemos entender cuâl es la Midâ 
midâ por la cual Hashem paga esta mitt̂ yâ con 
vida larga.

ExpUca Rabenu Bejaye;

“Cuando la persona cumple esta mityyâ 
aumenta la piedad al mundo. (fPor qué? Porque 
cuando la persona ahuyenta a la madré de sus 
hijos, ésta sufre y se preocupa por haberse 
separado de sus crias. En ese momento, el

201 Debarim 22:6-7. 
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ângel encargado de las aves pide clemencia y 
piedad de Hashem, ya que una madré de 
pajarillos esta sufriendo; entonces Hashem se 
llena de piedad y clemencia y manda bienestar y 
herajâ al mundo en general.”

Entonces, si Hashem manda clemencia y 
piedad al mundo, con mayor ra2on mandata 
beneficio y cosas buenas a la persona que causé 
que Dios las enviara al mundo.

Medida por medida para mal

La Torâ nos habla del hijo descarriado; “Si un 
hombre tiene un hijo descarriado y rebelde, que 
no escucha la vo2 de su padre ni la vo2 de su 
madré, y eUos lo discipHnan, pero él no les 
obedece, entonces su padre y su madré lo 
agarrarân.. .” .202

Hashem castiga Midâ kenégued midâ.

202 Debarim 21:18.
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Si alguien tiene un hijo descamado y 
rebelde, seguramente asi se comportaba él con 
sus propios padres.203

]omat A^naj. 

178 I Debarim



K i Tabs

Medida por medida para bien

En esta Perashd esta escrito; “Y sucedera que si 
realmente escuchas, escucharas la voz de 
Hashem para guardar, reaHzar todos Sus 
mandamientos que Yo les ordeno hoy, Hashem 
tu Dios te pondra superior sobre todos los 
pueblos de la tierra”.

que^Cual es la Midd 
aprendemos de aqui?

Dice el Midrash que, en un futuro, Hashem 
sera Quien ensefie Tora a los 204

ExpUca el Alshij HaKadosh que el 
puede dividirse y leerse asi; ‘Y" sucedera que, si 
realmente escuchas, entonces en un futuro 
podras escuchar la voz de Hashem y sus clases, 
ya que en un futuro Hashem sera quien ensene

Vayikrd Kahd, Perashd 11, Piskd 9.

Debarim I 179



Tora a la persona que estudio Tora en este

Medida por medida para mal

La Tora continua en otro pasuk: ‘Torque no 
serviste a Hashem con alegria y buen corazon 
cuando todo era abundante, serviras a tus 
enemigos a los que Hashem haya enviado 
contra ti, con hambre y sed, con desnudez y 
carencia de todo, y el pondra un yugo de hierro 
sobre tu cuello hasta que llegue a destruirte^.^o^

,jCual es la Midd kenegued midd en el hecho de 
que Hashem castiga con servir al enemigo?

Dicen los ]ajamim que debido a que la 
persona no trabajo para Hashem cuando todo 
era abundante, el castigo es que la persona 
debera servir a su enemigo; y no solo eso, sino 
con hambre y sed.̂ o?

205 Torat Moshe.
206 Debarim 28:47-48. 
202 Rabenu Bejaye.
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Nitzabim

Medida por medida para bien

Dice la Tora; “Ya que El es tu vida y la 
largueza de tus dias”.208 ExpHcan algunos 
Jajamim, que se refiere al apegarse a la Torâ.

Dice el Midrash'̂ ‘̂'̂  que la persona que estudia 
Torâ y da t^edakâ para que se estudie Torâ 
tendrâ el mérito de tener Olam Habâ.

La Guemarâ ensefiar^io “Dijo Rab Zeida: 
‘No tienen el mismo comportamiento Hashem 
y la gente. En la vida natural, a un utensilio 
Ueno ya no le cabe mâs, y a un utensilio vacio le 
cabe mucho. Pero con Hashem, a un utensilio 
lleno le cabe mâs, y a un utensilio vacio no le 
cabe mâs”.

208 Debarim 30:20.
200 Tanjumâ, T^av 12.
210 Guemarâ en Sucâ 46.
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Esto puede explicarse asi; si la persona se 
esfuerza en estudiar Tora y siempre quiere 
saber mas y mas, Hashem le paga con mas 
Tora, tal como vemos con el utensiHo lleno. Y 
cuando la persona da mas t^dakd para que 
otros estudien Tora, pareciera que no le 
importa este mundo para su satisfaccion y no le 
interesa tener placeres materiales en este 
mundo; por eso Hashem le paga con Olam 
Hahd.2n

Medida por medida para mal

A1 principio de la Perashd se menciona que todo 
el pueblo estaba reunido escuchando las 
palabras de Moshe Rabenu: Todos ustedes 
estan parados aqui para hacer un pacto con 
Hashem y seamos Su pueblo; y ustedes saben 
lo que paso en la tierra de Egipto; y ustedes 
vieron todas sus abominaciones e idolos que 
habia con eUos. Quiza haya entre ustedes algun 
hombre que se desvie de Hashem y rinda culto

A. Peretz. 
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a los dioses de otiras naciones; y sucedera que 
Hashem no perdonara y se enojara mucho con 
esa persona, incluso borrara su nombre de 
debajo del Cielo.212

Hashem castiga Mi'da,

A la persona que se alejo y sirvio a otros 
dioses, Hashem lo castiga Midâ kenégued midâ.

Tal como ese hombre se alejo del pacto que 
se hi2o con todo el Pueblo de Israel, Hashem 
lo castigara borrandolo de este mundo, lo cual 
représenta el alejamiento de Hashem. Si ese 
hombre se aleja de Hashem, El lo aleja 
borrandolo de este mundo.212

212 Deharim 29:11-19.
213 Me am hoe^.
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Vayélej

Medida por medida para bien

Dice la Torâ; “Y ahora deberân escribir este 
canto”. Los ]ajamim aprenden de este pasuk que 
cada yehudi debe donar un Séfer Tord en su 
vida.214

Un hombre sono que su padre, quien ya 
habia fallecido, donaba un Sefer Tord. Cuando 
despertô, conto el sueno a su madré y ella se 
impresiono mucho con el sueno de su hijo.

Después de un corto tiempo, la madré dono
un Séfer Tord al Bet HaKenéset.

El costo total del Séfer Tord junto con la 
fiesta fue de cincuenta mil dolares.

El padre fallecido tenia una gasoHnera y la 
habia vendido antes de morir. Después de su 
muerte, el gobierno se puso en contacto con la 
famiHa para informarle que el padre habia

214 Debarim 31:19. 
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pagado mas impuestos de los que debia y que 
estaban dispuestos a regresarselos.

Unos dias despues de comprar el Sefer Tora, 
el gobiemo llamo a la famiHa y les informo que 
la devolucion de sus impuestos estaba Hsta; un 
cheque por exactamente cincuenta mil dolares.

Mida kemgued midd.

Ella dono un S(fer Tord que costo cincuenta 
mil dolares y de inmediato recibio la misma 
cantidad.

Medida por medida para mal

Hashem profetiza a Moshe que al fallecer, el 
pueblo cometeria idolatria, por lo cual desatara 
Su furia y hara que oculte Su “Rostro”. Por eUo 
pide a Moshe que escriba un canto, el cual 
comprende casi la totaUdad de la Perashd 
Haai^mu, a fin de que quede como testimonio 
de que fueron advertidos de eso; pues fue 
profetizado que la Tora nunca va a ser olvidada 
por el Pueblo de Israel.
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Asi como Israel cometeria idolatria, dando 
asi la espalda a Hashem, El se comporta Midâ 
kenégued midâ, es decir, El también voltea y 
oculta su rostro.215

Sucat David. 
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Medida por medida para bien

Dice la Tora; “Veras, por tanto, delante de ti la 
tierra; mas no entraras alia, a la tierra que doy a 
los Hijos de I s r a e l” . Hashem dice a Moshe 
que debe voltear su mirada a la Tierra de Israel.

Moshe rezo mucho para entrar a la Tierra de 
Israel, pero Hashem no acepto. Sin embargo, 
Hashem si le dice que la observe.

En opinion del Ramban, las mit^ot uni- 
camente deben cumpUrse en la Tierra de Israel. 
Conforme a esto, por cuanto Moshe rezo 
mucho para entrar a la Tierra de Israel, 
Hashem pago su peticion Midd kenegued midd.

Moshe queria entrar a Israel para cumpUr ahi 
pero aunque Hashem no se lo permitio.

216 Debarim 32:52.
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dijo a Moshé que volteara para alla y se le 
contarian las mit^ot como si estuviera ahi. î^

Medida por medida para mal

Dice la Torâ; “El Nombre de Hashem 
proclamaré; engrandeced a Hashem”.218 De 
este pasuk aprenden los ]ajamim que es 
necesario decir una herajâ antes de estudiar 
Torâ.

Dice el Lebush que quien no bendice antes 
de estudiar no recibirâ el mérito de tener un 
hijo Talmid ]ajam, porque Hashem se conduce
Midâ kenégued midâ.

Por cuanto la persona no dice una herajâ 
antes de estudiar Torâ, demuestra que no le da 
tanta importancia y, debido a eso, manifiesta 
que no es tan importante para ella. Entonces 
Hashem harâ que no tenga descendencia de 
]ajamim  ̂ya que no le dio importancia a eso.

YearotDehash. 
218 Debarim 32:3.
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Vezot Haberajâ

Medida por medida para bien

Dijeron los ]ajamim׳. “De los hombres que 
nacieron en el desierto, los de Israël no hacian 
el herit milâ a sus hijos, pero los Levüm si les
hacian”.219

Esta escrito: “Y de Levi dijo: Tus Turim j  
Urim (la Presencia Divina) son propios de tu 
varon devoto”.220

çiPor qué tanto pago a los Leviîni?

Midâ kenégued midâ.

Los Leviim cuidaron el pacto de Hashem 
(de que serian santifïcados). Hashem los 
récompensé con el privilegio de servir en el
Ko des h

Rashi sobre Debarim 33:10.
220 Debarim 33:8.
221 Midâ Kenégued Midâ de Rab Mijael Peretz, pagina 9.
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Medida por medida para bien

Al final del Séfer Debarim, la Tora narra que las 
tribus fueron bendecidas.

La Tribu de Binyamin recibiô un hermoso 
calificativo, tal como la llaman en la Tora; 
“Sobre el querido de Hashem (Binyamin), 
Hashem habitara en seguridad junto a El; y 
Hashem lo cubrira todo el dia y entre sus 
hombros reside”.222

solo seis han sido llamados 
son; Hashem, Abraham, 

Binyamin, Shelomo, Israel y el Bet HaMik-
dashd'̂ '̂

En la historia, 
‘querido”, y

Otra gran categoria de Binyamin es que en 
très lugares se ha posado la Presencia Divina 
sobre Israel; Shilô, Nob y Gibôn. Todos estos 
estaban en los territorios de Binyamin.224

222 Deharim 33:12.
223 Sifri, Debarim 452.
224 Zehajim 18b.
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Analicemos por qué Binyamin fue llamado 
“querido” y tuvo el mérito de que en sus 
territorios se posara la Presencia Divina.

Cuando estaban todos los hermanos de 
Yosef fcente a él, éste escondio la copa en el 
costal de Binyamîn, y cuando la encontraron 
entre sus pertenencias, los hermanos pensaron 
que la habîa robado. Asî que entre todos lo 
golpearon muy fuerte en los hombros y le 
dijeron que era ladrôn hijo de ladrona.

Binyamîn, en lugar de reclamarles, pegarles a 
su vez, o decirles que ellos eran los malvados 
por haber vendido a su hermano y haber 
mentido a su padre que Yosef habia muerto, 
prefiriô quedarse callado y no contestar nada.

Hashem paga Midà

Por el mérito de quedarse callado y soportar 
esos golpes en los hombros, Hashem reposa en 
Binyamin, precisamente sobre sus hombros.225

Midrash Tanjumâ, M iket^ 13.
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Medida por medida para mal

Si leemos detenidamente el texto de esta 
Perashà, podriamos asumic que todas las tribus, 
sin excepcion, recibieran su propia bendicidn. 
Sin embargo, no sucede asi con la tribu de 
Shimon, y ello esta muy lejos de ser un olvido 
de parte de Moshé. Esto ha de exphcarse de 
acuerdo con las ensenanzas de nuestros Sabios, 
quienes argumentan que ello es la consecuencia 
de la mala accion de uno de sus intégrantes, 
que trajo de inmediato la reacciôn de Pinejâs, 
con los resultados ya conocidos.

Pero, (fpodriamos afirmar que Shimon no 
fue bendecido? Para responder a esta pregunta, 
es necesario remontarnos a los tiempos de 
Yaacob Abinu, cuando cerca de su muerte 
también bendijo a todos sus hijos. 
Especificamente sobre Shimon y Levi dijo que 
serian esparcidos por todo Israel, haciendo eco 
a la forma como vengaron la deshonra de su 
hermana Dinâ. Es claro que posteriormente 
Levi fue declarada la tribu cuya heredad séria el 
Eterno Mismo, y por ello no le fue asignada
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una porcion de t i e m  bien delimitada, sino va
rias ciudades entre todas las dem âs tribus.
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Shabat

Midâ kenégued midâ para bien y para 
mal

La berajâ viene pof cuidar Shabat

Esta historia real, fue relatada por Rab Nisim 
Yaguen,

En Estados Unidos vivia un hombre que 
abria sus tiendas en Shabat, y aunque los 
Jajamim trataban de convencerlo para que 
cerrara, hacia caso omiso.

El decia; “Tengo 7 tiendas y todas abren los 
7 dias a la semana, si cierro en Shabat, séria 
enorme la pérdida”. Rab Yaguen hablo con él, 
pero no logrô que cerrara sus tiendas.

Paso un ano y Rab Yaguen volviô a visitar a 
este comerciante. Al verlo, le preguntô a cerca 
de sus negocios. El hombre contesté, con un 
dolor inmenso, dijo que poco tiempo después 
de que hablaran el ano anterior, se le quemo
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una de sus tiendas y perdiô lo que habia dentiro; 
tenia un valor de 1 millôn de dolares. (f”Qué 
paso con el seguro?, (fno estaba asegurada la 
tienda?”, le preguntô Rab Yaguen.

El hombre contesté que en el momento en 
que la tienda se consumia, el seguro caducaba, 
y que la aseguradora no quiso pagar.

Rab Yaguen le dijo: “Escucha yehudr.
la semana tiene siete dias, de esos dias, Hashem 
nos pide solo uno para El. Hashem nos da la 
oportunidad de trabajar seis dias para ganarnos 
el sustenta y solo nos pide uno. Tû no 
respetaste eso. Hashem se comporta Midâ 
kenegued midâ\ de la misma manera en que nos 
comportamos, Hashem se comporta con 
nosotros. Dijo Hashem; Si tu no me das 1 de 
los 7 dias que te doy, te quitaré 1 de las 7 tien- 
das que tienes en tu poder. En solo una noche, 
perdiste todo lo que ganaste en muchos 
Shabatot de muchos anos.”

El hombre entendiô el mensaje y desde ese 
momento dejô de trabajar en Shabat.
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Rosh Hashand

Medida por medida para hien

^Por que se toca el shofar en Rosh Hashana? 
Para recordar la Akedat It^'ak con Abraham 
Abinu. Recordamos esto todos los dias en el 
re2o de Shajarit “Asi como Abraham goberno 
su sentimiento y fue capa2 de matar a su hijo, 
que Hashem gobierne su sentimiento y no se 
enoje con nosotros”. Esto puede expHcarse 
Midd kemgued midd:

Tal como Abraham goberno su sentimiento 
y fue capa2 de hacer la voluntad de Hashem, el 
Creador gobierna a su sentimiento y no se 
enoja con nosotros.226

226 A. Peretz. 
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Medida por medida para hien

Nos cuenta el Tanaj que el profeta Elisha era 
un hombre muy santo y justo.

Un dia, EUsha iba caminando por la ciudad 
de Shunam, donde habia una mujer “grande” 
(ishdguedold), es decir, una mujer importante.22'̂

Esta mujer le preparaba comida y bebida a 
Ebsha y, con el tiempo, la mujer se dio cuenta 
de que Ebsha era una persona muy santa y muy 
especial, asi que le construyo un lugar para que 
habitara ahi en las ocasiones que Ebsha pasaba. 
Asimismo le brindo una cama, una mesa, sillas, 
etcetera.

En una ocasion en que Ebsha paso por ahi, 
durmio en el lugar que le habia preparado 
aquella mujer. A1 despertarse, Ebsha mando a 
Guejazi (su empleado) para que llamara a la 
mujer.

Pidio Ebsha a su empleado que dijera a la 
mujer que por haberlos atendido con tanto

 ̂M et^da t David.
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gusto y de buena manera, el estaba dispuesto a 
hacer cualquier cosa, incluso a “hablar con el 
rey” a fin de pedirle algo para ella.

Pero la mujer solo dijo; “Yo habito en 
medio de mi pueblo”. Es decir, la mujer solo se 
dedicaba a ayudar a la gente y no queria nada 
de nadie.228

Tratemos de entender: Esta mujer no tenia 
hijos y era su oportunidad para que pidiera una 
berajd a EUsha para concebir; pero no lo hizo.

Dijo Rab Elyashib, que ese dia era Rosh 
Hashana y, cuando Elisha dijo que el podia 
pedir cualquier cosa al rey para ella, se referia al 
Rey del Mundo, a Hashem; pero la mujer no 
pensaba mas que en ayudar a la gente y en 
como ayudar a todo hombre que pasara por su 
ciudad.

A final de cuentas, esta mujer tuvo un hijo, 
seguramente por Midd

228 Melajim II, 4:8-13. 
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Medida por medida para mal

Dice la Guemara229 que cuando no se toca el 
shofar al principio del afio, résulta malo al final.

Esto es Midâ kenégued midâ.

Cuando no se toca el Shofar al principio del 
ano, pudo haber sido porque el pueblo no 
quiso acercarse a Hashem ese ano. Entonces 
Hashem los castiga Midâ kenégued midâ, es decir, 
Hashem tampoco se acercarâ a ellos, lo que 
resultarâ en un mal ano.^^o

229 En Maséjet Kosh Hashanâ.
230 A. Peretz.
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Yom Kipur

Medida por medida para bien

La Tora nos dice que en el dia de Kipur, 
Hashem nos perdona y nos purifica de todos 
nuestros pecados, para estar puros frente a El.

çiCuâl es el motivo de que Hashem, en el dia 
de Kipur, nos perdone y nos purifiqueP^^i

Hashem recompensa Midâ kenégued midâ.

En Kipur, las personas se esmeran en 
comportarse con una santidad especial, al 
grado que son comparadas con los ângeles. 
Ademâs, Hashem quiere tratarnos como 
ângeles, que no tienen pecados, por eso 
perdona nuestros pecados y nos purifica, para 
parecernos mas a los ângeles que intentamos 
ser en Kipur.

231 V a y i k r â .
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Medida por medida para hien

Cuando la persona hace teshuhd por temor, 
todos los pecados intencionales que comedo a 
lo largo del afio se convierten en no 
premeditados. Pero si la persona hace teshuhd 
por amor, todos sus pecados intencionales se 
convierten en mitŝ yot.

Podemos expUcar esto Midd kenegued midd.

Cuando la persona manifiesta su amor a 
Hashem mediante la teshuhd por amor, Hashem 
desea beneficiarla de la misma forma, con 
mucho amor, y lo hace convirtiendo todos sus 
pecados, de manera retroactiva, en mityyot. La 
persona que demuestra su amor a Hashem esta 
“gritando” que se arrepiente de todo lo pasado, 
y si durante ese tiempo atras hubiera tenido ese 
amor, no hubiera pecado. A1 contrario, habria 
utili2ado ese tiempo para hacer mit'^ot. Y es lo 
que Hashem hace; convertir esos pecados, 
incluso los intencionales, en mitgyot.
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Medida por medida para mal
Dice la Guemara^^^ época del
Segundo Bef HaMikdash habia mas de tres- 
cientos Kohanim Guedolim (Shimon Hatzadik 
vivia en esa época, quien skvid mas de 80 anos 
como Kohén Gadol). Debido a que solo puede 
haber un Kohén Gadol a la vez, se deduce de la 
Guemara que murieron mas de 300 Kohanim 
Guedolim.

La pregunta es; (fpor qué Hashem castigo 
tan duramente al Pueblo de Israel que 
murieron tantos Kohanim Guedoliml! Reaknente 
ellos no merecian ser Kohanim Guedolim, pero, 
çlpor qué el castigo fue la muerte?

Dado que ellos no eran adecuados para ser 
Kohanim Guedolim, y eran mensajeros del Pueblo 
de Israel, entonces, por cuanto los Kohanim no 
eran meritorios, provocaron un inmenso mal 
para Israel y éste sufriô mucho por ellos, pues 
dice la Guemara^^^ que un Shaliaj T^ihur (Jaî dn)

232 Yoma 9 .

233 Bera/ot.
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que se equivoca représenta una mala senal para 
la gente.

Midâ kenégued midâ.

Los Kohanim provocaron tanto mal al Pueblo 
de Israel porque eran los mensajeros; por ello 
recibieron un castigo, que fue la muerte.234

234 A. Peretz.
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Sucot

Medida por medida para bien

Cuando la Tora habla de la fiesta de Sucot, dice 
que debemos tomar las cuatro especies, que 
son; etrog, lulah, arahd y hadds. Despues de que la 
Tora menciona esta mitt̂ pd, dice que debemos 
alegrarnos en la fiesta.

Los ]ajamim agregan que si no pudimos 
tomar las cuatro especies, igual debemos estar 
contentos y alegres en la festividad.

Asimismo, cuando una persona se conforma 
con lo que tiene y esta contento con lo que 
Hashem le mando, tendra un pago Midd

algo de gran trascen-Dicen los ]ajamim 
dencia;

Cuando una persona se conforma con lo 
que tiene y no esta todo el dfa “presionando” a 
Hashem para que le mande mas, asf se 
comporta Hashem con ella. Cuando fallezca,
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Hashem tambien se conformara con las mit^ot 
y la Tora que cumpUo en este mundo y no la 
“presionara” para tenet mas Tora y ya
que esta persona se conformo con lo que 
Hashem le mando.^^s

Medida por medida para mal

Dice la Guemara^^^ que si cae Iluvia mientras se 
esta en la sued esta permitido saHr de ella. Esto 
se parece a un siervo que sirvio a su amo una 
jam  de agua y este se la arroja a la cara. Es 
decir, Hashem no esta contento con la mit^d.

Esto puede expUcarse asi; durante muchos 
dias Hashem nos da la oportunidad de 
acercarnos a El, como los 40 dias de Elul, 
luego Rosh Hashana, Yom Kipur y al final 
Sucot.

Midd kemgued midd.

235 HoBait HaYehudt^ sobre el tema de “Histapkut Bemuat” .
236 Masejet Sued.
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Si la persona no se apego a Hashem todo 
ese tiempo y sigue alejado de Hashem, 
entonces El se aleja de la persona; es como si le 
arrojara al rostro una jarra de agua.^^?

237 A. Peretz. 
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Simjat Torâ

Medida por medida para bien

Despues de Sucot festejamos Shemini Atzeret, 
que es un dia mas de Sucot. Esto se parece a un 
rey que hizo una fiesta para toda la ciudad y 
dijo a sus queridos que se quedaran para 
festejar un dia mas. Nosotros los yehudim 
festejamos ese dia con mucha alegria.

Hashem paga esto Midâ

Asi como festejamos ese dia con mucho 
gusto, Hashem nos paga y recompensa con 
otro dia para estar mas tiempo con El: Simjat 
Torâ, fecha en que debemos estar muy 
alegres.238

Medida por medida para mal

çlQué debemos hacer si un Séfer Torâ se cae?

238 A. Peretz.
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Ayunar por 40 dias. La Tora es un articulo 
muy sagrado. Dejar caer un rollo de Tora 
indica un cierto grado de falta de cuidado por 
su santidad.

Midâ kenégued midâ.

Ayunar por 40 dias nos ayuda a limpiar la 
falta de respeto demostrada al Séfer Tora, la cual 
fue entregada en 40 dias. Ya que todos los 
présentes sintieron la enorme desgracia y 
degradacion de nuestras Sagradas Escrituras, 
también debemos a y u n a r .2^9

239 Igrot Moshé, Oraj]aim 3:3. 
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Janukâ

Medida por medida para hien

La mentalidad de \os jevanim era difundir en el 
mundo que la fuerza fisica y la belleza externa 
son lo principal en la vida. Todos los lugares en 
que gobernaron los yevanim impusieron su 
filosofia y su finaUdad de seguir con esa 
ideologia de fuerza y belleza externa.

a estaHashem mando Midâ 
filosofia:

Debemos encender las velas de Janukâ para 
kpirsumé nisâ̂  es decir, para difundir el milagro 
ocurrido en Janukâ con el aceite, el cual debe 
ser hecho de la misma manera, externa,

240 Midâ KeneguedMidâ, de Rab Mijael Peretz, pagina 117.
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Medida por medida para mal

En el texto del rezo HaNisim se menciona el 
milagro que recibieron \os, jehudim en la guerra 
contra Grecia. Dentro de este dice asi: Berabim 
bejad meatim  ̂ lo cual quiere deck: “Poca gente 
gano la guerra a muchos”.

Los ]ajamim establecieron este texto Midd

Porque los griegos quisieron imponernos la 
idea de que lo unico importante son el cuerpo y 
la fuerza, entonces Hashem los castigo Midd 
kenegued midd, haciendo que muchos hombres 
de ellos perdieran contra pocosjehudim.
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Medida por medida para bien

Dicen los Jajamim que, en el caso que se anulen 
las festividades, Purim y Januka nunca se 
anularan.

Antes de explicar el motive, vamos a 
describir que paso muchos afios atras.

Cuando Hashem quiso entregar la Tora, 
ningun pueblo la recibio, hasta que oblige al 
Pueblo de Israel a recibirla. Pero en la epoca 
que ocurre el milagro de Purim, los jehudim la 
recibieron con gusto y no por obligacion, como 
esta escrito: Kijemu vekibelu hayehudim.

Puede expHcarse que precisamente porque 
en Purim recibieron los yehudim la Tora con 
gusto, nunca se anulara esa accion y prevalecera 
por siempre.
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Medida por medida para mal

El “séptimo dia”, Shabat, el rey Ajashverosh 
manda llamar a Vashti, quien debe presentarse 
desnuda frente a sus invitados.

En ese momento Vasbti esta en su propio 
festin, rodeada de mujeres de clase y alcutnia. Y 
segutamente, sintiéndose menospreciada (jella, 
la nieta del emperador mas grande de los 
ultimos tiempos de Babilonia!) y viéndose en 
un estado de escaso esplendor flsico, recbaza la 
orden del rey, quizâs pensando; “(fQuién es este 
rey para que dé ordenes a una descendiente de 
la mas fina casta imperial? !Que ese ebrio se 
busqué un mejor juguete para mostrar a sus 
amigos borracbos!”.

El rey monta en colera al enterarse del 
recbazo de Vasbti y, tras consultât qué era lo 
correcto para su reino, la destituye (algunos 
dicen que la manda matar).

Midà kenégued midâ.

Esa fue la justa retribuciôn Divina, pues la 
mujer, que se vanagloriaba de desnudar y hacer
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trabajar a las esclavas judias en Shabat, también 
en Shabat debia “desfilar” desnuda y set 
mosttada como un objeto en una coleccion.

incluso apareceEsta justa rettibucion 
mencionada en la Meguilâ.

Jaguim I 213



esaj

Medida por medida para bien

“Y entonces los Hijos de Israel (los yehudim) 
entraron al mar en s e c o . ” 241

La frase “entraron al mar” viene a en- 
senarnos que en el lugar por donde iban 
caminando yehudim era como un barco, es 
decir, cuatro paredes a los lados, un techo y un 
suelo Uso.

Este mérito lo recibieron los yehudim por 
Midâ kenégued midâ̂  debido a que eUos pusieron 
la sangre en el travesano superior y los marcos 
de sus casas, lo cual représenta las cuatro 
paredes y el techo. Y cuando los yehudim 
hicieron el herit mild, cayo mucha sangre al 
suelo; esa sangre provoco que dentro del mar 
estuviera Hmpio y parejo el suelo.

241 Shemot 14: 22. 
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Medida por medida para mal

Hashem mando las diez plagas a los egipcios 
Midd kemgued midd. AnaUcemos una por una;

Sangre

Mida kenegued mida. Por varios motivos 
Hashem mando esta plaga; uno de ellos fue 
que los egipcios arrojaban a los rdnosjehudim al 
rio para ahogarlos. Otro motive fue que los 
egipcios derramaban la sangre de \o^ jehudim en 
el agua.

Ranas

Mida kenegued mida. Por cuanto que los 
gentiles despertaban a \os,jehudim en las noches 
con mucho ruido, Hashem les mando una 
plaga muy ruidosa.

Los egipcios pedian a los jehudim que les 
trajeran animales para jugar con eUos. Por eso 
Hashem les mando ranas dentro de sus 
cuerpos, para que elks jugaran.
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Piojos

M idâ kenégued  m idâ. Puesto que los 
egipcios obligaban a Xo^jehudim a trabajar en las 
tiems, Hashem convirtiô toda esa tierra y 
arena en piojos. Otto motivo fue que los 
egipcios no dejaban a \o% yehudim banarse, por 
lo cual eUos mismos tampoco pudieron 
banarse, por el dolor y la come26n que tenian.

Animales salvajes

M idâ kenégued  m idâ. Hashem les mandô 
esta plaga porque los egipcios pedian a los 

yehudim que les trajeran animales salvajes. 
Igualmente, los egipcios hacian que los 
animales devoraran a los mno?,yehudm.

Peste

M idâ kenégued  m idâ. Por cuanto los 
yehudim cuidaban tanto a sus animales y los 
egipcios no los dejaban cuidarlos bien, Hashem 
hizo que los animales de los egipcios murieran.
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Sarna

M ida kenegued  m ida. Los egipcios hadan 
trabajar demasiado a \o% jehudim, hasta que su 
cuerpo se llenaba de granos y manchas por los 
dolores de tanto trabajo. Tambien, porque los 
egipdos prohibieron a \os,jehudim estar con sus 
esposas, igualmente a ellos, por la sarna, les era 
imposible estar con sus mujeres.

Granizo

M ida kenegued  m ida. Porque \os jehudim
trabajaban arduamente en plantar arboles para 
los egipcios, Hashem con esta plaga destruyo 
todos los arboles de Egipto.

Langostas

M ida kenegued  m ida. Hashem castigo a 
los egipcios con esta plaga porque habian 
forzado a \o^ jehudim a sembrar sus cosechas. 
Ahora las langostas devoraron todo lo que los 
jehudim habian hecho para los egipcios.
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Oscuridad

M idâ ketiégued  m idà. Los egipcios soHan 
ordenar a los yehudim que sostuvieran vêlas 
encendidas sobre su cabeza mientras ellos 
cenaban, y si la movian, los decapitaban. 
Hashem les pagô con la misma moneda, 
haciendo que los egipcios se quedaran 
inmoviles y sin lu2.

Muerte de los Primogénitos

M idâ kenégued  m idâ. Los egipcios 
merecieron que sus primogénitos murieran 
como castigo por haber intentado aniquilar a 
los yehudim, el pueblo llamado “el hijo 
primogénito de Hashem”.
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Shabuot

Medida por medida para hien

En la Guemara242 se menciona una discusion 
entire Rabi EHezer y Rabi Yehoshua.

Rabi EHezer sostiene que debemos ocupar 
todo el dia de Yom Tob ya sea “para Hashem”, 
“o para nosotros”, es decir, todo el dia 
ocuparlo en rezar, estudiar Tora, etc., o todo el 
dia ocuparlo para deleitarnos, comer, beber, 
etcetera.

Rabi Yehoshua sostiene que en Yom Tob 
debemos ocuparnos la mitad para Hashem y la 
otra mitad para nosotros. Es decir, una mitad 
del dia ocuparlo para rezar, estudiar Tora, etc., 
y la otra en comer, beber, etcetera.

La Guemara escribe la opinion de Rabi 
Eleazar; en Yom Tob de Shabuot, de acuerdo 
con todas las opiniones (segun Rabi EHezer y

242 Pesajim 68a.
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segun Rabi Yehoshua), debe ocuparse la mitad 
del dia en Hashem y la otra mitad en uno 
mismo, pot cuanto que ese dia de Shabuot fue 
enttegada la Tora.

Podemos preguntar; si es el dia en que se 
entrego la Tora, ^no deberiamos ocupar todo el 
dia en estudiar, rc2ar, etc.? Pero la Guemara 
dice que ese dia uno tiene la obUgacion de 
deleitarse tambien.

La respuesta a lo que parecen opiniones 
contradictorias es que Hashem quiere que 
ocupemos nuestro cuerpo para santificarlo y 
que convirtamos nuestro materiaUsmo en 
espirituahdad.

Hashem quiere que disfrutemos en Shabuot. 
Entonces El nos ayudara a santificar nuestro 
cuerpo, que es material, y logremos recibir un 
gran pago por ello.

Medida por medida para mal

Elimelej vio que el pueblo padecia hambre. 
Dijo a todos que fueran y se sustentaran de el.
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Después, se fue de Israel para no tener que 
aHmentar a todo el pueblo. Por eso Hashem le 
mandé grandes sufrimientos; perdiô todo lo 
que tenia, murieron sus dos hijos y no aprendiô 
la lecciôn hasta que murio.

Esto puede expUcarse M idâ.

Porque Elimélej no quiso aUmentar al 
pueblo, al final se quedo sin nada.243

243 A. Peretz.
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Final

Despues de haber viajado en tantas partes 
de la Tora Kedoshd, me nace un sentimiento 
desde lo mas profundo de mi cora2on.

Debemos aprovechar la infinita misericordia 
que Hashem concede a nosotros, sus hijos, 
pues por cada buen acto reabzado, cobramos 
con intereses muy altos.

Fue un deleite para mi haber reabzado esta 
obra; deseo que pueda beneficiar a mucha 
gente.

Agradezco de nuevo la oportunidad que me 
otorgo Alan, en ser parte del Bar M it^d  de su 
hijo Yaakov Chayo Maya. Que el creador del 
mundo les mande mucha berajd, hat^lajd y larga 
vida, junto con su esposa y sus hijos.

Pido a Hashem que nos de el merito de ver 
la llegada del MashiaJ y la construccion del Bet 
Hamikdash en nuestros dias. Amen.
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