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¢, Has pensado alguna vez donde vas cuando
mueres? ¢ Te has preguntado lo que esta mas alla
de este mundo? ¢ Crees en la existencia del
Creador? Te tengo una respuesta.
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Esta es mi historia...
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Mi nombre es Alon Anava y esta noche escuchardn mi historia personal
sobre como me volvi religioso, como hace 14 anos tuve una experiencia cercana
a la muerte. Ya que la historia es tan larga, no hago una introduccidén porque no
es tan importante. Lo mdas esencial que deben entender es que -si ya vieron la
foto en la tarjeta, si alguien no la vio puede pedirle a la persona de a lado que se
la ensene-, creci en Israel en una familia de lo mds laica y no religiosa. Y aquellos
de ustedes que conocen como es la gente secular en Israel, sabrdn que asi era
yo, multiplicado por mil. Odiaba la religién. Odiaba cualquier cosa que tuviera
que ver con la religion. Odiaba a la gente religiosa y no queria creer en nada, era
como una pared de ladrillos.

Antes del cambio

Cuando tenia 23 anos vine a vivir a los Estados Unidos y todo sucedid
cuando fenia 28 anos. Todo pasd en un dia muy, muy especial, sucedid en
Shabat, pero mds que eso sucedidé en ludaled Nissan. El catorceavo dia del mes
de Nissan, la manana de Pésqj (el 15 es cuando hacemos el Sedery el 14 es
cuando quemamos el hametz y nos alistamos).

sPor qué es tan especial? Porque cuando era pequeno y me hablaron
sobre Pésaj me dijeron, ‘Hace 3,000 anos todos los judios eran esclavos en
Mitzraim (Egipto) y luego llegd este hombre de barba larga cuyo nombre era
Moishelé, hizo un abracadabra y los sacd a todos y luego nos fuimos al Sinai
donde obtuvimos la Torah y desde entfonces comemos maitzof. Pero no creas en
eso porgue es un “cuento de hadas”. En hebreo le llaman haggadah, que
significa decir, pero en hebreo aggadah es un cuento de hadas, y me dijeron:
“No es haggadah, es un aggadah. No creas en eso”.
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La realidad es que en esos tiempos, en este dia en particular, una luz Divina
muy especial bajé al mundo. Anteriormente hablamos sobre los tiempos propicios
en los que obtenemos un descuento; este fue un tiempo bastante auspicioso en
gue una luz Divina muy especial bajé al mundo y permed la energia en el mundo
para que todo judio dejara atrds sus limitaciones, dejara Mitzraim, dejara su
esclavitud hacia su libertad espiritual.

La esclavitud no necesariomente es cargar ladrillos, la esclavitud es todo lo
que te pone en este mundo y que eres esclavo de ello. Y este es el tiempo en el
que nos dio el poder a todos los judios de dejar atrds nuestras limitaciones, “dejar
su esclavitud hacia la libertad espiritual”. Y ese fue el dia en que me sucedio.

Ahora, antes de siquiera comenzar quiero pedirles algunas cosas. La
primera es si pueden esperar a realizar sus preguntas hasta el final, prometo
contestar todo al final, cualquier cosa que no les quede claro. Lo importante es
gue tenemos un publico muy grande vy si paro a cada instante por una pregunta
no terminaremos nunca, y la mayoria no quiere escuchar tu pregunta. Ademdas, la
mitad de las preguntas que tienen probablemente las contestaré en mi narracién,
asi que traten de guardar sus preguntas para el final. Les prometo otra vez que
trataré de contestarles al final, me pueden preguntar.

Otra cosa importante es que lo que voy a compartirles esta noche es la
manera en que yo me acuerdo de mi experiencia. Sin embargo, como no estd
relacionada con este mundo, entonces uso mis propias palabras para describirla.
Tienen que entender que recuerdo cada detalle, estd grabado en mi mente
como si hubiera pasado esta manana. Pero tengo que usar mis propias palabras y
es casi tan imposible como tratar de explicarle a un ciego, que nacié asi y nunca
ha visto nada, cdmo se ve el color azul. No puedes, él nunca ha visto nada. Y le
dices: "Azul como el cielo, pero te dice que nunca ha visto el cielo”. Le dices:
“Ok, el mar es azul”, pero tampoco lo ha visto. No importa lo que trates de
describirle nunca lo vio. Asi, cualquier cosa de la que me acuerde no hay nada
igual en este mundo, por lo que uso mis propias palabras para describirlo y es muy
importante que no tomen cada palabra y la analicen.
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Todo comenzd en un dia muy especial...

...enla noche del viernes, y es Erev Pesqj, Bendito sea el Creador. Fui con
unos amigos a una fiesta, y por las fotos pueden ver qué tipo de fiesta, no
estdbamos precisamente jugando bingo. Hacia el final de la fiesta, alguien de ahi
nos pasa este tipo de dispositivo que se utiliza para fumar drogas y no sé en
realidad qué es lo que contiene. No supe exactamente lo que estaba fumando.

De repente, me empiezo a sentir muy, muy mal. Pero no mal como si quiero
vomitar, o mal como si me siento mareado, me sentia que estaba a punto de
morir. Iba con una amiga y le dije nos tenemos que ir porque siento que estaba a
punto de explotar. Asi que dejamos el edificio, en algin punto del lado oeste de
Manhattan. Lo Unico que queria era irme a mi casa. Y me subi a un taxi y me
senté en el asiento trasero.

A medida que el taxi comenzd su marcha, me empecé a sofocar, a
ahogar; no podia respirar, asi que abri la ventana pensando que quizd eso me
ayudaria y de repente todo el mundo se congelé como una foto, como si
estuvieras viendo una pelicula y le pones pausa y la pelicula se detiene. Todo el
mundo se congeld, como si el mundo no tuviera existencia y a todos lados que
volteaba a ver el mundo era como una foto, no se movia. Mi mente corria a mil
por hora y todo lo que podia pensar era que estaba a punto de irme de este
mundo. Sabia que estaba a punto de morirme y sabia que estaba a punto de
encontrarme con el famoso Creador del que todos hablaban.

Me di cuenta por primera vez en mi vida, que todo lo que poseia en este
mundo, se estaba quedando atrds. Y tenia bastante, tenia mucho, mucho dinero.
Tenia una empresa grande, tenia un carro maravilloso y una bella casa; todo lo
gue uno quiere, ya lo tenia. Y me di cuenta por primera vez que todo lo que
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habia perseguido toda mi vida, no tenia ningun sentido. Todo lo que tenia y
poseia se estaba quedando atrds, y lo Unico que podia llevarme, no lo tenia.
Estaba llegando a Shamaim sin nada en las manos. Hay una sola cosa que podia
llevarme, un mandamiento cumplido, un mitzvd, y no tenia ninguno.

Y mucha gente me pregunta, “3Como sabias que te ibas air de este
mundo? 3Como sabias que te estabas muriendo?”. Hay un nivel llamado
entendimiento, captar. Cuando uno experimenta algo sabe exactamente lo que
estd sucediendo. Si tienes un dolor de cabeza, o si tienes hambre, o si estds feliz,
cualguier emocidon que sientes, sabes lo que estds sintiendo. Si tienes dolor de
cabeza, nadie te puede venir a decir:

-No parece como si tuvieras dolor de cabeza, te ves bien.

-Si, pero siento el dolor.

Y si fienes mucha hambre, nadie te puede decir:

-Estds bien, puedes comer hasta manana.

-5Como que hasta manana? Si estaba sintiendo el dolor en mi estbmago.
-5Como sientes el dolor?

-Solo lo siento.

-3Puedes explicar el dolore

-No.

Asi que cuando experimentas una emocién o un pensamiento, sabes lo
que estds pasando. De igual manera, yo sabia que estaba a punto de irme de
este mundo y que estaba a punto de conocer al famoso Creador. Estaba en el
asiento trasero del coche temblando de miedo porque sabia que todo lo que
habia perseguido por 28 anos se habia quedado atrds, no me estaba llevando
nada. No podia sacar mi tarjeta de crédito.

El sentimiento era tan extremo como si imaginaras a una persona (el
Creador no lo permita) que decidiera suicidarse. Escoge el puente mds grande
del vecindario, se sube hasta la cima, mira hacia abajo, respira profundo y salta.
Imagina lo que estd pasando por la mente de esa persona, en el instante en que
sus pies dejan el suelo. “jAy! jsQué hice?! Acabo de suicidarme, ya no puedo
regresarme y tengo menos de un minuto antes de caer al suelo”. Asimismo me
senti: "j3Qué hice?2! Acabo de desperdiciar 28 anos de mi vida y no puedo dar
marcha atrds y fengo menos de un minuto antes de irme”. Asi se sintid; sabia que
no habia nada que hacer. Y el sentimiento era del remordimiento mds fuerte que
jamdas hubiera experimentado, fue como: “jsQué hice?! sPor qué hice esto? zPor
qué me robé esto? 3Por qué menti en esto? 3Por qué no hice aquello?”.
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Sabemos que hay un concepto en el judaismo que se llama Teshuva,
arrepentirse. sQué quiere decire Quiere decir que tengo que hacer cosas, no solo
decir que lo siento. Tengo que cumplir los mandamientos, tengo que dejar de
pecar, fengo que perdonar y pedir perddn, tengo que regresar las cosas que me
llevé. Hacer Teshuva es un proceso, puede tomarte toda una vida hacer Teshuva.
Pero existe otro concepto que es solo pensar en arrepentirse y dice en el Zohar
que una persona que ha pecado gravemente y ha arruinado por completo su
vida y solo piensa en el arrepentimiento un segundo antes de morir, abre un tipo
de brecha en el mundo venidero y puede subir, jcon un solo pensamiento!

Senti todo esto quizd por unos veinte minutos; veinte minutos en los que yo
veia hacia todos lados y el mundo era una fotografia. Nada se movia y me
enconfré haciendo Teshuva en el asiento trasero del coche: “Debi hacer esto.
sPor qué no hice esto? 3Por qué me robé esto? 3Por qué hice frampa en
aqguello?”. Me sentia con ganas de patearme la cabeza. Y de repente, de la
nada, no sé de dénde vino, me tapé los ojos y dije: “Shema Yisrael Hashem
Elohenu Hashem Ejad” (Escucha, oh Israel, el Eterno es nuestro Creador, el Eterno
Uno es). No dije el Eterno, dije el Nombre del Creador, exactamente como lo
leemos en el verso. Y muchas personas me han preguntado coémo, si era yo tan
secular, supe recitar el Kliat Shema.

La realidad es que no lo conocia, pero nuestros sabios nos ensenan que
cuando el bebé estd en el Utero de la madre durante los nueve meses tiene un
companero de cuarto, un dngel que le ensena toda la Torah, todo. Luego
cuando termina de ensenarle toda la Torah, se lo lleva a un paseo vy le dice:

-Este es tu dia de nacimiento, esta es tu familia, aqui es donde vivirds,
aqui es donde crecerds, este serd tu primer cumpleanos, tu segundo cumpleanos,
tu tercer cumpleanos.

Le ensena toda su vida:

-Aqui te vas a casar, esta serd tu esposa, estos son tus hijos, y al final del
paseo lo lleva al cementerio, ves esa parcela de ahi, esa es tuya, ahi terminards.

Durante nueve meses lo estd preparando, y en el instante que el bebé sale
del Utero de la madre, el Satdn estd parado esperando y le pega en la bocay le
hace olvidar toda la Torah. Pero un segundo antes de que el alma deje el cuerpo,
ese dngel vuelve a aparecery le dice:

-Ey, 3te acuerdas de mi2 Fuimos companeros de cuarto por nueve meses,
ame recuerdase

Y le hace recordar todo. Un segundo antes de que el alma abandone el
cuerpo, recuerda cada detalle del paseo. Asi supe todo, en un segundo. Y sabia
que lo Unico que podia quizd salvarme en realidad era hacer un solo
mandamiento, decir el Kliat Shema. El Kliat Shema Yisrael es un mandamiento de
la Torah, un hombre debe recitarlo dos veces al dia. No podia hacer ningun otro
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mandamiento, no me podia poner Tefilin, no podia dar tzedaka (caridad), no
podia hacer nada, solo decir Kliat Shema. Es mds, cuando uno reza el Kliat Shma,
estd diciendo: “Solo existes TU, yo no soy nada”.

Asi que un segundo antes de irme, dije el Kliat Shma, dije: Shema Yisrael
Hashem Elohenu Hashem Ejad y en cuanto terminé de decirlo mi cuerpo cayd
sobre las piernas de la muchacha que estaba sentada a mi lado. En el taxi hay
una division entre la parte de enfrente y la de atrds, vi esta division y senti como si
estuviera sumergiéndome hacia afuera de mis ojos, estaba dejando mi cuerpo a
través de mis ojos. Estaba sumergiéndome fuera de mis ojos, como si te estuvieras
lanzando a una alberca y me desperté en un lugar extrano donde no veia ni
sentia nada.

Pero lo primero que me impacté fue que no habia ningun sonido. Habia
silencio total. Nosotros no nos percatamos de cudnto ruido hay en realidad a
nuestro alrededor todo el dia. Si uno se queda callado por freinta segundos,
empieza a escuchar el aire acondicionado; si estd apagado, empiezas a oir los
coches afuera, siempre estamos oyendo algo. Aun si son las tres de la madrugada
y estds en las montanas y todas las ventanas estdn cerradas, todavia se escucha
un tipo de zumbido. No habia nada, ningun sonido, muerto, mudo, jnadal! Pero
este silencio era el sentimiento mds lleno de paz y de calma que jamds habia
experimentado.

Lo segundo que senti es que no tenia un cuerpo, era como una nube,
estaba en todos lados. No nos damos cuenta que nuestro cuerpo es un saco de
huesos que tenemos que cargar para todo o que queramos hacer. Si quiero ir
hacia allg, tengo que cargar 200 libras conmigo, si quiero levantar mi mano,
tengo que levantar 4 libras. Y solo puedo estar aqui. Pero de repente, yo solo era
como una nube; estaba aqui, estaba alld y en todos lados a la vez.

Y lo tercero que senti fue que no existe el tiempo. No tenia un reloj en mi
muneca. No tenia que ir a ningin lado. No habia correos electrénicos, no habia
Facebook, ni habia Whatsapp; no habia nada. La sensacidon de mayor paz y
calma que puedas imaginarte.

Mientras todo esto sucedia, que no supe si durd un segundo o un ano,
porgue no habia tiempo, aun tenia pensamientos en la mente. La cuestion es que
toda persona fiene pensamientos. Todo ser humano tiene pensamientos las 24
horas al dia, los 7 dias de la semana. Mientras uno estd ocupado haciendo cosas,
uno no estd concentrado en sus pensamientos, pero cuando estds sentado a
solas en el tréfico, o en la regadera, o en la cama, los pensamientos corren por tu
mente. Tienes conversaciones contigo mismo, dices algunas bromas, planeas tu
dia, algunas veces te molestas o discutes contigo mismo, algunas veces dices
algo de Lashon Hard. Si eres americano piensas en inglés, si eres de Israel piensas
en hebreo, cualquiera que sea el idioma con el que creciste, ese es el idioma en
el que se presentan tus pensamientos.
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Asi que yo pensaba:

-5Qué estd pasando? sDoénde estaba? 3Como llegué aquie 3Qué acaba
de pasare 3Qué estd pasando?

Y esta voz me contestd diciéndome:
-Te moriste. Esta es tu muerte.
-5Qué? 3Asi es como muero?

-Si. Acabas de morir.

-isAsi es como muero?! sEse es el final de la pelicula? 3Asi es como termina
la historia? 3Solo asi? 3Fuera luces?

-Si, esta es tu muerte.

Y de alguna manera me senald hacia abajo. No habia una mano; no
habia un ojo para ver; era mds algo mental, como en un sueno. Comprendi
entonces que me decia que viera hacia abagjo. Me asomé (yo estaba a la altura
como del techo. No tan alto como este, sino como de un techo normal.) y vi
desde arriba mi cuerpo sobre la chica en el taxi.

Esta voz me dice:
-Esta es tu muerte. Acabas de morir.

-isAsi es como muero, en el asiento trasero de un taxi en Nueva Yorke! g Asi
es como me recordardn?@

Eran los pensamientos mds extranos, porque la verdad es que nadie piensa
sobre su muerte. Podria garantizar que nadie se sienta en su casa a pensar me
gustaria morir asi. Nadie lo hace. Y si el Creador no lo quiera alguien estd ya
pensando en su muerte, piensa por favor déjame morir cuando tenga unos
noventa anos con 50 nietos y millones de ddlares para heredar y habiendo
conquistado todo el mundo. Y si tengo que morir joven, por lo menos dame una
buena muerte, déjame ir en una moto a 300 millas por horas, y chocar contra una
pared, dame algo con accién.

-5Qué es esto? j3Asi me muero, como un saco de papas en el asiento
trasero de un taxie!

Eran los pensamientos mds extranos que jamds haya tenido. Mientras esto
sucedia, yo no sentia nada; ningun dolor, ninguna tristeza, nada, sin sentimientos.
Estaba volando sobre mi cuerpo; como en una pelicula cuando el protagonista
de la pelicula se muere y eso es todo, a lo que sigue. Mientras tanto, (que no sé si
fue por un segundo 0 una hora o una semana, porque no existe el tiempo)
empecé a sentir como si me estuvieran jalando hacia arriba un poco, y un poco
mdas, y otro poco mds alto; como un elevador que me jalaba hacia arriba. Entre
mdas arriba iba, mds podia ver lo que estaba debajo de mi.
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El faxi iba manejando por las calles de Manhattan, y yo iba como volando
encima del auto. A donde sea que iba el carro, iba yo. Ya estaba a una altura
como de dos o tres pisos. De repente sucedid algo muy extrano, senti como si me
lanzaba dentro del cuerpo de esta muchacha, sobre la que yacia mi cuerpo y en
un instante vi foda su vida; desde el dia en que nacio, hasta ese dia; pude ver
toda su vida. Pero no como si estuviera sentado solo viendo una pantalla; estaba
dentro de su cuerpo y viviendo su vida, sintfiendo sus emociones. Si ella era feliz, yo
era feliz. Si ella estaba triste, yo estaba triste. Si ella tenia dolor, yo sentia el dolor.
Podia ver miles de escenas a la vez. No las veia en orden, como desde que era

bebé, luego de uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho anos. Veia miles de
escenas diferentes de su vida y yo estaba en cada escena. Sentia como si el
pasado y el presente fueran lo mismo simultdneamente. Luego di como un paso
al futuro y vi cdmo le decian a mis papds en Israel, que yo acababa de morir. Via
mis padres llorando y vi a mis hermanas llorando; fue como un pequeno paso al
futuro. Vi todo simultdneamente, el pasado de esta chica, el presente y algo del
futuro.

Y muchas personas me dicen:

-Puedo entender de alguna manera que estabas flotando sobre tu cuerpo
y que vieras lo que estaba sucediendo abajo; eso puedo entenderlo. Pero lo que
no entiendo es cdmo podias ver el pasado, el presente y el futuro. Eso no tiene
sentido.

Y la explicacion en corto a eso es que cuando nuestra neshama, nuestra
alma, estd en nuestro cuerpo estd limitada por el cuerpo. Y el cuerpo solo puede
ver desde aqui a unas cuantas millas, y solo puede escuchar a cierta distancia, y
solo cargar una cierta cantidad de peso. El cuerpo solo puede vivir en el
presente; no puede ver el pasado, no puede ver el futuro, solo puede estar en el
presente y solo puede ver y hacer lo que el cuerpo le permite. Pero una vez que
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el alma deja el cuerpo ya no tiene restricciones. El alma puede ver sin ningun
problema desde aqui al ofro lado de la Tierra. El alma puede estar al mismo
tiempo en el presente en cincuenta mil conversaciones; escucharlas, verlas y estar
ahi. Sin limites. El alma puede ver sin limitaciones el pasado, el presente y el futuro.
Asi que podia ver el pasado de esta chica, lo que estaba sucediendo en el
presente y un poco al futuro.

Y mientras todo esto sucedia, el carro iba por las calles de Manhattan y yo
senti como me estaban jalando cada vez mds hacia arriba. Luego el carro pasd
por debajo de un pequeno puente, un paso elevado. Yo entré al paso elevado y
vi de repente lo que me gusta llamar ‘el diseno grafico del mundo’. Les explico lo
que quiero decir con eso.

Imagina cémo ves un sitio web, uno fabuloso, con bellos colores y un
bello diseno, bellas fotos; haces clic en un botdn y te abre una pdgina, tocas ofro
botdn y corre un video. 3Qué es lo que verias si hipotéticamente quitaras la
pantalla? 3Qué verias? Verias el codigo que crea el sitio web. Si no eres un
disenador o un codificador no entiendes nada. Solo son un montdn de letras sin
sentfido. sPero coémo funciona en realidad? Alguien se sienta y escribe un cédigo,
hace clic en un botén y voild, un bello sitio web. 3Cdmo es que no puedo ver el
codigo? Porque la pantalla tiene un diseno que no me permite ver el codigo.

Exactamente igual es como el Eterno crea el mundo, con un cédigo. El
Eterno toma unas lefras y crea un codigo; solo que no vemos el codigo porque
tenemos una pantalla en los ojos que solo nos deja ver el diseno y no el coddigo. El
caso es que la gente cree que el Eterno cred el mundo y luego se fue a almorzar.
La realidad es que si tan solo por un segundo el Creador se fuera, el mundo ya no
existiria.

Nuestros sabios dicen que cada segundo el Eterno vuelve a crear el
mundo. El Eterno, le inyecta energia al mundo cada segundo. Si el Eterno se
detuviera por un segundo, el mundo dejaria de existir. Todo en el universo, tiene
esta energia Divina. Todo, los animales la tienen, lo inanimado la tienen, asi como
las mesas, las piedras; todo tiene esta energia Divina que el Arizal lama néfesh,
nefesh haid, todo tiene un poder Divino, una energia que lo anima, simplemente
no la vemos. Solo vemos el diseno, pero si alguien eliminara este diseno,
podriamos ver la energia Divina que crea el mundo.

En el instante que entré a este puente, pude ver este poder Divino. Donde
sea gue volteaba, solo veia letras, millones y millones de letras. Pude leer el
codigo y entender lo que veia. No lo entendi porque soy israeli y sé hablar
hebreo, sino porque el alma sélo sabe lashon kodesh, (la lengua sagrada). Sélo
existe un idioma en Shamaim, no subimos con el Traductor de Google. Solo hay un
idioma en Shamaim, lashon kodesh, todas las almas lo conocen. Pude leer el
codigo y entender lo que veia y literalmente senti como si hubiera estado ahi
cincuenta mil anos. Cincuenta mil anos de informacién increible. 3Cudnto tiempo
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le puede tomar a un carro pasar por debajo de un pequeno puente? Quizd dos
segundos.

En tanto, senti que me jalaban mds arriba, y mas arriba y mds arriba y en
algun punto estaba a la altura quizd de unos 20 o 30 pisos, volando sobre la
ciudad. Para entonces, la chica ya se habia dado cuenta que algo estaba mal.
El taxi iba a gran velocidad hacia el hospital por las calles y yo era como un imdn
sobre el taxi; a donde sea que iba el taxi, yo iba con él. Y en algun punto, de la
misma manera que entré al cuerpo de la muchacha y vi foda su vida, atravesaba
los edificios en la ciudad e instantdneamente podia ver todo lo que sucedia
dentro de los edificios, como si no hubiera pared. Imagina que estds parado
frente a un edificio y vieras cientos de departamentos pero solo ves las ventanas.
Esto fue como si quitaran la pared, no habia paredes, y podia ver lo que sucedia
en cada departamento. En cientos y cientos de departamentos podia ver lo que

estaba sucediendo, cientos de personas. De la misma manera que cuando entré
al cuerpo de esta muchacha y pude ver toda su vida, pude ver la vida de estos
cientos de personas. Como si estuviera sentado aqui y supiera lo que estd
pasando en las mentes de todos ustedes. Todos y cada uno; sé lo que pasa en sus
mentes, qué desayunaron, dénde nacieron, cudndo es su cumpleanos, cudl es su
color favorito, qué hice anoche, sé cada pequeno detalle de cada persona que
estaba en el edificio. En un apartamento veia un nino leyendo, en otro
departamento una pareja discutiendo, en otro alguien comiendo. Veia todo lo
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que sucedia, podia leer sus mentes. Y cada uno, fue como un encuentro
personal. Miles de personas y podia sentir sus emociones, leer su mente; sabia
todo, cada pequeno detalle de ellos.

Y en este punto, siempre me detengo a contar una historia divertida.
Cuando fui a mi primera cita con mi esposa, le conté esta historia. Yo era como
un setenta por ciento religioso, ella como dieciocho y medio por ciento religiosa.
El Rabino pensd que seriamos una buena pareja asi que nos hizo una cita.
EstGdbamos en una cafeteria y me dijo:

-He escuchado que tienes toda una anécdota de la forma en que te
volviste religioso.

-3Quieres escucharla? Te la cuento.

Asi que le conté la versidon larga. Hoy estdn escuchando la versién corta. A
ella le tocd la version larga, asi que tuvimos una cita como de nueve horas.
Después me dijo, que al dia siguiente después de esto, tird todos sus pantalones.
No que se volvid loca y andaba en la calle desnuda sino que en lugar de usar
pantalones cambid su ropa por vestidos.

sPor qué digo que era dieciocho y medio por ciento religiosa? Porque ella
crecio en los Estados Unidos en un entorno muy secular. Luego cuando estuvo en
la Universidad, conocié a un Rabino que la invitd a una comida de Shabat.
Después la invitdé a una fiesta de Hannuka y luego a una fiesta de Purim. La
empezd aintroducir en la religion y algunas veces se vestia de manera modesta,
ofras veces no. Algunas veces comia kosher y otras veces no. Unas veces
guardaba el Shabat, otras veces no. Era como un yo-yo. Y diez anos mds tarde
estaba sentada frente a mi en una cita.

Y me dijo:

-Por diez anos estuve rebotando con todo esto de la religion. No tenia
problema en creer en el Creador, sabia que habia un Creador. Sabia que tenia
un alma, que tenemos una Torah. Conocia los mitzvot, creia en todo eso, no era
problema para mi. Solo tenia un problema, una pregunta que nadie me habia
podido contestar que me detenia de volverme observante. Pero tU pudiste darle
en el clavo con tu historia. De todo lo que contaste, lo que mds me impactd fue la
parte del edificio. 3Sabes cudl era mi pregunta? Te lo diré, scémo puedes
explicar que hay siete billones de personas en el mundo y quieres decirme que €l
Creador conoce a todos? No. No puede ser. No puede conocer a siete billones
de personas. Asi que ignoremos a todas las personas del mundo y solo
concentrémonos en los judios observantes. 3Quieres decirme que en Yom Kippur
tres millones de personas en el mismo instante, todos en una sinagoga, todos
orando y el Creador puede escuchar a fres millones de personas? No, no lo creo,
no es posible. Puedo entender que conozca a los famosos y que escuche a los
grandes Rabinos, spero a mi2 Ni siquiera me conoce. 3Qué caso tiene? Por qué
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habria de vestirme modestamente. ;Qué, me estd viendo? sPor que he de
pronunciar una bendicion cuando pongo algo en mi boca, le importa? gPor qué
me he de molestar en rezar? jNi siquiera me conoce! Cuando tU me dijiste que tU,
2quién eras? un alma volando como una hoja al viento, pudiste ver en ese
edificio a miles de personas y escuchar sus pensamientos y conocer sus
emociones y sus sentimientos, y que fuiste capaz de conocer a cada una de
todas esas personas y saber lo que pasaba, me hizo darme cuenta que mucho
mas entonces el Amo del Universo podia hacerlo.

El conoce a toda pequefa criatura en este mundo. Nada se mueve en
este mundo sin la supervision del Creador. Ni siquiera un animal pequenito, ni
siquiera un pequeno insecto, ni una hormiga se mueve sin la supervision del
Creador, nada se mueve en este mundo, sin la supervision exacta y directa del
Amo del Universo. Mucho mds un animal, mucho mds un ser humano y mucho
mas un judio que ora al Creador. 3Sabes lo que significa? El Creador deja a un
lado lo que estd haciendo para escucharte y dice: “Me llamaste, qué dijiste?2”.
Ni siquiera entiendes que cuando le dices algo, el Creador se detiene, detiene al
mundo, para escucharte dar las gracias y es como un encuentro personal. Como
si no hubiera otra cosa en el mundo mds que tU y el Creador. Si tienes dolor, el
Creador puede sentir tu dolor. Si estds feliz, puede sentir tu felicidad. gEstas
emocionado? Esta ahi, emocionado contigo. Solo estd esperando a que des las
gracias, que reconozcas que estd ahi.

Esa parte le hizo darse cuenta a mi esposa que si la estaba viendo.

-Me da verguenza, tengo que cubrirme, tengo que dar las gracias cuando
pongo comida en mi boca, es embarazoso no darle las gracias. Ahora puedo
orar porgue sé que me estd escuchando.

En dos semanas cambid su vida, y otras dos semanas después cuando le
pedi matrimonio, estuvo de acuerdo. Y hasta ahora, no entiende coémo. Todas las
noches desaparezco y regreso a las tres de la madrugada. Bendito el Creador,
tomamos una buena decision. Ella también opina lo mismo. Es una mujer
inteligente. Tiene el cincuenta por ciento del mérito pues me deja irme todas las
noches a dar clases. En fin, le di en el clavo a mi primer judio.

Hasta este punto lo que les he contado es quizd solo una fraccion del
inicio. Hasta este punto todo era maravilloso. Estaba sobrevolando la ciudad, un
tour aéreo gratis de Manhattan. La gente paga miles de ddlares para sobrevolar
la ciudad y a mi me salio gratis. Todo estaba bien, todo era asombroso. Estaba
viendo las revelaciones Divinas, que mi mente ni siquiera alcanzaba a entender.
Sentia que me jalaban mds y mds arriba, y llegué a un punto en que sentia que
sobrevolaba el mundo.
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Y sin ninguna preparacion, sin ningun aviso, senti
que algo me agarrd por detrds...

...y eninstante desperté en un lugar de un negro intenso donde no veia

nada. No sentia nada, no sabia dénde estaba. Todo lo que podia sentir es que
algo me estaba agarrando, como si cien mil libras estuvieran sobre mi,
aplastdndome. Un dolor fuera de lo normal. Senti esto que me estaba agarrando
y que me estd queriendo jalar como por un embudo donde las paredes estaban
llenas de navajas. Entre mdas me jalaba, era como si me arrancaba pedazos de mi
alma. Cada vez que me arrancaba un pedazo sentia un dolor totalmente
anormal.

No sabia dénde estaba, nilo que me estaba agarrando. No sabia nada.
Solo podia ver esta oscuridad densa, este universo de oscuridad,
extremadamente aterrador porque no sabia dénde estaba ni sabia como habia
llegado ahi. No sabia qué era lo que me estd asiendo, sélo sabia que algo me
estaba aplastando con un dolor insoportable. Me estaba jalando hacia arriba y
cada segundo se volvia peor y el dolor era terrible. Y literalmente senti, y no
exagero, como si fueran miles de anos en esta oscuridad, en esta burbuja oscura.
Y se ponia peor y peor, mds doloroso y mds aterrante. Lo que mds miedo me
daba es que no sabia si en algin momento me podria salir de ahi. Porque
cuando tienes un limite de algo que es malo, hace que no sea tan malo, porque
sabes que va a acabar. Pero lo que te vuelve loco es si no hay un limite de algo
malo, porque no sabrds si algun dia terminard. Como una ansiedad increible.

Y en algun punto, después de miles de anos en esta tortura, de alguna
manera capfo qué es lo que estd pasando. Sencillamente que en el mundo
superior sélo existe una realidad y esta realidad se llama Verdad, Emet. En este
mundo abajo, hay dos realidades, la Verdad y la Mentira. Y una persona puede
crear una mentira en este mundo, crear una historia, y nadie lo sabria. Pero eso
solo funciona en este mundo. En el mundo superior, no existe una realidad asi.
Solo existe la realidad de la Verdad. Solo hay un lado de la moneda, no puedes
cambiar los lados, solo estd la Verdad, no puedes tergiversarla, no puedes
inventarla ni esconderte detrds de nada. La Verdad es como es.

Asi que supe exactamente dénde estaba. Supe exactamente con quién
estaba, qué me estaba agarrando, supe todo. Y sabia que estaba yendo al peor
lugar del Universo. En verdad no hay palabras para describir el dolor y el terror y
todo. Si tratara de explicarlo me tomaria horas tratar de explicarlo todo a detalle
de lo que viy experimenté. Pero créanme que era la cosa mds dolorosa y
aterradora del Universo. Y en algun punto me di cuenta de dénde venia todo eso.
Venia de algo muy sencillo. Eso venia de que yo no tenia ni una pequena
conexion con el Creador. Ni siquiera un hilo gue me conectara con el Creador.
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El Sagrado Libro del Zohar explica que entre nuestra alma y el Creador hay
una cuerda que nos conecta. De la misma manera que en el mundo fisico, si
observas una cuerda, estd hecha de muchos hilos delgados, igual es en el mundo
espiritual. Este mundo espirifual que conecta nuestra alma con el Creador estd
formada de 613 hilos que corresponden a los 613 mitzvot (mandamientos) que
tenemos en la Torah. Y si una persona observa la Torah en su totalidad entonces
su cuerda espiritual, esta al cien por ciento perfecta. Y luego esa persona va y
comete un pecado y corta un hilo. Luego comete ofro pecado y corta ofro hilo. Y
luego olvida cumplir con un mandamiento y corta ofro hilo. Luego comete otros
tantos, asi que diez, veinte o freinta de 613, jah no es el fin del mundo! Pero luego
corta mds, y mds y mds, hasta llegar a un punto en que la cuerda estd toda
endeble.

Lamentablemente, en este mundo, uno puede hacer un solo acto y con
ese Unico acto, puede cortar toda la cuerda. jUn solo acto! Una persona que
come jametz en Pésqj. jUn acto, una migaja y foda la cuerda se rompe! Una
persona que come 0 maneja o se lava en Yom Kippur, de un solo golpe toda la
cuerda se rompe. Hay 36 actos que uno puede cometer que el resultado es Karet,
toda la cuerda se rompe. Son 36, 34 son negativos y 2 son positivos. Muchos no
tienen que ver con nosotros pero muchos si tienen que ver con nosotros. Pésaj,
Yom Kippur, todas las relaciones prohibidas, Shabat, la circuncision, un solo acto y
la persona corta toda su conexién. jUn solo acto!

Esta tortura que senti era el resultado de este acto, no tenia ni una sola
conexién con el Creador. La fuente de la vida, y no tenia una conexién. Como un
pez que sacas del agua, dale unos cuantos segundos y morird; tiene que estar en
el agua. La neshamad (el aima) tiene que tener una conexidon con el Creador, si no
tiene una conexion con el Creador entonces no tiene una conexién con la fuente
de la vida. Mientras el alma estd en el cuerpo no lo siente. Una persona puede
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vivir su vida 60, 70 o 80 anos y pecar todo el dia, no hay conexién, el alma quedd
cortada, pero no siente nada, porque el cuerpo esconde el alma. Una persona
puede estar parada al lado del contacto de la luz en Shabat y encenderla y
apagarla, encenderla y apagarla y decir jno estd pasando nada! Claro que si, no
ves que esté sucediendo nada, pero en el nivel espiritual, lo que sucedid es que el
alma quedd cortada. Por 40, 50 o 60 anos, no sentirds nada. Ese es el problema
que el alma estd escondida en el cuerpo y no sientes nada. En el instante en que
el alma es jalada fuera del cuerpo, jaghhh! El alma se asfixia porque la Unica
fuente de vida es el Eterno, solo hay una fuente y no hay nada mds.

Una persona puede cumplir con un mandamiento en este mundo, y no
siente nada. Una joven vino a nuestra casa hace poco para Shabat y mi esposa
le dijo:

-2Quieres encender las velas?

-Ah, lo quieres hacer romdantico...

-No, encendemos velas todos los Shabat. sQuieres encender velase
-sPor qué?

-Es un mandamiento del Creador y cuando enciendes las velas te
conectas con el Creador, invitas al Creador a tu vida.

Le dio toda la explicacion. Asi que encendid las velas, dijo la Beraja
(Bendicidén) y luego la vi volteando al techo asi que yo también volteé a ver el
techo pensando que tal vez habia una gotera. Después de un minuto en el que
ambos veiamos hacia el techo, le digo:

-3Estdas esperando algo?
-Estaba esperando que algo suceda.
-5Qué quieres decir con que estds esperando que algo suceda?

-Tu esposa me dijo que cuando enciendo las velas, el Creador baja al
mundo y yo me conecto con él. Lo quiero ver.

-5Qué, crees que te va a caer un cheque desde el techo? 3Treinta anos
has vivido tu vida como has querido y luego crees que con cumplir un solo
mandamiento eso es todo, que te vas a desmayare No funciona asi.

Ella veia al techo vy le dije:

-No, stienes una idea de cudnto trabajo tienes que hacer para sentir algo?
Vivimos y cumplimos con mandamientos en este mundo y no sentimos que nos
conectamos. Cuando me pongo Tefilin, zcrees que siento algo? Me pongo Tefilin
porgue todos se lo ponen y sé que es un mandamiento, eso es todo. Muy poca
gente se pone Tefilin y en readlidad sienten cémo se conecta su alma con el
Creador.
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Si fraduces literalmente la palabra mitzvd (mandamiento) es un poco una
traduccion equivocada. Ese es el problema cuando las personas toman una
palabra en hebreo y la tfraducen al inglés u otro idioma. Un mitzvd no
necesariamente es un mandamiento. Mitzvd viene de la palabra Tzavta y Tzavta
es una conexion, una conexion muy profunda y fuerte. Una conexidén que no se
puede separar. Eso es lo que se conoce como mandamiento. Cuando yo hago
un Mitzva, me conecto con el Creador, al 100 %, ahora no me puedes separar.
Eso es un Mitzvd. Yo me pongo Tefilin durante cincuenta minutos todas las
mananas y durante cincuenta minutos estaba conectado con el Creador. En el
alma no lo voy a sentir porque tengo un cuerpo. Desafortunadamente, cuando
hacemos lo contrario y cometo un pecado, no siento lo que estd sucediendo.
Puedo vivir durante 60 anos y no sentir que mi alma estd cortada. Algunas
personas puede que lo sientan, algunos son sensibles, hacen algo malo, mienten,
roban o hacen trampa y sienten el dolor en el cuerpo.

Mi realidad era que yo no tenia ni una sola conexién con el Amo del
Universo. Esta tortura que senti por miles de anos fue el resultado de no tener una
conexion con el Amo del Universo. Esta sensacion era asfixiante. Imagina que
asfixiaras a alguien, jnecesita aire! El ser humano necesita aire como el alma
necesita una conexion con el Creador y esta torfura que senti fue el resultado de
no fener una conexion con el Creador. Y sabia que lo Unico que podia revertir
esta situacion, era el Creador mismo. Nada mds. Ni el dinero, ni los abogados;
nada. Solo el Creador.

Y le grité al Creador que me ayudara.

-iSalvame, sdcame de aquil jHare lo que quieras! jCualquier cosa que me
pidas que haga, la haré! jSeré el mejor judio en la historial jMe dejaré crecer una
barba desde aqui hasta el suelo! jLo que sea que me digas que haga, haré! jSélo
sadcame de aqui!

Un billdn de anos de tortura, nada, no escuchaba nada, no veia nada,
completa oscuridad. Y le gritaba al Creador:

-iAyudame, ayudame haré lo que quieras! jSeré el mejor judio de la historial

Nada. Dos billones de anos de sufrimiento, y no exagero. Digo dos billones
de anos para que entiendan lo largo que se sintié, como la eternidad misma...
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Y de repente vi un punto de luz...

...un punto de luz microscoépico. Y suena como un cliché, como la luz al

final del tUnel. Pero asi se veia, como un punto de luz microscopico, como una
estrella pequena.

Y sabia que si de alguna manera me acercaba a esta luz, entonces estaria

a salvo. Y le gritaba al Creador_
-jAyudame, haré lo que quieras! jPerddbname!

Esta luz empezd a acercdrseme. Mds, cada vez mds cerca, y mdas y mds
grande, hasta que no habia nada mds que esta luz.
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Hacia donde volteaba, veia esta luz. Esta luz blanca brillante. Y sabia que
deftrds de esta pantalla de luz, estaba el Amo del Universo. El Melej Maljei
Hamelajim, el Rey de Reyes en toda su Gloria detrds de esta pantalla de luz. Y
cuando vi dentro de esta luz, pude ver la forma de un tridngulo. Esa luz estaba
todo a mi alrededor. Y sabia al cien por ciento, sin dudar, sin preguntas, sin un
quizd, que el Amo del Universo estaba detrds de esta luz. Y senti como si algo
saliera de la luz, me agarrara y me jalara hacia dentro.
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En una milésima de segundo en que me jalaron hacia esta luz, solo puedo
encontrar una forma de describir como se sintid. Ademds de un placer fuera de lo
normal, imaginate como si tomaras un teléfono inteligente, un pedazo de metal
gue si no estd conectado al internet es un pedazo de metal sin valor, lo Unico que
puedes hacer con él es tomar fotos, eso es todo, quizd puedes poner a funcionar
algunas aplicaciones, eso es todo. Pero 3qué pasa cuando tomas este pedazo
de metal y lo conectas al internete En un segundo cualquier pregunta que
tengas, cualquier informacion que quieras saber, cualquier lugar al que quieras ir,
solo haces clic en algunas letras y fienes acceso. Justo ahi. Solo necesitas escribir
tu pregunta en Google y en un segundo este pedazo de metal sin valor, se
convierte en la cosa mds inteligente.

Asi fue como me senti. Como algo que era nada y me conectaron a la
fuente de informacién y en una milésima de segundo, toda la sabiduria del
universo fue descargada en mi. De manera instantdnea me converti en un genio.
Instantdneamente. Toda la sabiduria del universo estaba en la punta de mis
dedos, vi toda la sabiduria. Al instante fui un genio. No tengo palabras para
describirlo. Vi todo, todos los secretos del mundo. Y no tiene nada que ver con
este mundo. Cuando veia hacia afrds, hacia este mundo, lo veia como un
planeta prehistérico. Como dos ninos jugando con Lego y se emocionan porque
construyeron su pequena torre. Asi se veia este mundo. Vemos nuestro mundo
con su tecnologia y nos emocionamos mucho con nuestra tecnologia, decimos
wow porgue la creemos muy sofisticada pero este mundo es como un planeta
prehistérico; cuando las almas voltean hacia abajo se rien de este mundo. Las
almas son tan inteligentes.
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Instantdneamente me converti en un genio; no habia un solo detalle en el
universo que no conociera. Y esta informacioén vino a mi por dos canales. El primer
canal fue que instantdneamente me volvi un genio. Lo sabia todo y conocer esa
informacién era un placer de locura. No era un placer normal, sentia como si me
estuviera electrocutando de tanto placer. Como si estuviera parado debajo de
una cascada y estuviera siendo lavado con informacion interminable y yo me
volvia loco del placer con tan solo ver y entender esta informacién Divina.

El segundo canal fue que vi fodo el mundo desde el dia en que fue creado
hasta el final de los dias como una sola y larga fotografia panordmica. Un plan
maestro genial. Absolutamente todo tenia sentido. jEstaba viendo esta foto larga,
larga desde el primer dia en que fue creado el mundo hasta el finl Un plan
maestro increiblemente genial. 3Se acuerdan que cuando éramos ninos habian
unos dibujos con muchos puntos y con la pluma uno iba conectando todos los
puntos hasta que se convierte en la forma de algo? Todo estaba conectado.
Estaba viendo el plan y no lo podia creer. Era genial. 3Quién es el genio que hizo
esto? Todos los puntos se conectaron. Todo tenia sentido. Cada pequeno detalle
gue no tiene sentido para nosotros en este mundo, todo tenia sentido. Vi todo.

El problema es que la forma en que nosotros vemos este mundo, nos hace
solo poder ver uno, dos o quizd tres partes de todo este plan. Asi que juzgamos el
mundo conforme a lo que vemos. Vemos en este mundo muerte, accidentes de
carro, enfermedades, sufrimientos, Holocausto, terrorismo, cosas horribles. Y una
persona normal se pregunta: “3Dénde estd este Creador del que hablas que
supuestamente es tan bueno? 3Por qué nos tortura aqui2” Si, solo vemos una
pieza del rompecabezas y asi juzgamos toda la escena.

Imagina que fienes un rompecabezas de 3,000 piezas. Toma todas
las piezas (sin ver la portada, no puedes ver la foto), ponlas sobre la mesa y
escoge una pieza. Mira la pieza y trata de atinar cudl es la fotografia. No se
puede, se ve como una mancha, como algo borroso.
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Asi es como vemos este mundo; vemos una sola pieza que es parte de un
rompecabezas de mil millones de piezas. Por tanto, vemos este mundo y nada
parece fener sentido. Nada y nada tendrd nunca sentido porque solo podemos
ver unas cuantas piezas. Yo pude ver todo en una sola fotografia. El plan maestro
de un genio. jGeniall jincreible! sQuién disend esto? Todo tuvo sentido.

Yo sentia este placer fuera de todo lo normal, solo de ver y entender este
plan maestro. Mientras tanto, estaba como atrapado en una burbuja y frataba
de agarrar lo que veia pero no tenia ninguna conexién con ello. Como si estuviera
aislado de lo que veia. Y al mismo tiempo en que sentia este placer fuera de lo
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normal, senti lo fotalmente opuesto. Era una tortura querer agarrarlo pero no
podia. Estaba completamente aislado. Fue como si me dijeran:

- Lo sentimos mucho. TU elegiste estar en la playa. No tienes nada que
hacer aqui. Tienes que irte.

-3Qué quieres decir con que tengo que irme? Déjenme aquil

- No, no puedes quedarte aqui. No puedes quedarte aqui ni un segundo

mas. Debes irte.
Y yo senti que me volvia loco:
-3Quéz? jNo pueden llevarme de aquil
Solo de verlo, este placer fuera de este mundo:
-iDéjenme aqui!
-No. Tienes que irte. No tienes ninguna conexién con este lugar.
Fue tal el tormento, como decirle a un nino:
-Ven, te voy a llevar a una heladeria y te voy a comprar un helado.
-isDe verdad?!

-Si. Ven, vamos.

Y durante todo el camino le vas diciendo al nino que le vas a comprar todo
lo que quiera helado, dulces, chocolate, galletas, todo lo que quiera. Y el nino se

vuelve loco. Luego llevas al nino a la tienda y le dices:

-Mira todo lo que hay, mira los dulces. Alld estd el helado, las paletas
también. Ok, ahora tenemos que irnos a casa.

-3lros a casa? jPero me acabas de fraer!

Asi me senti, me dieron un tour del universo y luego me dijeron que tenia

que irme.
-i3Qué quieren decir con que tengo que irme?!

Literalmente senti como si me estaban arrancando de ese lugar. Y yo
gritaba y suplicaba:

-iNo, no, déjenme aqui! 3Qué hacen?
-No tienes ninguna conexion aqui.

Como silo viera y tratara de agarrarlo; como una alucinacién que no
puedo agarrar. No hay palabras para describir la tortura de estar siendo
arrancado de ese lugar.
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Y me aventaron en este cuarto enorme...

Me ‘desperté’ en un cuarto enorme y oscuro. No podia ver nada. Solo
podia sentir que estaba total y absolutamente desnudo. No tenia un cuerpo por
lo que no estaba desnudo de falta de ropa, sino estaba desnudo de mitzvot
(mandamientos).

Nuestros sabios nos ensenan que cuando una persona cumple con un
mandamiento, cuando realiza una buena accidn, crea para si mismo una
vestidura espiritual con la que el alma se reviste. Y luego cumple con ofro
mandamiento, otra vestidura; otro mandamiento, otfra vestidura. Y todos los
mitzvot cosen una vestidura hermosa con la que se reviste el alma y es la
vestimenta con la que enfra a Gan Eden, el cielo. Y esa vestidura le permite al
alma ver la Revelacién Divina.

Desafortunadamente si una persona comete un pecado, crea una
imperfecciéon, una mancha en la vestidura. Si es un pecado pequeno, es una
mancha pequena; si es un pecado grande es una gran mancha; si son muchos
pecados entonces son muchas manchas. Sila persona es inteligente y hace
Teshuva (se arrepiente) en este mundo, entonces viene Yom Kippur y lava toda la
suciedad de la mayoria de los pecados. De muchos pecados Yom Kippur no
puede lavar las manchas, pero la persona puede limpiarse en este mundo. Si la
persona no es muy inteligente, entonces tendrd que lidiar con la tintoreria de allé
arriba.

Mi problema era que yo ni siquiera tenia vestiduras. Yo estaba parado ahi
desnudo. Vi a mi alrededor y a donde fuera que volteaba veia millones de ojos
qgue me miraban, jmillones! Por donde sea que volteara. Las alimas de todos los
judios, de todas las generaciones, estaban paradas ahi viendome, “Ah, fuiste t0".
Yo era la Unica alma malvada y todas las almas a mi alrededor eran almas de
justos. Yo era como una copa transparente, podian ver a través de mi. Todos los
pensamientos que alguna vez tuve, cada palabra que salidé de mi boca, cada
accion que cometi, todos lo podian ver. Era totalmente transparente. Todos me
estaban viendo.

No tengo palabras para describir la vergienza que senti de que todas las
almas, incluyendo la de ustedes, las almas de los que estdn todavia en este
mundo, sabian todo de mi. Cada pensamiento que tuve en la mente, lo vieron. Y
no sabia qué hacer conmigo. Estaba completamente desnudo. Ni encontraba
dénde enterrarme de la verglenza que senti.

Y lo peor de todo, era que sentia como si todo el cuarto estaba lleno de la
presencia del Creador. El Zohar dice que no hay ni un solo lugar en el Universo
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gue no tenga la presencia del Creador. Sentia como si todo ese cuarto era la
presencia del Creador. Y senti como si estuviera parado con la cabeza
agachada y el Creador frente a mi. Estaba parado como una persona
avergonzada; como si alguien te atrapa haciendo algo vergonzoso y agachas la
cabeza. No puedes mirarlo a los ojos. Sentfia que si levantaba la cabeza, podia
ver al Creador, sin lugar a dudas, sin un pero. Sabia que estaba parado con la
cabeza agachada y estaba tan avergonzado que no podia ni abrir los ojos, no
podia siquiera ver al frente. Sabia que el Creador estaba frente a mi. No senti
como si el Creador estd parado ahi con un bate de béisbol esperando a que yo
levantara la cabeza para pegarme. Algunas personas lo creen asi. Senti como si
yo hubiera roto el corazén del Creador. Como si el Creador estuviera parado
frente a mi preguntdndome qué fue lo que hice:

-3Qué hiciste? Te envié al mundo con una lista de este tamano de cosas
gue hacer, y con ofra lista asi de larga de las cosas que no debias hacer. Todo lo
gue te pedi que hicieras no lo hiciste y todo lo que te pedi que no hicieras, lo
hiciste. Lo arruinaste. No tuviste ni un solo acierto.

Yo no sabia qué hacer conmigo mismo. Estaba tan avergonzado, ni
siquiera existe ese tipo de vergUenza en este mundo porque lo habia arruinado.
Humillado por haberlo echado a perder.

En este mundo para hacer que alguien en realidad se sienta avergonzado
requiere de mucho. A la gente no le importa en este mundo. Si alguien te atrapa
en linea, *Hmm?". Si alguien te coge haciendo trampa, “Ah, él es mds framposo
que yo". Es muy dificil avergonzarse en este mundo. Pero imagina algo muy
vergonzoso en este mundo y multiplicalo al infinito. No sabia qué hacer conmigo
de la verguenza.

Sabia que si me llevaban al siguiente cuarto, desapareceria por completo.
Y les suplicaba que me dejaran ahi, con toda esta vergienza por toda la
eternidad, pero que no me llevaran al siguiente cuarto. Ciertamente me llevaron
al siguiente cuarto.

En el siguiente cuarto no podia ver nada, como si tuviera la cara tapada.
No veia nada. No tenia permiso de ver nada. Pero sabia que estaba en una sala
de juicio, y que habia una fila de jueces frente a mi. Sabia que estaba a punto de
ser juzgado por absolutamente todo Io que hice en mi vida. Todo. Y estaba
temblando de miedo, porque sabia que absolutamente todo lo que habia
hecho, ahora estaba sobre la mesa.

Lo mds asombroso es que hay una mishnd que dice que cuando una
persona peca, cred para si mismo un acusador, que sube a Shamaim y le dice a
la corte celestial:

-Miren, robd. Miren, hizo tframpa. Miren, mintié.
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La misma mishnd continda diciendo que si una persona hace un buen acto
entonces crea para si un abogado defensor:

-Ok, sean suaves con este tipo, dio caridad, ora, es una persona amable,
cumplié con estos mandamientos.

No sé de donde saqué el valor, pero miré a miizquierda y vi como
batallones, filas de estos acusadores. jFilas de ellos, miles de estos dngeles que
asustaban, asustaban mucho! Cada uno de ellos tenia unos como archivos de
todo lo que hice. Eran batallones, miles de ellos, sin fin. No sé de dénde saqué el
valor y volteé a mi derecha y vi a dos abogados defensores. Uno era
discapacitado y el ofro ciego. El tercero no quiso aparecer ese dia. Y me dicen:

-2Quieres decir algo antes de que empecemos?

-3Qué puedo decire 3Ven mis abogados discapacitados? 3Qué puedo
decire

Para este momento me ensenaron la pelicula de mi vida. Estaba de vuelta
en mi cuerpo, de una forma muy extrana, porque estaba en mi cuerpo pero me
podia ver a mi mismo. Estalba como afuera de mi cuerpo. Me mostraron en
cdmara lenta, la pelicula de mi vida, desde el dia en que naci hasta ese dia.
Pude ver toda la pelicula, toda mi vida. Y cada pequena cosa me la senalaban.
Aqui robaste, aqui mentiste, aqui hiciste frampa, aqui maldijiste, aqui hiciste esto,
aqui hiciste agquello. Y toda persona a la que le menti, estaba parada a milado.

-3Quéz? sPor qué?

No sabia qué hacer conmigo mismo. Y toda persona a la que le robé,
estaba parada a milado.

-isFuiste 102! jsPor quée!

Y yo no sabia ni a dénde meterme. No pueden entender esta verglenza.
En este mundo cuando a alguien lo cogen robando, “hmm”, a alguien lo agarran
mintiendo “hmm”. A la gente no le da verglenza aqui. No hay palabras para
describir esta vergUenza. Yo solia robarle dinero a mi mamd cuando era
adolescente para comprar cigarrillos. Mi mamd estaba parada junto a mi.

-isPor quéze! jsPor qué me robaste?!

Cada pequena cosa que hice, estaba ahi. Me lo senalaban. Mira robaste
aqui. Mira mentiste aqui. Una pelicula de horror, de horror. No solo me mostraban
el acto fisico, sino también me mostraban la mancha espiritual que habia
causado con ese pecado. Y les diré a lo que me refiero.

Cuando una persona comete un pecado, hay una reaccién en cadena.
Lo primero que sucede cuando una persona peca es gque no escuchd la voluntad
del Creador. Que si lo piensas bien es jutzpd, insolencia, scdémo te atreves? El amo
del Universo te dijo que hicieras algo y no lo escuchaste. Dijiste: “No se me da la
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gana hacerlo. No creo. No quiero”. Aqui, en este mundo, si un policia te detiene,
y te pide hacer algo, “Ah, claro, por supuesto senor”. Si un juez te ordena pagar
una multa, “Si, si, claro, 30 nombre de quién hago el cheque?2” jEl amo del
Universo te pide que hagas algo y dices, “No tengo ganas de hacerlo”! jsComo
te atreves?!

La segunda cosa que pasa cuando una persona peca es que cred undad
mancha, una imperfeccidon en su vestimenta. Si tiene suerte, se arrepiente en este
mundo. Si no tiene suerte tendrdn que lavar su alma alld arriba. Y algunas veces el
arrepentimiento en este mundo duele, tienes que lavar la mancha. Cuando
mandas una chamarra a la tintoreria la limpian con vapor, vapor hirviendo.

Lo ofro que sucede cuando alguien peca es que crea un dngel, lo que se
conoce como un dngel destructor, un dngel que sube a la corte celestial y dice,

-Esa persona robd. Me cred a mi.

La corte celestial le dice a ese dngel puedes bajar ahora y molestarlo. Ese
dngel ahora baja y empieza a hacerte la vida dificil todo el dia. Asi que te dan
una multa, luego no encuentras estacionamiento, luego alguien te choca tu auto
nuevo, luego tu teléfono se cae al inodoro. Todo el dia te estd molestando. Un
pequeno mosquito, molestdndote durante dos horas y no puedes dormir. Quieres
salir a una cita con una muchacha y te sale una espinilla enorme en la frente.
Todo el dia te molesta. Hasta que lo mates. Lo chistoso, es que cuando nos
topamos con toda clase de dificultades, 3a quién le echamos la culpa? Al
Creador, “zPor qué me hace esto si soy tan buena persona?” El no te estd
haciendo nada. TU lo hiciste.

AUN peor, la Kabald nos ensena que cuando una persona comete un
pecado, crea una energia espiritual, una energia negativa que se llama klippah,
como una caparazén, una cdascara. Es como una naranja que tiene una cdscara,
no te comes la cdscara, te comes la fruta. Pelas la cdscara que no se come, es
amarga, sabe fea y la tiras. Cuando una persona comete un pecado en este
mundo crea esta klippah, esta energia que rodea su alma, cubre el alma 'y
disminuye la luz del alma. El alma es como un proyector de luz, si cumples con un
mandamiento, iradias luz. Si cometes un pecado, cubres esa luz, sicometes ofro,
y otfro y otro, le pones como escudos, como capas dlrededor de tu alma que
disminuye la luz del alma y el resultado es que la persona no siente, no tiene
ninguna conexion con el alma. Y vemos personas en nuestras generaciones que
les dices:

-sQuieres ponerte Tefilin?
-iDéjame en paz!
-2Quieres venir a una cena de Shabat?

-2Shabat? Voy a una fiesta.
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Vemos una frialdad hacia la espiritualidad. No porque la persona sea mala,
sino porque el aima estd completamente oculta. Y existen muchos tipos de klipof.
Cada klippah ataca al cuerpo como un virus. Yo le llamo una infeccion espiritual
porque ataca un miembro de tu cuerpo y se extiende por si sola. Esta energia
negativa ataca el aima y pone en el alma la duda, la falta de creencia, el odio.
Cuando dudas del Creador, no eres tU, es esta klippah, esta energia negativa que
neutraliza el poder del alma. Y no crees, no quieres nada, no tienes la voluntad de
hacer nada. Y crees que eres tU, que es tu intelecto diciendo en esto no creo,
esto no tiene sentido, jno! Es esta energia negativa sobre tu aima.

AUN peor que todo esto, cuando una persona comete un pecado, crea
una mancha, un dano en el mundo espiritual. Les explicaré que significa esto.
Imagina lo siguiente: en un museo en Europa hay un cuadro de unos cuantos
centimetros, este cuadro vale millones de ddlares. Un tipo hace 300 anos colocd
un lienzo, tomd un montdén de pintura y la aventd sobre el lienzo, la revolvid y
ahora ese cuadro vale millones de ddlares. Millones de personas que acuden a
este museo para maravillarse de las obras de arte. La gente se para frente a este
cuadro diciendo: “iWow, mira como lo hizo!”. Ahora imagina que alguien entfra a
este museo y avienta un cubetazo de pintura negra sobre el cuadro y lo arruina
por completo. sQué sucederd? Primero lo van a arrestar, luego va a la carcel,
luego tiene que pagar una multa, luego pasa por todo un proceso porque
destruyd el cuadro. 3Pero qué hizo en realidad? Destruyd el cuadro y ahora nadie
en el mundo puede disfrutar de ese cuadro nunca mds. No se puede restaurar, no
puedes traer al pintor para que lo haga de nuevo pues murid hace 300 anos.
Ahora nadie en el mundo podrd disfrutar de este cuadro. Esta es la mancha
espiritual que una persona hace con un solo acto en este mundo. Mucha gente
es egoista y dicen: “Déjame en paz, es mi mundo, es mi vida. OcUpate de lo tuyo,
yo haré lo que quiera”. jNo! jCuando U actuas, me afectas a mil

Hay una historia famosa en el Midrash en la que habia un barco, miles de
personas en el barco. Un tipo en la cubierta inferior sentia claustrofobia y empezo
a taladrar un hoyo en la pared. Bajaron y le dijeron:

-iQué estds haciendo! jEstds loco! Va a entrar el agua y todo el barco se
hundird. Todos moriremos.

Y él contesta:
-iDéjenme en paz! jEs mi camarote, haré lo que quieral
-sHards lo que quieras? jTodo el barco se hundird!

Asi que cuando hago algo... 3Saben? Conozco mucha gente y son muy,
muy valientes, dicen:

-Lidiaré con eso cuando llegue alla.
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Claro, saben con qué van a lidiar, son muy, muy valientes (riendo), por no
decirles estupidos. Dicen haré lo que quiera, es mi vida. {No, no entiendes,
cuando tU haces un mal acto, me afectas a mil Cuando haces un buen acto,
también tiene un efecto en mi. Cuando cumplo con un mandamiento el mundo
entero se beneficia, cuando cometo un pecado, todo el mundo se ve afectado.

No solo me mostraron 28 anos de pecados, sino que me ensenaron el dano
que los demds sufrieron por mis pecados. Asi que la vergUenza era doble, todos
viendome, como si me dijeran bdsicamente arruinaste las cosas para nosotros. 28
anos de una pelicula de terror. Y yo rogaba:

-iParen la pelicula, ya entendil
En algun punto me decian:
-Escucha querido, eres un caso dificil, no tienes nada.

Trataron de ser muy amables, tfrataron de ver lo bueno que yo habia
hecho; asi que juntaron todos los mandamientos que yo habia cumplido y dijeron:

- Ok, veamos lo que tenemos aqui.

Cuando yo tenia 10 dias de nacido, mis padres me circuncidaron. No
tenian mi permiso, pero me circuncidaron. Asi que me dijeron:

-Ni siquiera es tu mitzvah, es de tus padres, pero fuiste circuncidado asi que
lo apuntamos como tuyo.

Luego cuando tenia 13 anos, mi abuelo me puso Tefilin para mi Bar Mitzvah.

-Te pusiste Tefilin, te apuntamos otro mitzvah. Y, una vez se te cayd un ddlar
del boalsillo. Una persona con hambre lo recogié y comprd comida con €so, asi
que te apuntamos un acto de caridad por eso. Otra vez, le sonreiste a esa
persona. Una vez ayudaste a esa ofra persona; ofra vez fuiste bueno en esta
ocasion, y otra vez acd.

Juntaron todos mis mitzvah y me dijeron:

-Querido, eres un caso perdido. Tienes un 99.9 por ciento malo y 0.01
bueno. No hay nada con lo que podamos trabajar aqui. Précticamente no tienes
nada.

Yo parecia carne molida, me dijeron:

-Eres caso perdido, pero haremos un trato contigo. Tienes dos opciones,
regresas a esa cosa negra que te trajo aqui, a ese angel de la muerte que viene a
arrancar el alma del cuerpo. Puedes regresar con él, y te llevard a donde
necesite llevarte, y terminard de hacer el trabagjo.

Eso no era opcidn para mi.
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-O, puedes regresar al mundo. Pero si regresas al mundo, tienes que cumplir
con tres condiciones. La primera condicidon es que fienes que vivir fu vida como
un judio.

No me dieron una definicién de qué era un judio, solo un judio. No me
dijeron Ashkenazi o Sefardita. No me dijeron eso, me dijeron judio. Todos los judios
son iguales en el Cielo. Y para asegurarse que yo entendia lo que querian
decirme, me mostraron una pelicula de toda mi vida de ahi en adelante y me vi
con esta barba larga, de traje y vi a la que iba a ser mi esposa, luego vi mi boda,
vi a todos mis hijos y foda mi vida de ahi en adelante. Y me dijeron:

-Asi es como debes vivir tu vida, como un judio. No puede regresar aqui
después de 120 anos y decir, “Nadie me lo dijo. Mis padres no me llevaron a la
yeshiva”. No puedes decir, “Eso lo inventaron los fandticos religiosos”. gVes las
reglas?e Estas son las reglas. 3Ves esa linea? Esa es la linea por la que tienes que
caminar. No puedes manipular las reglas a tu favor. No puedes inventarte reglas.
No puedes eliminar las reglas. Estas son las reglas. Asi es como tienes que vivir la
vida, como un judio. La segunda condicién es que tienes 28 anos de deuda, asi
que hoy es tu dia de suerte, de los 0 alos 13 te regalamos un cupdn, te
perdonamos todo lo que hiciste hasta los 13 anos. Pero de los 13 a los 28, tienes 15
anos de deuda. Asi que el hecho de haber robado la tarjeta de crédito de
alguien, y haberte ido de compras gastdndote 100,000 ddlares en la tarjeta 'y
luego te atraparon y solo te reiste, y dijiste:

-Lo siento aqui esta tu tarjeta, no vuelvo a usarla.

-Gracias por devolverme mi tarjeta pero gddnde estdn mis 100,000 ddlares
que te gastaste?e

No solo era el hecho de haberme robado la tarjeta de crédito de alguien,
me dijeron:

-Tienes 15 anos de deuda. 3Crees que solo se frata de volverte religioso,
ponerte un traje y un sombrero y yae No. Si robaste tienes que devolverlo. Si hiciste
trampa en los negocios, le debes dinero a esa persona. Siinsultaste a alguien, ve y
pide perdon. Tienes 15 anos de deuda. Y la tercera condicion es que tienes que
decirles a todas las personas lo que viste acd arriba. No puedes irte a vivir a
Alaska a una montana. Tienes que decirles a todas las personas que conozcas lo
que viste aqui.

Yo no estaba en posicidn de pedir tiempo para pensarlo, consultar con mis
dos abogados lisiados y obtener un mejor frato. Yo decia:

-iDénde firmo! sCudndo baja el siguiente elevador? 3A qué horas
comenzamaos?

Pero me dijeron:
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-No. Piénsalo otros dos segundos, porque no puedes regresar después de
120 anos a decirnos, “No se me dio la gana hacerlo. Era demasiado dificil
levantarme a las 5 de la manana. Me era muy dificil hacer esto y aquello. Esto no
lo crei, agquello no quise hacerlo”. {No! Si aceptas el trato, TIENES que hacerlo. No
puedes regresar nuevamente aqui y decir, “No quise hacerlo, no tuve ganas”.

El mismo instante en el que estuve de acuerdo con el frato, senti como si
estuviera firmando un contrato. No con una pluma, o con abogados, senti como
si le estuviera dando la mano al Creador. Y en el momento que le dila mano al
Creador, senti que me empujé tan fuerte, que fue como si me hubiera golpeado
un tren. Y en el momento que senti ese gran dolor, fue como si el Creador me
dijera:

-iTienes que hacer Teshuvd, tienes que arrepentirte!

Y en el mismo instante del impacto, senti que el Creador me empujaba de
vuelta a mi cuerpo.
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Y en ese instante mis 0jos se abrieron en este mundo...

Yo estaba completamente perdido. Desperté en el hospital, no sabia lo
que estaba sucediendo a mi alrededor. Solo veia un grupo de gente a mi
alrededor. No oia lo que decian, ni entendia lo que decian. Lo Unico que sabia y
lo Unico que estaba en mi mente en ese momento, es que tenia que hacer un
mitzvah, tenia que cumplir con un mandamiento. No podia escuchar lo que
decian, estaba completamente perdido. Solo podia pensar, “Tengo que cumplir
con un mandamiento”. Como si fuera un nino pequeno que sus padres envian a
un campamento y le dicen: *Cuando llegues llimame para saber que llegaste
bien”.

Ahora tienen que entender esto, imaginense cémo me veia, como esa
fotografia que les ensené, con pelo largo, con tatuajes en todo mi cuerpo, con
piercings en toda la cara, todo un loco. Y lo Unico que podia pensar es que tenia
que cumplir con un mandamiento.

En aquel tiempo tenia un amigo que habia decidido volverse religioso. Y
cada vez que lo encontraba me preguntaba si me queria poner Tefilin. Siempre le
decia que no. Asi que decidi llamarlo el sdbado alas é de la manana, y como no

era todavia tan religioso, contestd el teléfono. Asi que le dije:
-Yitzjik, tienes que venir ahora mismo. Tengo que ponerme Tefilin.
Y me dice:
-isQué?!
-Yitzjik, no hagas preguntas, solo ven ahora mismo con tu Tefilin y pdnmelo.
-No puedes ponerte Tefilin hoy. Es Shabat.
-iA quién le importa qué dia es hoy! jTengo que ponerme Tefilin!
-3Qué te pasd?e sEstds loco?

-Te dije que las preguntas después. Ven ahora mismo con tu Tefilin. Tengo
gue ponérmelo ahora mismo.

-Que no puedes ponerte Tefilin hoy. Es Shabat.

-Llevas queriendo que me ponga Tefilin todo un ano. Y ahora, te me estds
poniendo técnico, Shabat, no Shabat, ja quién le importal jAhora es tu
oportunidad!
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Finalmente me convencié que no podia ponerme Tefilin en Shabat, asi que
le dije:

-Entonces llévame a la sinagoga. Tengo que hacer algo religioso.
Y él se estaba volviendo loco:

-5Qué pasd? sQué estd sucediendo?

Le repeti:

-Yitzjik, luego me haces preguntas. Ahora llévame a la sinagoga en este
momento.

Entonces me dijo:
-3Por qué no vienes esta noche? Es Pésq;.
-Eso suena bastante religioso. 3Qué necesito hacer?

En fin, esa noche me llevé a mi primer Seder de Pésaj en la historia. Tengo
28 anos y nunca habia ido al Seder en toda mi vida. Me llevé ahiy no fengo que
decirles que estaba como en shock de lo que estd sucediendo ahi, pero no
recuerdo ni una sola cosa de lo que les acabo de contar. Nada, en ese momento
no recordaba nada. Pasaron dos semanas y yo no me acordaba de nada.

Sabia que algo raro me habia pasado porque yo era una personad
completamente diferente. Hasta ese dia yo era un israeli malo, mal educado,
desagradable, vulgar y violento. Toda palabra que salia de mi boca era una
maldicion. Si alguien me volteaba a ver feo, o golpeaba. Era un tipo rudo. Y de
repente, soy un tipo agradable. Me fui a trabajar, y yo:

-Hola, gcdmo estan?

Y fodos me quedaban viendo como si hubiera yo perdido la cabeza. Dos
semanas y no me acordaba de nada. Una noche estaba medio dormido y de
repente todo lo que les dije, mds el 99% que no les dije, todo se despertd en mi,
de un solo golpe. jUhhh! Me desperté a mitad de la noche aterrado, porque vi
todas estas escenas en mi mente y todo lo que les dije. En un instante me acordé
de todo.

Lo primero que hice fue -la muchacha que venia conmigo en el taxi,
estaba durmiendo a mi lado- despertarla a mitad de la noche. 3Recuerdan cémo
al principio les dije que me habia sumergido en su cuerpo y vi toda su vida?
Entonces le pregunté:

-5Cudndo tenias 6 anos te pasod esto y aquello?
-Como lo sabes?

Yo no queria decirle coémo lo sabia.
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-5Cudndo tenias 7 te pasd aquello?
-Si.

-5Cudndo tenias 8 te pasd esto otro?
-Si. j5CoOmo lo sabes?!

No le queria decir porque pensé que estaba perdiendo la cabeza. Pensé
gue me estaba volviendo loco. Esto no es normal. Asi que le pregunté ofra cosa y
a todo lo que le decia, me contestaba que si y preguntaba como era que yo lo
sabia. Tenia miedo de decirle codmo lo sabia porque si le decia a cualquiera todo
lo que les acabo de contar, se reirian de mi'y me dirian:

-Ok. Reldjate, mete las manos en esta camisa de fuerza, tdmate esta
pastilla, y el doctor llegara en un momento. Solo relgjate.

Sile decia a cualgquiera todo esto dirian que estaba yo loco. Me daba
miedo también ir con alguien religioso, no sabia cémo pensaban. Todo lo que yo
veia era un grupo de gente que se veian un poco raros, todos vestidos iguales y
dando vueltas a unas gallinas sobre sus cabezas, haciendo un montdn de cosas
extranas. Pensaba: “jzVoy air con ellos?! jEstan locos! jEstdn mdas locos que yo!”.
Asi que no sabia qué hacer y decidi no decirselo a nadie. Pensé: “Lo descifraré yo
solo”.

Asi que llamé a mi amigo vy le dije:

-Dime, 3cdmo me vuelvo religioso? 3Qué necesito hacer?
-jOh, hay mucho que hacer!

-Ok, entonces dime lo bdsico.

-Ok, pues lo primero es que tienes que comer Kosher.
-Entonces qué como.

-No es lo que comes. Es lo qgue no comes.

-Ok, entonces qué es lo que no puedo comer.

-En primer lugar no puedes mezclar los Idcteos con la carne.

-Ok. Ya no comeré carne con ldcteos. Ya no mds hamburguesas con
queso.

-Y no puedes comer varios animales que te gustan tanto.
-Ok. Puedo vivir con eso.
-Tienes que ponerte Tefilin por las mananas.

-No suena tan mal. Y gcudnto dura eso?
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-Cinco minutos.

-3Cinco minutos?2 Lo haré. No hay ningun problema.
-Tienes que orar.

-Ok, 3cudndo?

-Todos los dias.

-isTodos los dias?! sQué no es suficiente una vez al mes?
-No. Lo hacemos tres veces al dia.

-iTres! jzUna no es suficiente?!

-No. Tres veces al dia.

-Ok.

-Tienes que hacer esto, y esto y aquello.

-Yitzjik te dije que solo lo bdsico. No tienes que entrar en tanto detalle.

Asi que fui a comprar Tefilin, compré Tzit tzit, un libro de oraciones y
empaqgué mis maletas. Me fui de Nueva York y me mudé a Chicago. Donde
nadie me conocia. Ahi no tenia amigos; nada de fiestas. Sin accion. Nada. Solo
yo vy el Creador.

Vivi en Chicago por dos anos y senfi que el Creador me llevaba de la
mano diciéndome: “Eres normal. Has lo que tengas que hacer. Solo eso”. Empecé
a ponerme Tefilin en las mananas y a no mezclar la carne con los Iacteos. Lo
bdsico. Pero imaginense ya con 28 anos y de repente volverte religioso. No podia,
no podia hacerlo. Yo pensaba: “No me importa lo de la carne separada de los
ldcteos, no me importa el Tefilin, no me importan las cosas pequenas, pero No me
den las cosas grandes. No me digas que ahora ya no puedo ir al cine. No me
digas que ya no puedo salir con muchachas. Nada de playa, ni fiestas. jShabat!
iCerrar mi negocio en Shabat! jEstan locos! iNo puedo, no lo puedo hacer, es
demasiado!” Asi que solo buscaba hacer lo mas facil.

Un dia abri mi libro de oraciones y encontré en letras microscépicas que
apenas puedes ver, donde decia que cuando sales del bano, debes lavarte las
manos tres veces con una taza de aspecto gracioso y luego pronuncias una
oracion. Me dije: “Eso estd facil. Lo voy a hacer™.

Asi que fui a comprarme la taza de aspecto divertido y cada vez que salia
del bano, me lavaba las manos y leia la bendicion. Y yo sentia que era el tzaddik
(el santo) de mi generacion. Me sentia como un Rebbe, “Nadie es mads religioso
que yo. Nadie mds en el mundo se lava las manos. Soy el Unico religioso”.

Y una vez vino a visitarme mi amigo Yizijik, y me dice:
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-iEy, veo que estds haciendo el lavado de manos!

-iClaro Yitzjik! Cada vez que salgo del bano me lavo las manos tres veces y
pronuncio la oracién.

-No es nada. Los que son realmente religiosos se llevan una cubeta a su
cuarto a lado de su cama, ponen la taza a un lado de la cubeta y al despertar ni
siquiera ponen un pie fuera de la cama antes de lavarse las manos.

-izQué clase de lundtico haria eso?!

Lo que fuera que yo no comprendia en mi mente, decia; “jEstos religiosos
se inventan un montén de reglas!” Asi que todo lo que no entendia, decia: “No,
no, no. Eso no es un mandamiento. Se lo estdn inventando”. Asi que seguia
buscando las cosas pequenas.

Y luego llegd el momento en que sabia que tenia que guardar el Shabat.
sComo guardas el Shabate 3No puedo manejar? 3No puedo hablar por
teléfono? 3Tengo que cerrar el negocio? 3Sin peliculas? No lo puedo hacer. Es
una locura. Asi que cada vez que llegaba el Shabat decia: “La proxima semana
empezaré”. Llegaba el viernes, volteaba a ver el reloj, *No quise decir esta
semana. Quise decir la proxima”. Cuando llegaba la siguiente semana decia,
“Hoy no es buen dia para empezar, el proximo viernes, garantizado, empiezo”. Y
asi cada semana. Lo pospuse por fres meses.

Una vez me di cuenta de algo. Yo fumaba muchisimo y cuando era
soldado en la armada israeli, un tipo que era religioso me conocid y me dijo:

-3Sabese Hay un Creador.

Descarté lo que me dijo.

-3Sabes que tienes un alma en tu cuerpo?

-Si quieres puedo recomendarte una institucion mental.
-No, el Creador te ama.

Durante toda una hora traté de acercarme. Y me dijo toda clase de
oraciones sofisticadas.

-Mira, no creo que en eso.

Después de toda una hora, le dije que no iba a comprarle nada y que se
fuera.

-Sé que no estds escuchando lo que tengo que decirte pero solo déjame
decirte una cosa. Tal vez eso pegue. En Shabat no debes encender fuego ni
extinguirlo, asi que si tienes que fumar en Shabat al menos no lo apagues. Asi, si te
fumas 50 cigarros ese dia, tienes 50 pecados menos.
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-3Estds hablando en serio? gEsa es tu religione sMe estds diciendo que no
apague los cigarrose jDime que no mate, que no robel

Pensé que el tipo estaba loco. Diez anos después cuando tenia que
guardar el Shabat pensé: “iEspera un momento, acabo de encontrar una
abertura!l Voy a fumarme mi cigarrillo y luego lo dejo en el cenicero y ya estd,
estoy guardando el Shabat. Asi le hacia, me fumalba mi cigarro y luego lo dejaba
apagarse por si mismo en el cenicero. Y si alguien me preguntaba le decia:

-iPor supuesto que guardo el Shabat!
-Pero sigues manejando.
-Manejar no importa. No apago mis cigarrillos.

Y durante fres meses ese era mi Shabat. Y si por error apagaba el cigarro:
“iAghh, estan afilando su espada en el infierno para mil”

Luego me fui poniendo mads sofisticado pues alguien me dijo que cada vez
que enciendes o apagas la luz estds profanando el Shabat. “No hay problema.
Dejo todas las luces encendidas”. Luego me dijeron que no estaba permitido ver
television en Shabat, y cada vez que cambias de canal estds profanando el
Shabat. Sin problema. Ponia mi canal favorito, HBO, durante todo el Shabat.
Ningun problema, asi no cambio de canal, veré el mismo canal todo el Shabat. Y
ese era mi Shabat.

Después mi amigo me dijo que en Shabat tenia que hacer el Kiddush.
-“i5Vino2! jOh, ahora si hablas de lo bueno!

Pero cumplia con el mandamiento con todo mi corazén. Manejaba 60
millas para comprar vino kosher, porque vivia en medio de la nada. Y cuando
llegaba el Shabat, tenia un traje precioso solo para Shabat. Y ponia la mesa
preciosa, cocinaba comida excelente. Y cuando llegaba el Shabat estaba
contento y lo disfrutaba. Y compré una copa muy fina para el Kiddush. Hacia el
Kiddush y disfrutaba la cena y luego salia al cine.

Una vez mi amigo vino a visitarme y le digo:
-Es Shabat tenemos que hacer el Kiddush.
-5Qué?

-Solo siéntate y escucha.

Me puse mi traje fino, cociné la cena rica, puse mi vino kosher. Hicimos el
Kiddush, comimos rico y luego nos fuimos a un club. A las cuatro de la manana
regresamos del club y me dice:

-Mira prdcticamente te estds burlando de todo esto.
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-sPor qué dices eso?

-Pues es que o haces el Kiddush y guardas el Shabat y te quedas en casa o
no lo guardas. Pero no puedes hacer el Kiddush y luego irte a un club. Eso es una
burla.

-Escucha, déjame decirte lo que estd pasando aqui. Si vas a un jardin de
juegos y ves a un nino saltando de arriba abajo, subiéndose a las escaleras y
haciendo de todo, nadie se emociona porgue todos los ninos de 8 anos hacen lo
mismo. Pero si ves a un bebé dando un solo paso, jtodos se emocionan!
Garantizado en tres minutos, miles de fotos en Facebook. Cada uno de los pasos
del bebé, “iWow!" 3Por qué se emocionan tanto? Porque hizo algo que no es
normal. Es totalmente inusual. 3Sabes lo que estd pasando en el cielo en el
momento que hago el Kiddush? Te diré lo que pasa. El Creador llama a todos sus
dngeles, millones de angeles, y les dice. *Miren a mi hijo lo que acaba de hacer.
Manejé 60 millas para comprar vino kosher. Pudo haber comprado vino en la
tienda de la esquina, pero comprd vino kosher. Y miren esa cena que hizo. 3Y
vieron ese fraje¢ Vean esa copa fina. Miren lo que hizo. sPueden creerlo?¢ Detuvo
su vida por cinco minutos, zpara qué? Para reconocer que yo existo. Para
agradecerme por crear el mundo. Para agradecerme por este vino. A quién le
importa que después se va air a un club. Es un bebé, solo puede dar un paso y se
cae”. Yo soy este bebé, no puedo guardar el Shabat por ahora, es demasiado
para mi. En un ano o dos sin duda guardaré el Shabat, sin duda alguna. Pero
tengo que ir dando mis pasos como un bebé. Y en este momento, soy este bebé.
Y este pequeno mandamiento que cumplo, quizd lo hago por 5 minutos, pero lo
hago con todo mi corazén. Con lo mejor de mi dinero, con lo mejor de mi tiempo,
con toda mi emocién, la mejor comida, lo mejor de todo para el Creador. Y en un
ano o dos guardaré el Shabat, pero por ahora estoy dando pasos de bebé.

Los dos anos completos fueron asi, paso a paso. No podia volverme
religioso. Era demasiado, pero tenia un objetivo y me propuse poco a poco llegar
ahi.

Milagrosamente después de dos anos, de alguna manera regresé a Nueva
York. Estaba pasando por una situacioén dificil. Mi amigo me dijo por qué no vienes
esta noche a la ciudad hay una fiesta de la Torah, te relajas, te tomas unos tragos,
quizd conozcas a una buena muchacha. Estuve de acuerdo, asi qgue me llevd a
una fiesta de Esher Torah en Manhattan en un saldn muy grande. Una banda
tocaba musica y la fiesta. Yo realmente no queria estar ahi. Pero me sentia muy
mal de pararme y solo salirme. Asi que me movi de aqui un paso a la derecha y
sonreia, luego di otro paso, y cada minuto daba otro paso a la derecha, y asi
lentamente me fui acercando a la puerta y en el momento justo, jsali corriendo!
Pero en lugar de salir corriendo del edificio, sali a la sinagoga.

Entré a la sinagoga donde estaba un Rabino y una mesa larga, quizd unas
30 personas alrededor de la mesa, y el Rabino me dice:
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-Ven, acompdnanos.

Y solo pensé: "jzComo voy a escaparme de aqui?!”.

-No, gracias. Es muy tarde tengo que llegar a casa.

-Ven, Unete. Estamos por comenzar la clase.

-No. Mi abuela estd en el hospital y tengo que hacer esto y esto.

Empiecé a inventarme todas las excusas del mundo para no entrar a la
clase. Finalmente el Rabino me convencié y me jalé una silla para sentarme justo
a su lado. Y yo solo pensaba: *Ahora estoy atorado aqui por dos horas”.

Cuando el Rabino comenzd a hablar, esa fue la primera clase de la Torah
a la gque habia asistido en mi vida. Nunca habia escuchado la Torah en toda mi
vida. Y quedé fascinado. Estaba en shock, no podia creer lo que estaba
escuchando. Al final de la clase me acerqué al Rabino vy le dije:

-Usted debe ser algun tipo de genio. 3Como sabe tantas cosas?

-Si disfrutaste la clase, gpor qué no regresas el proximo miércoles a la
siguiente clase?

-sNo cubrié ya toda la Torah esta noche?
-No. Regresa la proxima semana.

Asi regrese la siguiente semana, la siguiente, y la siguiente. Después de
algunas semanas tenia una relacion muy amistosa con el Rabino y me dijo:

-sPor qué no vienes a mi casa? Veo que disfrutas lo que enseno. Todos los
jueves desde las 12 de la noche hasta las 6 de la manana, durante toda la noche,
estudiamos la Torah, y luego vamos a la Mikvé, nos preparamos para Shabat y
oramos Shajrit. 3Por qué no vienes?

-Eso suena maravilloso. No tengo nada mds que hacer los jueves por la
noche, jde las 12 de la noche hasta las 6 de la manana todos los jueves!

Ciertamente fui a su casa. El Rabino estaba en un cuarto pequeno, con 6 o
7 personas y ensenaba la Torah toda la noche. Y todo lo que decia... ahora, gde
qué estaba él hablando? De los mundos espirituales, los poderes Divinos, las
almas, los demonios, los adngeles. Y de todo lo que hablaba yo pensaba: “Espera

un momento, yo recuerdo eso”. Decia otra cosa y yo: “Eso también lo recuerdo”.
Luego otra y: “No es asi como se ve eso”.

Después de un par de semanas pensé: “Este Rabino debe estar loco,
porgue si sabe lo que estd ensenando, quizd puedo decirle lo que me pasd”. Asi
que fui donde él y le dije:
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-3Sabe? Algo me pasd hace dos anos y nunca se lo he dicho a nadie y
creo que usted es el candidato.

-Por favor siéntate.

Le conté toda la historia y al final, me queda viendo con una mirada
intensa y me dice en hebreo:

-jsEstds loco?!
Y yo pensé: *jOh no, ahora piensa que estoy loco!”

-3Estas loco? El Creador hizo un milagro asi en tiy jzno estds haciendo
nadae!

Perdid el control. Me sacé la camisa del pantaldon.
-iNo estds usando Tzit tzit!

Se volvié loco.

-iTienes que ir a la Yeshivd! j3Qué estds haciendo?!

Al dia siguiente alas 6 de la manana tocd a mi puertay me llevé ala
Yeshiva, me empujo hacia adentro y me dijo:

-iNo salgas de ahi hasta que yo venga por il

Desde ese dia pasaron tres meses, (y todavia sigo esperando) y me volvi
completamente religioso. Al 100 por ciento. De arriba abajo. Volteé a ver hacia el

cielo y le dije al Creador:

-Mirame. Esta es la primera parte de nuestro trato. Soy religioso. Ahora viene

la segunda parte del trato.
Fui con el Rabino, y le dije:
-Esto es muy vergonzoso pero este es mi Curriculum. 3Qué hago?
-Ok. Todo lo que robaste, lo debes de devolver.
-Aha, 3qué quieres decir con que tengo que devolverlo?
-Si, fodo lo que robaste lo debes regresar a su dueno.
-Ya no lo tengo.
-3Qué fue lo que robaste?
-Le robé esto a esta persona.
-5Cudnto vale?

-No sé, 100 ddlares.
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-Ok, toma 100 dodlares y ddselos.

-3Estd hablando en serio?2 3COmo voy a encontrar a esa persona de hace
diez anos?¢

-Ok, entonces toma el dinero y dénalo a una familia pobre.

Y asi empezd a darme toda una lista de las cosas que tenia que hacer. Si
robaste, debes devolverlo. Si hiciste frampa en los negocios, le debes dinero a esa
persona y mds.

Después de algunos meses conoci a mi esposa, ofros meses pasaron y nos
casamos. Después de otfros tantos meses, tuve mi primer bebé. Volteé a ver al
cielo y le dije: “La segunda parte del frato”.

Luego tenia que empezar a decirselo a las personas. Empecé con un buen
grupo de gente, porque fue en la Yeshiva, un buen grupo de gente que venia a
confirmar lo que estaban aprendiendo. También lo comparti con Rabinos. Tenia
un Rabino al que le contaba una parte tras otra, y cada parte que le contaba me
detenia y me decia: "Espera”, iba a su librero y sacaba un libro y me decia: “Mira,
lo que estds diciendo estd escrito aqui”. Luego le contaba otra parte, iba al
mismo librero sacaba el Zohar y me ensenaba dénde estaba escrito lo que yo le
estaba diciendo. Para todo sacaba un libro.

Al principio tuve un buen grupo de gente pero luego tuve que contdrselo a
personas “normales”. Tuve mi primer grupo en un Shiur en Brooklyn, lleno de
israelis, Baruj Hashem (Gracias al Creador) no repartieron tomates en la enfrada,
porqgue si hubieran tenido algo que aventarme lo hubieran hecho. Toda la noche
me maldijeron: “iMentiroso! jFuera de aqui! jQuién trajo a este loco!”. Toda la
noche me atacaron. Y yo pensaba: “3Debo continuar o parare j3Qué hago?2!”.
Me siguieron insultando toda la noche. Veia a un tipo que estaba en la esquina
sudando, y se me acercd al final de la noche temblando y me dijo: “Yo si te creo
cada palabra que dijiste. 5Qué tengo que hacer2”. Y yo pensé: “jAh, 99 se
estaban burlando y 1 me escuchd! Eso es suficiente. Es todo lo que necesito”.

Asi empecé a contarlo en otro Shiur, en otfras sinagogas, iba por todos
lados. Y algo cambidé hace como 4 anos, porgque antes solo iba de un lado a ofro,
daba mi discurso de 6 horas y luego me retiraba. Contaba detalle tras detalle.
Algo pasdé hace como 4 anos que cambid por completo mi actitud.

Un dia, de la nada, mi cunado que estaba muy sano, de 39 anos, salid a
correr, le dio un infarto y muri¢ instantdneamente. Dejo a mi hermana viuda con
tres ninos. De un solo, salid, ataque al corazdn y eso es todo, fuera luces.

Me llamd mi hermana desde Israel para darme la noticia. Tomé el avidn y
del aeropuerto fui directo al cementerio. Entré al cuarto donde preparan el
cuerpo. En Israel, entierran el cuerpo envuelto en un Talit, aqui los ponen en un
ataud. Y veo el cuerpo sobre la mesa. Vi el cuerpo, sagqué de mi bolsillo un libro de
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Salmos y empecé a leer los Salmos. Mi hermana estaba parada junto a mi
llorando. Yo con un ojo estaba viendo el libro y con el otro el cuerpo; uno en el
cuerpo y otro en libro, uno en el cuerpo y otro en el libro. Y de repente pensé:
“Espera un momento. Estd en el techo. El puede escuchar mis Salmos. Ahorita estd
volando sobre todo, como yo estaba volando y me estd escuchando orar los
Salmos. Y ve a mi hermana llorando. Y puede leer mis pensamientos. Y sabe lo
que desayuné, y nos puede ver a todos. Yo recuerdo eso. Yo vi a todos desde
arriba. Yo escuché todas las voces, yo lei las mentes de todos. Ahora él estd sobre
nosotros. 3Donde estd ahora? Sé donde estd, s& que ahora lo estdn llevando allé
y alld y ahora este angel lo arranca de ahi... Sé para donde va ahora, porque yo
estuve ahi”. Y eso me hizo darme cuenta de algo muy simple, muy, muy sencillo.
No tiene caso que cuente absolutamente todos los detalles de la historia.

sSaben por qué? Porque todo esto me pasd a mi, para que Yo me volviera
religioso. 3Saben cudl era mi problema en el cielo, cuando estaba ante la corte
celestial?z Mi problema no era que no era religioso. Nunca me dijeron, “Ey, no eras
religioso”. Mi problema es que no tenia ni un solo mandamiento. Ni siquiera uno.
No podia decirles en medio del juicio: “jTiempo fuera! Ya entendi. Tienen razon,
no guardé el Shabat, no comi Kosher, no oré, no aprendi Torah, no di caridad,
tienen razén. Pero 3saben qué fue lo que si hice? Me puse Tefilin todas las
mananas”. Cinco minutos, ni siquiera eso tenia. No tenia ni un solo mandamiento
cumplido como para decirles: “Tienen razdn, no fui un super judio, no me dieron
ganas. Pero me ponia Tefilin por las mananas y una vez a la semana iba a clases
de Torah. Y en el Shabat solia hacer el Kiddush, y una vez al mes le entregaba un
cheque ala sinagoga”. jNo tenia ni un solo mandamiento cumplido! 3Pueden
imaginarlo?

Eso me hizo darme cuenta que no tenia caso decirles hasta el mds minimo
detalle de mi experiencia. La mayoria de las personas escuchan mi historia, y dos
o fres dias después ya no recuerdan los detalles. Conozco gente que estuvo en mi
pldtica un ano antes y me dicen: “jAh, si te recuerdo, tenias una historia un poco
local”. La gente no recuerda los detalles, llegan a su casa y hasta ahi llegd todo.
No tiene caso contar cada detalle.

El punto importante es muy, muy sencillo. Todos y cada uno de nosotros,
tiene una fecha de expiracion escrita en su espalda. Todos venimos a este mundo
con una fecha de vencimiento. Nadie conoce esa fecha. A alguien le tocan 80
anos, a otro le tocan 60, a otro 40, ofro 20, cada uno tiene una fecha de
expiracién justo aqui. sCudntas personas se despiertan por la manana, se van al
trabajo, lo mismo de todos los dias, y de regreso a su casa tienen un accidente en
el carro? Fuera luces, al instante. sCudntas personas? 3Cudntas personas van al
bano y les da un infarto y mueren al instante? Mi cunado, {39 anos! Ni siquiera se
despidio, solo se puso su par de tenis, salié a correr y ahi llegd todo. Infarto al
instante.
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Algunos tienen mucha suerte, les llega un correo anticipadamente. Les
llega un aviso: “Querido, estas a punto de morirte en fres meses”. Se enferman de
algo grave. Le estdn diciendo desde el cielo: “Tienes tiempo de arrepentirte, mds
vale que pongas tus cosas en orden”. Pero a la mayoria, no les llega ese aviso. El
dia de vencimiento llega y en un instante, adids. En un segundo se apagan las
luces. 3Y luego qué sucede? Luego te das cuenta: “jOh no, desperdicié mi vida!”.
Cuando yo iba en el asiento frasero del taxi en Nueva York, tenia 28 anos, y ese
era el momento en que mis luces se iban a apagar. Y me di cuenta que habia
desperdiciado 28 anos de mi vida, 3en qué? En nada. Pero era demasiado tarde.
Eso es todo, cuando las luces se apagan, quedas fuera.

La realidad es que a todos y a cada uno de nosotros nos llegard ese dia.
2Como voy a llegar a ese dia? 3Voy a llegar preparado con muchos
mandamientos cumplidos o no voy a estar preparado? 3Y entonces qué? Luego
me dan un golpe enla cabeza. Y no vivan en la ilusibn como si no tuvieran una
fecha de vencimiento. Todos la tenemos. No son ustedes los que llegardn a vivir
hasta los 500 anos. Y no saben cudndo es esa fecha.

No les estoy diciendo que vivan asustados pensando que van caminando
por la calle y les va a caer un aire acondicionado del cielo y los aplastard. Pero
tienen que vivir pensando: “Soy humano y un dia serd mi fin, 3y luego qué? Luego
me tocard subiry squé les voy a presentar? 3Qué les voy a mostrare".

2Saben como es este mundo? Les diré como vi que era este mundo. Es
muy sencillo. Imaginen que alguien viene y les dice:

-3Ves esa joyeria? Te doy tres horas. Entra ahiy llévate lo que quieras.

Una persona dice:

-Escucha, yo estoy bien. Muchas gracias eres muy amable pero estoy bien.
Oftro dice:

-53En verdad?

Asi que entra y les dice, “Dame ese reloj, esos aretes, ese anillo de
diamantes y esos dos collares”.

Y la tercera persona dice:

-3Qué dijiste? 3Tres horas y me llevo todo lo que quiera? Se va a su casa y
trae cajas y las llena con todas las joyas.

Eso es este mundo. El Creador te dice, “Voy a ponerte en este mundo
durante 60 anos, 70 anos, 80 anos. Lo que te lleves, ya es tuyo”.

Una persona dice:

-Muchas gracias pero estoy muy comodo aqui.

43



Mi vida después de la muerte por Rabbi Alon Anava

Esa es la persona estUpida. Otra dice:
-Ok, estd bien. Cumpliré aqui y alld uno que ofro mandamiento.
Pero la persona inteligente diria:

-5Qué dijiste? sTengo aqui 60, 70, 80 anos y cada segundo puedo asir un
mandamiento? sUn diomante?2

Y durante todo el dia, eso es lo que hace. Todo el dia, otro mandamiento,
otro mds. Eso es este mundo. El punto no es sentarse aqui durante dos horas para
escuchar cada pequeno detalle. Si viniste y saliste de esta puerta sin ningun
cambio, entonces desperdiciaste dos horas de tu vida. Mejor haberte quedado
en casa viendo una pelicula. Pero, si sales de aqui, hoy en la noche, con un
cambio en tu mentalidad y te dices: “Quizd este tipo, este loco, tenga un 1 por
ciento de razén. 3Qué voy a hacer esta noche para cambiar mi vidag”.

No manana, no en 40 dias cuando llegue Yom Kippur, jhoy por la noche!
2Qué voy a hacer hoy por la noche que no hice ayer? Hoy voy a orar Kriat Shma
(la oracion de la noche) que toma exactamente cinco minutos. Y manana por la
manana me lavaré las manos y oraré por la manana. Y si no oro, entonces
manana me pondré Tefilin. Y si ya me pongo Tefilin, entonces oraré. Si ya oro,
entonces oraré con un Minidn, y si no soy muy particular con lo kosher, manana
no comeré carne con lacteos. Este es el momento.

Antes de iniciar la pldtica les comenté que tenian una oferta, tienen 40 dias
de limpieza. El Creador les dice: "Hazlo ahora, agdrralo ahora”. jFacill “Te
limpiaré”.

Tienen un tiempo propicio porque cada uno de ustedes, no vino aqui
porgue vio un anuncio. No vino aqui porque les llegd un correo. Cada uno de
ustedes vino aqui porque fue invitado por la Corte Celestial. Cada persona que
estd aqui estaba en una lista, y el Creador decia: “El va a venir, él vendrd, él
también vendrd, ella vendrd, ella vendrd y una nota, ve por él o ve por ella”. Todo
dio vueltas en el universo para que tU pudieras venir esta noche. Esto fue elegido
por el mundo superior. No porque recibiste un correo. 3Sabes qué honor es que
hayas venido a escuchar esto esta noche? El Creador te dio un 99.9 por ciento de
descuento: “Ve, escucha”. Si eres inteligente sales de esta puerta con algo en la
mano, gratis. Si no, sales de la puerta habiendo perdido una oportunidad.

Rabbi Shimon Bar Yojai dice que cada alma tiene miles de mensajeros
durante toda su vida. Que esa alma no puede subir a la Corte Celestial y decir:

-iEy no me dijiste nadal

-5Qué quieres decir con que no te dije? Aquella persona fue y te avisé que
era Shabat, ese ofro te dijo que eras judio, el ofro te dijo que te pusieras Tefilin.
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Ustedes fueron escogidos por la Corte Celestial para venir hoy, escuchar lo
gue tengo que decirles, y hacer su propio cdlculo. gSaldré de esta puerta esta
noche con un cambio, o solo saldré con el estdbmago lleno porque la pizza estaba
muy buena? Todo estd en sus manos.

La realidad es que no tenemos tiempo. Algunas veces cuando voy a dar
una conferencia, el Rabino me agarra antes y me dice: "AsuUstalos, diles que
arderdn en el infierno”. Yo no veo por qué decir eso. gSaben por qué? Saben que
el Mesias tiene que venir ya, en cualquier momento. No es una broma, no es un
sueno, no es un producto de miimaginacién. El Mesias va a venir en cualquier
momento. sRealmente quieren no estar preparados? j3Se pueden imaginare!
2Quieres que te agarren con los pantalones abajo? Literalmente. En cualquier
minuto va a venir.

Esto no es broma, ni un sueno. gSaben qué pasard cuando venga el
Mesias? 3Saben que cada uno tendrd una reunion personal con el Rey? Ustedes
estardn invitados a sentarse frente al Rey, y el Rey les dird:

-3Cudl es tu nombre? sDoénde vives?

-Vivo en Queens.

-Como te ganas la vida?

Y luego te hard la pregunta del millén:

-5Qué hiciste para hacer que mi llegada fuera mds répida?
2Quée le contestaras? sQué le contestards al Rey?

-Eh, estaba en Facebook.

2Se imaginan lo vergonzoso que seria ver al Rey y decirle que no hiciste
nada? Te dird:

-3No pudiste cumplir con un mandamiento? 3No pudiste orarg 3No pudiste
ir con tu vecino y decirle que hoy era Shabat?

La realidad es que estamos viviendo un tiempo muy especial. No es una
broma. El Mesias estd por venir en cualquier momento. Es el momento de agarrar
estos diamantes porque cuando llegue el Mesias, se acabd, el crondmetro se
detendrd. Las tres horas se acabaron. Y si el Creador no lo quiere, alguien no vive
para verlo, jstienen una idea del honor que es poder ver la llegada del Mesiase!
Los que no tengan este honor, dejardn el mundo antes de la venida del Mesias.
2Como quieren llegar al cielo? 3Quieren llegar con las manos vaciase 3O con tres
mandamientos cumplidose 3O quieren llegar con un barril lleno de mandamientos
cumplidos?

Saben, mucha gente me ve y me dice:
-Mira tU eres un fandtico, yo nunca voy a ser como tU. Estds loco.
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No necesitas estar loco como yo. Yo elijo ser fandtico. Y hay una razdén para
eso. TU solo necesitas guardar y cumplir con la Torah y sus mandamientos. No hay
ninguna diferencia entre tU y yo. Yo soy judio, tU eres judio. Yo tengo que guardar
el Shabat, t0 tienes que guardar el Shabat. Yo tengo que comer kosher, U tienes
gue comer kosher. No hay ninguna diferencia. Cuando Moshé Rabenu se ponia
Tefilin es el mismo Tefilin que yo me pongo. No me vean y digan tU eres fandtico,
porque todo judio estd obligado a los mismos mandamientos. Nadie tiene
descuentos. Nadie puede decir: “Yo naci entre el ano 74 y el 78, asi que tengo
descuento y solo tengo que hacer esto y esto”. Todos los judios son iguales. Todos
tienen que cumplir los mismos mandamientos. Y muchos son los que me dicen:
“Yo no puedo ser como tU. TU eres fandtico, eso es una locura”.

sSaben por qué decido ser fandtico? Les diré por qué. Les contaré una
historia. Y con esta historia terminamos.

Una vez habia un Rey y el Rey tenia un hijo Unico que no se habia casado.
Finalmente, el hijo se comprometio y todos los del reino recibieron una invitacion
para la boda. A un tipo le llegd la invitacidon por correo y se emociond tanto:

-sSabes lo que esto significa? jUna invitaciéon a la boda del hijo del Rey; el
palacio, el Rey!

Se comprd un traje nuevo, nuevos zapatos, colgd su invitacidon en la pared.
Estaba totalmente emocionado. Del otro lado del reino, hubo un tipo al que no le
llegd la invitacion por correo. A él le llegd la invitacion personalmente. Liegd el
segundo en mando del Rey, los Ministros, los Generales, todos llegaron a invitarlo.

El dia de la boda el tipo que obtuvo la invitacidon por correo, se puso su
traje, se puso sus zapatos nuevos, se puso su invitacidon en el bolsillo, un poco de
gel en el cabello y salié del edificio. Pero en el momento que salid¢ del edificio
empieza a caer una lluvia torrencial. “sAhora cémo voy a llegar a la boda?”. Ve
que viene el autobUs y piensa: “En el instante que pase el autobUs frente a mi, voy
a correr”. Pero su plan no funciona muy bien, el chofer del autobuUs no lo ve y él
tiene que salir corriendo tras el autobus: “iNo, no, la bodal”. Empieza a correry a
gritar: “iDetente, detente!”. El chofer del autobuUs sigue sin verlo y se va. Y él esta
corriendo en la lluvia torrencial, ftodo mojado, cae en un charco y se levanta
empapado. Llega un grupo de ladrones, lo golpean y le roban sus cosas. Pasa por
un infierno.

Al otro lado del reino, el que recibid la invitacién personalmente, un grupo
de personas va a recogerlo. Estdn las limosinas estacionadas frente a su casa
esperdndolo. Los helicépteros en el aire, soldados rodeando el edificio, y lo llevan
cargado hasta la limosina.

El fipo empapado finaimente llega a la boda a las 12 de la noche. Cuando
llega los portones ya cerraron y los guardias estan afuera del palacio. Esta
empapado y con sangre. Los guardias le dicen:
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-3Podemos ayudarle?

-Si, estoy invitado a la boda.
-sPodemos ver su invitacion?
-Claro.

Saca la invitaciéon de su bolsillo pero estd tan empapada que ya no se ve
nada.

-Lo sentimos. No podemos aceptarle eso como invitacion. No puede entrar.

-isQuéz! sEstd loco? Revise su lista de invitados. jLe digo que estoy invitado
a la bodal

-Senor, necesita una invitacion.
-iUna invitacién! Le estoy diciendo, soy invitado. Revise su lista.
-No puede entrar.

-3Estd loco? 3Tiene una idea de todo lo que pasé para llegar a esta boda?
iMireme, estoy empapado, sangrando, me muero de hambre porque no he
comido nada en todo el dia!

-3Tienes hambre?¢ No hay problema.

Uno de los guardias sale de la cocina con un plato de sushiy le da una
botella de 7up.

-Ten, come. Reldjate. Siéntate.
-iPero estoy invitado a la boda! iDéjenme entrar!
-No puedes entrar.

El estd viendo a fravés de los portones para ver si hay alguien adentro que
lo conozca y le ayude. Puede ver al Rey sentado hasta el fondo en el escenario,
con el novio y la novia a un lado y del otro lado el tipo que lo fueron a fraer en
limosina. Voltea con los guardias y les ruega:

-Por favor, estoy invitado a la boda.
-No vas a entrar.

Esta historia nos viene a ensenar una leccién importante. Nuestros sabios
nos ensenan que todos los judios tienen un lugar en el Mundo por venir. Solo se les
olvidé mencionar una sola cosa. Todos estamos invitados a la boda. La pregunta
es como vas a llegar a la boda, y cuando finalmente llegues a la boda, en dénde
vas a estar. sEstards a lado del Rey o te quedards afuera con el plato de sushi2
Ese es el mensaje. Eso es este mundo. Todos estamos invitados, todos vamos a
llegar.
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Yo elijo ir en primera clase. Yo elijo estar sentado a un lado del Rey. No
quiero estar afuera. No quiero estar entfre todos los demds. No quiero llegar en un
vigje lleno de obstdaculos. Quiero llegar como un misil balistico, en primera clase y
sentfarme a un lado del Rey. Asi que todo mi dia estd dedicado al Eterno. Cada
uno de mis pensamientos es para el Eterno, cada palabra es para el Eterno. Cada
acto es para el Eterno. No pienso perderme nada. No importa lo dificil que seq,
20, 30 0 40 anos, si eso es lo que se requiere. Todos estamos invitados a la boda
pero algunos estardn afuera mojados, hambrientos, verdn hacia adentro y dirdn:

-Ey, me dijiste que estaba invitado.
-Si, estds invitado pero tendrds que quedarte afuera.

Eso es este mundo. Cada segundo en este mundo, es un paso mds cerca
del Rey. Cada mandamiento que cumples, es un paso mds cerca del Rey. Cada
vez que cierras tu boca y evitas mentir, es un paso mads cerca. Cada vez que
cierras tus ojos y no ves hacia donde no debes, es un paso mds cerca. No es lo
gue no haces, es lo que haces. Muchos dicen: “Mira yo no soy tan religioso. Yo no
guardo realmente el Shabat, s;qué caso tiene?”. Claro que hay una razén, porque
si estds haciendo el 0 por ciento, al menos has el 1 por ciento. “Yo no observo el
Shabat".

iAl menos empieza con el 5 por ciento!l No apagues la luz. No apagues tu
cigarrillo. No le cambies al canal. No contestes el teléfono. Si no puedes hacer el
100 por ciento, has el 5 por ciento. Pero si no empiezas, nunca llegards ahi. No
veas lo que no haces y digas: “No soy religioso asi que qué caso tiene”. Si fiene
Ccaso porque fienes que tomar un paso tras otro, no puedes decir: “El camino es
muy largo, no puedo hacerlo”.

Asi que lo esencial que deben llevarse esta noche es muy sencillo. Deben
salir por esa puerta esta noche y decir que voy a hacer HOY para asegurarme
que manana serd mejor que lo que hice ayer. Y al dia siguiente haré lo que no
hice el dia anterior, y al siguiente lo que no hice el anterior. En 35 dias estaré frente
al Rey, la verdadera corte, 5cOdmo me voy a presentare Tengo la oportunidad, en
5 semanas de refinarme de tal manera que cuando me pare frente al Eterno, esté
limpio. Puedo arrepentirme ahora. Si el Mesias viene después de Rosh Hashand, y
si el Creador no lo quiera, esta decretado que tengo que irme, me he limpiado. Y
esta es la oportunidad que tengo esta noche.

No salgan de esa puerta hoy y solo digan: Ok, fue una buena historia, nos
reimos un rato”. No. Tomen la oportunidad de salir por esa puerta hoy y digan:
“Hoy es el dia en el que voy a cambiar. Este es el momento propicio. Hoy tengo el
valor de hacerlo”.

Tomen un mandamiento que van a cumplir hoy y no decir cuando tenga
42 anos observaré el Shabat. No. Manana por la manana me voy a poner Tefilin.
Manana por la manana oraré. Manana por la manana no haré mds esto y esto.
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Este Shabat, voy a recibir el Shabat 10 minutos antes, voy a hacer otro platillo, me
voy a cubrir el cabello. jAlgo! No dejes que pase este momento porque ya no
queda tiempo. Ya no queda tiempo.

Me puedo sentar aqui otros 5 dias diciéndoles los detalles de lo que me
acuerdo, pero no tiene caso. No tiene caso. Lo primordial es sencillo. Salir de esta
puerta con un gran cambpio en su vida.

Asi que les deseo mucho éxito en todo lo que hagan, mucho valor para
hacer un gran cambio en su corazén y en su mente y que el Eterno los bendiga
con éxito y abundancia de salud y riquezas y servicio al Creador, y que hagan
teshuva y que el Eterno perdone a todo a aquel que realmente se arrepienta. Si el
Creador acepta el arrepentimiento de una persona mala, mucho mds de cada
uno de todos ustedes. Estd esperando que digan: “Ya entendi, ya no mas”. Y
también para aguel que ha hecho tantas cosas malas que piensa que no puede
ni empezar, empieza. Si mientes 100 veces al dia, manana solo miente 99. Si 100
veces estds viendo al lugar equivocado, manana solo 99 y la semana proxima
solo 80. Empieza por algo. Si estds haciendo toda una lista de cosas malas,
manana reduce la lista. sEn donde puedo agregar un mandamiento y en dénde
puedo disminuir un pecado? Estaba a punto de mentir, me voy a callar la boca.
Tengo ganas de decirle a un amigo, algo que escuché, me voy a tapar la boca.
Pégate la cabeza en la pared, pero no lo digas. También se trata de reducir lo
mds que puedas, refinate.

Si se puede hacer, solo concéntrate en el valor. Si a algo que haces, le das
el valor, es mds fdcil hacerlo. Si no ves el valor en lo que haces, no lo vas a hacer.
sPor qué te levantas por la manana para ir a trabajare Porque tiene un valor, al
final de la semana me dan un cheque. Si yo te digo, ven a ponerte Tefilin durante
5 minutos; tu mente empieza a pensar en qué es lo que obtendrd de eso. Si no vas
a obtener nada, gana el que no te quieras levantar por la manana, porque no
tiene ningun valor. Tienes que entender el valor de cada mandamiento. Si
comprendes el valor, serd mds facil hacerlo.

Asi que les deseo mucho éxito en todo lo que hagan. Que el Creador les
bendiga y que este nuevo ano sea un ano de éxito, y que sea un ano en que
todos tengan el mérito de ver al Mesias con sus propios ojos. Que todos tengamos
el mérito de ir a Erev Israel y que se cumplan todos los deseos de su corazdn para
lo mejor. Y recuerden algo muy sencillo, que cada pequena cosa que haces en
este mundo hace un eco en la eternidad. Si haces el mal en este mundo, hard un
eco del mal. Si haces un bien en este mundo, hard un eco del bien en el Mundo
por venir, en el Cielo, en la llegada del Mesias, hard un eco del bien. sEscuchan el
eco del micréfono? Asi hace eco el bien en el Mundo por venir.
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